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ALAPINFORMACIOK

A természetvédelem orszagos programja.

A kozosségi jelentoségli természeti értékek hosszu tavu megorzéseét és fejlesztését,
valamint az EU Biologiai Sokféleség Stratégia 2020 ceélkitlizésének hazai szintti
meavaloésitasat meaalapoz6 stratéaiai vizsaalatok

Kedvezmeényezett: Agrarminisztérium (volt Foldm(velésugyi Minisztérium)

Partnerek: MTA Okoldgiai Kutatokdzpont, MTA Agrartudomanyi Kutatokdzpont Talajtani és
Agrokémiai Intézet, Agrargazdasagi Kutatointézet, BFKH Foldmérési, Tavérzékelési és
Foldhivatali Féosztaly (~ FOMI), Hortobagyi Nemzeti Park Igazgatésag, Kiskunsagi Nemzeti
Park Igazgatdsag

Tertileti fokusz: Natura 2000 hal6zat, természetes és természetkozeli 0koszisztémak...
az orszaq teljes terulete

|d6tartam: 2016. okt. 1. — 2020. dec. 31.
(N o
A Kltségvetés: 1,07 milliard Ft
”;Y.\ ey .. . . |
'0"3% “L;" Finanszirozas:  Kornyezeti és Energiahatékonysagi Operativ
Program (70%); Versenyképes Kozép-Magyarorszag
sokszinu zold Operativ Program (30%)

Az Eurépai Regionalis Fejlesztési Alap tarsfinanszirozasaval



4 FEJLESZTESI ELEM

A természetvédelem orszagos programja.

tajkarakter

a termeészet arcai

natura

a termeészet értékei

okoszisztéma-
szolgaltatas

a természet ajandékai

zoldinfrastruktura

a termeészet halozatai

Természeti és taji értékek taji léptékii
megoOrzésének stratégiai megalapozasa

A kozosségi jelentdségli fajok és élohelyek
megorzését szolgald tudasbazis fejlesztése

Nemzeti okoszisztéma szolgaltatas-térképezés
és -értékelés

A zoldinfrastruktira megorzését és fejlesztését
megalapozé stratégiai keretek meghatarozasa



ZOLDINFRASTRUKTURA

A természetvédelem orszagos programja.

A varosi és varoskornyéki zoldinfrastruktura: természetkozeli
zoldinfrastruktara, ill. a varosi zoldfeliileti rendszer

* A21. szazad varosmegujitasanak kihivasai
Urbanizacios trend tovabbi novekedése
Klimavaltozas és szélsdséges varosklima jelenségek
Z0ldmez0s fejlesztések piaca, a zold kozvagyon felélése
 Korszeru cél- és eszkozrendszer
Zold varos, Elhetd varos, Varos versenyek
ZOldinfrastruktura stratégia, Fenntarthatosagi elvek és modszerek a fejlesztésben
Szocialis, gazdasagi és kornyezeti jollet okoldgiai kereteinek megdrzése és erdsitése
 Biodiverzitas a varosi zoldfelileti rendszerben
Fenntarthatosagi cél és eszkoz
Elhetéségi szempont, rekreacios erték



ZOLDINFRASTRUKTURA A VAROSBAN

A természetvédelem orszagos programja.

A varosi és varoskornyéki zoldinfrastruktura komplexitasa

« Az okoszisztéma szolgaltatas hangsulyai varosi kornyezetben

ZOldfelUlet biologiai aktivitasa és a kornyezettel fenntartott kapcsolat révén okoszisztéma
szabalyozas, kornyezetmin0seg javitas

KONDICIONALAS - human szféra fizikai és pszichikai jolléte, élmény és tapasztalat,
(tajépitészeti alakitas és minGségi fenntartas)

« Komplex folyamat
Tarsadalmi, human élettani és életmindségi pozitivumok
Gazdasagi pozitivumok a varosi vonzeré és mentartd kénessén a human Aletmindisén
javitasa révén

« Alapelv

Minél jobb allapotu az adott 0koszisztéma,
annal magasabb szinvonalu az altala nyujtott
szolgaltatas!



VAROSI ZOLD ES HUMAN JOLLET

A TUDOMANYOS KUTATAS TUKREBEN

1980-as években az integralt orvostudomanyi szemlélet révén éledt fel a
kertek = varosi zold konkret es altalanos ervényl gyogyito erejébe vetett hit.

Kutatasi kérdések:

Van-e szerepe a kornyezetnek, a természeti elemekben gazdag latvanynak a
gyogyulasban?

Van-e kulonbseg a pszichikai jolletre gyakorolt hatas szempontjabol a
zOldfelulet jellege, valtozatossaga, intenzitasa, természetszerlisége szerint?

Van-e szerepe a zOldfeluletek elérhetbségének, megkozelitési tavolsaganak
a pszichikai jollétre?
Van-e kozvetlen kapcsolat a fizikai jollét és

a varosias kornyezet (aktiv - inaktiv felUletek
aranya) kozott?

Budai hegyek nyujtotta okosziszéma szolgaltatast
Receptre irtak fel a pesti polgaroknak




KORNYEZETI HATASOK, LATVANY, LATKEP SZEREPEA e

GYOGYULASBAN

Pennsylvania korhaz, 1972-1981 belgyogyaszati poszt-operativ betegek
megfigyeléses vizsgalata: a korterembdl feltarulo kilatas gyogyhatasai
(természeti kép / urbanus kép — T/ U)

gyogyulasi ido: T 7,96 nap / U 8,70 nap
rossz hangulat gyakorisaga: T 1,13 / U 3,96
T — kevesebb, gyengébb fajdalomcsillapité hasznalat

kevesebb posztoperativ komplikacio es stressz
" AT v
\,ﬂ:;‘-' -c. ...'r, .

View through a window may influence
recovery from surgery.
Roger S. Ulrich. Science, 1984

Pennsylvania kérhaz



GO GREENER, FEEL BETTER

VAROSI ZOLD HATASA A FIZIKAI ES PSZICHIKAI JOLLETRE

Kutatasi eredmények: zoldteruletek kedvez6 hatasa a fizikai és pszichikai jollétre
egeszséqugyi és szociologiai vizsgalatok soran nyert bizonyitast (C.W.Thompson)
stressz szint csokkenés, pozitiv emaciok, kognitiv funkciok megujulasa

Biodiverzitas és zoldfeluleti intenzitas pozitiv hatasa a jollétre (Carrusa,G. et al)

Varosi Peremterilleti Varosi Varoskornyeki
szabadtér, zoldtér szabadter, zoldter

. Low Biodiversity = Square Pine-wood
SRRA® Az - .
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. High Biodiversity

Szubjektiv jollét



Apathy-szikla, Naplas-td, Martinovics-hegy, Roka-hegyi banya, Rupp-hegy:
gyalogos megkozelités 50-75%

Szemetelés, idGszakos rongalas, rekreacios eredetl élohely-karosodas
(talajtomorodés, kitaposas, erdzid), tomeges kutyasétaltatas (Kis-Svabhegy),
kerekparozas (Apathy-szikla), parkolas (Naplas-to).

sziget- vagy zarvanyszer( természeti teruletek: nem parkerdei hasznalat, hanem
lakokorzeti kozpark funkcio (pl. Kis-Svabhegy).

Kozpark-hianyos lakoteruletek kozelében a latogatas gyakorisaga, intenzitasa, a
napi latogatdforgalom menete hasonlé a kdzparkokéhoz.
Kulonleges szikla-alakzatok és geologiai képzOdmeények: kaland-jatszohely

% : . o i ‘{




VAROSI ZOLD HATASA A FIZIKAI ES LELKI JOLLETRE

A 21. szazad egészseégugyi kihivasai:
varosi nepesseg novekedese, mozgasszegeny életmod, cardio-vascularis
betegségek, Il. diabetes, elhizas, rossz taplalkozas, stb.

Van-e,. kimutathato-e varosi zoldnek kozvetlen hatasa a morbiditas és a
mortalitas alakulasara?

- 1d0s kori mortalitas és zoldteruletek elérhetdsége kozotti kapcsolat
kimutathato, aktivabb életmdd, stressz szint csokkentés (japan és ausztral
kutatasok)

- zoldteruletek minGsége és |0 elérhet0sége kimutathatoan javitja a
pszichikai és fizikai jollétet, (kérdbives lekérdezes, stressz-szint — cortisol
szint, sved és brit vizsgalatok),

- |[dGs koru populacio esetében a parkok altal nyujtott mentalis egészség, a
tarsas kapcsolatok lehetosége erds jollet faktorok (brit felméres)

Interdiszciplinaris kutatoécsoportok

Linking landscape and health, Cathrine Ward Thompson, Landscape and Urban Planning 2011



ZOLDEBB VAROS = EGESZSEGESEBB VAROS
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2 Térsadalmi-gazdaségi‘ﬁélyyzet

Tobblethalalozas kerlletenként (%), a

Zoldhaldzat aranya europai févarosokban 2007. julius 16-25. kozotti héhullam idején
EEA Urban Atlas 2010

A zoldfelUleti intenzitas és hdsziget vizsgalatok
segitsegével jelezhetOek az erGsen urbanus
kornyezet okozta human egészségugyi
terhelések

m Vizfellilet ~ Sport és szabadidds terliletek = Varosi zéldfellletek m Erdéteriiletek

Halalozas
%

‘ 150

M Telies
O Kardiov.

Kutatasi, modszertani kérdések:
hogyan szlrhetOek ki az eltéro életmaod,
jovedelemszint, korstruktura hatasai?

Alap halalozas
%

[ 073t0 09 (5)
0 071to 073 (2)
0 064t0 0,71 (6)
0 0,56to 0,64 (5)
[ 0,46t0 0,56 (5)




ZOLDFELULETI RENDSZER KUTATASOK - ZOLD BUDAPEST ?

Néepegészsegugyi kutatasok nalunk még mindig kornyezetszennyezeés orientaltak

Zoldfeluleti intenzitas vizsgalat Hotérkép 2016. augusztus 31.
novényzettel valo fedettség mértéke (3D), Landsat mdholdfelvétel




A BIOLOGIAILAG AKTIV FELULETEK SZEREPE A FELSZIN-

HOMERSEKLETBEN

Zoldfeluleti intenzitas — egészségi allapot, biodiverzitas, aktualis iddjaras, fenntartas
Kutatasi kerdés: felszinhémeérseklet / leghdmeérseklet, ill. hdérzet
zOldfellletek tavhatasa a léghdémérsekletre, levegOmindségre
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ZOLDFELULETI INTENZITAS VALTOZASANAK TRENDJEI

Zoldfeluleti intenzitas (2015) Zoldfeluleti intenzitas valtozas (2010-2015)

ZoldfelUlet intenzitas
vdltozas 2010-2015
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ZOLDFELULETI INTENZITAS VALTOZASANAK TRENDJEI
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hibahatar: 3%
5 A févarosi zonak zoldfeluleti intenzitasanak alakulasa
0

Barnamezos teriletek
Budapest Hegyvidéki El6varosi

Zoldfelulet intenzitas vaItozasa
a barnamezds teruleteken

50,9 % 77,5 % 53,7 % 44,9 % 342 % 20,4 %
49,2 % 74,7 % 51,6 % 45,9 % 33,4 % 18,3 %
50,5 % 77,8 % 52,7 % 45,0 % 34,7 % 19,5 %

52,5 % 76,9 % 55,4 % 49,5 % 37,1 % 19,0 %




EGESZSEG-MEGORZO VAROSI ZOLDFELULETEKKEL VALO

ELLATOTTSAG

WHO ajanlas a varosi zoldteriiletekre: 9m?/f6 Budapest 6m?/f6

Zoldhal6zati elem a mindennapos Erdoteruletek tavolsaga a lakoteruletektol

rekreacio szamara
T G — s




Zoldinfrastruktura okoszisztéma szolgaltatas vedelme és

D Kézigazgatasi hatar

E Kézigazgatasi hatar
A & 4 4 4 Beépitési konfliktus zona Magas (80% feletti) zoldfeloleti intenzitassal
rendelkezd terilet

<l Hiciny 26 Skoldgiai, zoldfelvleti kapcsolat - Védett termeszeti tertlet

Telepulésdkoldgiai szempontbdl - Karakterében megdrzendd kozkert, kézpark,
jelentésen izolald hatasu Ot temetd. és jelentés zoldfellletd intezményterllet

: % Mezdgazdasagi terUlet

ZoldterUletben hianyos, ellatatlan lakétertlet )

Atlagosndl jobb mindségl termdéfsld
Rendezetlen, alulhasznositott barnamezés tertlet e
& S daaiat 5% x5 Okolagiai haldzat
(zoldterUleti fejlesztési potencidl) ) L

5 S o — Budapest és az agglomeracic

Alacsony (20% alatti) zéldfeltleti intenzitassal kozetti jelentds zéldielleti kapcsolat
rendelkezé tertlet

Vizfolyas
Budapest és az agglomerdacid
sszeépult terUletei

. Beavatkozast igényld zoldterUlet, kdzterllet




Zoldinfrastruktura okoszisztéma szolgaltatas védelme és fejlesztése

MezGgazdasagi terllet

Magas zoldfellleti
aranyu terilet

L]
I Meglévs erdéteriilet
]
L |

Meglév6 varosi park

Kis lépték(i zoldterileti fejlesztések
alternativ megoldasokkal

- Jelentds okoldgiai potenciallal
rendelkezd szabadter(let

Zoldfeliileti kapcsolat fejlesztése

f=##] Kisvizfolyas revitalizaciop
IARN Varosi parkgydird, -tengely

@ Potencialis varosi parkok

1. Eszak-Csepel

2. Gergely utcai hulladéklerako
3. Eles sarok

4. Rakosrendez6

5. Népsziget

6. Dobogd domb

7. Testvér-hegy

8. Tabor-hegy

9. Mocsaros-dilé



ZOLDINFRASTRUKTURA VEDELEM ES FEJLESZTES

KRITERIUMAI
Agazatok és térségek kozotti Nemzeti stratégiai cél
egyuttmukodes, fotajepiteszi rendszer .\ vion tarsadalmi el 8nyok
Zoldfeluletek értékvédelme: Kozvetett gazdasagi haszon:
termeészetelmeny, zoldterulet lakossagi  ggeszséges életméd és
igénye _ Varosliget kutatas 2014 egészségiigyi kiadasok
Kornyezetpszichologiai vizsgalatok csokkenese
Erték alapu fenntartasi és fejlesztési
tervezes

Terhelés és terhelhetdség ZI
adottsagok és telepulési adottsagok
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