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VadcsicsoOka
(Helianthus tuberosus L. s.l., H. decapetalus auct. non L.)
Fészekviragzatuak csaladyssieraceae)

1,5-3 méteres hajtdsmagassagotéeléarjtelepet kégiz dekorativ 1.;
novények. Leveleik gyakran kemény tapintasuak, sgklea nyelves 3
Felismerhe®ség virdgok partadi sarga — aranysarga #ieiln A Helianthus fajok
elkllonitése tobb alaktani bélyeg alapjan lehetsége pontos
azonositashoz hatarozékényv hasznélata szikséges.

Szarmazasi hely Eszak-Amerika

A termesztett csics6keH( tuberosus s.str.) emlitése ,foldi alma”| s

néven 16648l szarmazik. A vadcsicsokaH( tuberosus s.l.)
Bekeriilésik és elvadulasanak eds kozlése H. decapetalus néven, 1910-8l

elterjedésiik kérilményei szarmazik. :

A csicsokat taplaléknovényként, méhlggrlk, takarmanyozasi i

célbol és diszndvényként hoztak be, majd kivadothat

Eszaki-kbzéphegység (Zempléni-hegység, Tornai-regy®Bikk, ﬁ e
Borzsony), Dunantuli-kdzéphegység (Budai-hegységakoBy, . . S .
Balaton-vidék) Dunéantul (Vas, Zala és Baranya ne¢gylfold Foly6 menti vadcsicska allomany
Elterjedtsége (Kisalfold, Duna-volgy, Tisza-volgy). A termesztetsicsoka K. \ e T

tuberosus s.str.) és a tobbi évelfaj, a merevleft napraforg6 K. /e }

paucflorus Nutt., valamint a kései napraforgd.(xlaetiflorus Pers.)

elvadulva, szérvanyosan fordubel

Fényigényes novények. A vadcsicsoka nedveshedyeken,
természetkozeli  vegetacioban 6ldg  artéri  magaskoros
gyomnoévényzetben, mig a tovabbi évidjok inkabb arokpartokon,
bolygatott ébhelyeken gyomositanak. —

Jellemzsbb élshelyei

Az emlitett napraforgé-fajok éuvéd (a H. annuus egyéves),
tarackokkal terjednek. A vadcsicsoka dusan elagarackjainak |
végén tobb tucat aggumo is lehet névényenként. A gumdr
kdzepén képimnek, az €z6 évi gumok juliusra elpusztulnak. Az |
éveb Helianthus-fajok tarackjait, illetve szarguméit a folydvizel
messzire szallithatjdk. A generativ szaporodas eadft. A
vadcsics6ka kis szamban kaszatterméseket is établyek a
folydvizekkel is terjedhetnek.

Eletmenet

Egyonteti, zart allomanyokat hoz Iétre. Gyors ndvekedésévatesz
minden mas ndvényfajt kiszorit; arnyékolasavalawmaht novenyi
maradvanyaival a korulotte@&hovények fejpdését gatolja.

Természetvédelmi
kartétele

A csicsokat K. tuberosus s. str.) emberi taplalékul és allai =
Gazdasagi jelenésége takarméanyként, mig a vadcsicsokét. tuberosus s.l.) és a tobbi
éveb fajt diszndvények Ultetik.

A leginkabb invazios vadcsicsokat ne ultessiik!

Alloméanyai visszaszoritasara évente kétszeri (ginivége,
augusztus vége) vagy tobbszori tisztité kaszaldasply, ha csak
Megel6zés, védekezés egyre van lehéség, akkor augusztusban. A vizkozebfetdulas
esetén a kémiai védekezési modszerek dnefidbk. A szantofoldi
terileteken glifozat tartalmd gyomirté szerek alkalmatdk, de
mechanikai védekezéssel val6 6tvozése javasolt.

Irodalom Balogh L. (2006) in: Ozénnévények I1., pp. 247-305.
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4 / \ v Fot6: Balogh Lajos

A vadcsicsGka aggumoi

Fot6: Dancza Istvan




