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Kornyezetvedelmi Minisztérium Természetvédelmi Hivatal

.,Cholnoky Karszt- és Barlangkutatasi palyazat”

1121 Budapest, Kolto u. 21.

Mellékletek: referencia
szines fotok (nyomtatasban)
gyermekek jegyzetei, élménybeszamoloi (Braille és 1at6 gépirassal)
hangkazetta
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Barlangok titkai

Ismeretterjesztd-fejleszté komplex program 12-17 éves (vak) svermekek részére

A program célja: altaldnos elméleti ismereteik bovitése természetvédelmi és barlangtani fogalmakkal, ezek

magyarazataval,

specialis tajékozodasi készségiik fejlesztése a felszini tirakon és barlangi kérnyezetben,
alapvet6 barlangjaro jartassag megszerzése egy adott barlangszakaszon,

elméleti-, gyakorlati problémamegoldé és alkotd képességiik, testi alloképességiik fejlesztése,
kozosségi alkalmazkodas, embertarsaik iranti felel6sségérzet, segitbkészség fejlesztése,
Orémszerzo élményeik gyarapitasa a szabadidé hasznos és kellemes eltéltése,

szélesebb lehet6ségek megteremtése a gyermekek szdmara a csaladi programokban valé aktiv
részvételiikkel, ezzel is erbsitve a gyermek-sziil§ kapcsolatot,

tarsadalmi integracié eldsegitése, a nagyobb esély megteremtése érdekében a ,latszélag”
szamukra elérhetetlen felé kozelitéssel.

A program virhatd eredményei, minimadlis: Uj ismeretekben, élményekben vald részvétel, 1ij baratok szerzése.

Eljutnak oda, ahova a hétkéznapi életiikben nem konnyen juthatnak el, kiegésziilnek ez altal a kozoktatisban
tanult ismereteik. Ha legkozelebb is részt vesznek barmilyen tirin, tdborozason vagy ellatogatnak hazank
valamelyik kiépitett barlangjaba, mar tobb tapasztalattal fognak rendelkezni, s ez a tapasztalat és a tervezett
kozos programunk sziileikkel, beilleszkedésiiket segiti a tarsadalomba. Tehat megvalésul a program éltal a
gyermekek szabadidejének hasznos és kellemes eltoltése, raadasul mindez igen egészséges klimajui barlangi

kornyezetben.

A program virhaté eredményei, maximdlis: a minimélis részben leirtakon tul a fenti célkitlizéseink maximalis
teljesiilése. Patronald baréti kapcsolat Kiépitése hosszabb tavra, emellett uj csoport inditaséanak lehetoségei az
e€l6z0 évi tapasztalatokra épitve.

Modszer:

Motivacio:

Szemléltetés:

Eszkozok:

Feladat:

melyben az ismeretek elsajatitasakor a jatékosséag is fontos tényezd

kotetlen beszélgetések, eléaddsok, frontélis és egyéni foglalkozasok, konkrét témak, felmeriilt
keérdések megbeszélése, majd gyakorlati alkalmazasa terepen, elméleti és gyakorlati ismeretek
elmélyitése, elsajatitott ismeretek visszajelzése, egyéni kutatémunka, természetbuvarkodas,
kreativitis kibontakoztatasa ¢és kozos feladatvallalas (érdekléds sziilok és  tanarok
részvételével) ,Nyitott nap” bemutatjara valé az eddigi ismereteiket is Osszegzd
felkésziiléssel.

6nallo barlangjéras lehet6sége, titkos dsvényre Iépiink a ,,végre elengedett kézzel” cél felé,
zenehallgatas

egylittmiikédve a tarsszervekkel: Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetségével, a Vakok
Altalanos Iskolaja és Didkotthonéval, Magyar Karszt- és Barlangkutaté Tarsulattal. Hangok.
Felszinen, és barlangi tiraitvonalon a kézvetlen kdrnyezetiink vizsgalata tapintassal, hallassal,
hoérzékeléssel, stb.

Specialis egyéni tervezéssel, dombortérképek, jelzések elkészitése, kirako jatékok. Szemléltetd
eszk6zok és valddi allatok. Természetben 1évé anyagok helyszini megismerése, megengedett
barlangrészen az dltaluk érinthet6 képz6dmények kozvetlen tapinté megismerése.

Rovid ismeretterjeszt6 dsszefoglald készitése Braille-frassal.

domboru térképek, foldgomb, makettek, alakzatok, targyak, él6lények stb. modelljei,
hanganyagok, zenei anyagok, lejatszok, hangszorok, tartozékaik, stb

(egyéni felszini turafelszerelésérdl minden gyermek maga gondoskodik)

barlangtirakhoz a specialis egyéni felszerelést, overall, védosisak, csoportunk biztositja
kozos felszerelést csoportunk biztositja, az elméleti és gyakorlati foglalkozasokhoz egyarant

Képzett, tobb éves gyakorlattal rendelkez6 el6addink, csoportvezetink, kutatdink,
taravezetdink és segitdink, —kik a Magyar Karszt- és Barlangkutaté Téarsulat (MKBT) tagjai
—biztositjak a gyermekek szamdra a fenti cél megvalositasahoz sziikséges szakmai feltételek,
targyi eszkozok és biztonsagos koriilmények mellett a jo hangulat megteremtését,
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Ertékelés: folyamatosan, foglalkozdsonként, csoportos és egyéni, majd egy Osszegzd a nyari évzaro 3
napos tdborozasnal elméleti és gyakorlati ismeretekbdl is. Elsésorban szébeli visszajelzést
terveziink, év végen pedig egy Onalloan, altaluk irt élménybeszamolo dolgozat keretében adnak
szamot megszerzett elméleti ismereteikrdl, s majd a nyitott nap keretében nyilik lehetoségiik a
gyakorlatban elsajatitott tuddsukat kamatoztatni és bemutatni. Zard értékelésnél ajandékok
atadasa.

A program idétartama: egy tanéven beliil, 12 foglalkozas 1999. november — 2000. juniusig.

Kapcsolattartas:
Vakok Altalanos Iskolaja és Didkotthona: Helesfai Katalin igazgatd, és Olah Gabor igazgatohelyettes,

Magyar Karszt- és Barlangkutat6 Tarsulat: Borcstk Péter fotitkar

Tolerancia Barlangkutaté Csoport:

sonpie gy STt gt gl e e e g g e Fp i

Evek soran rendszeres felszini és barlangi turazasunk mellett az alabbiakban felsorolunk néhany programot,
kutatdst, amelyben tagjaink koziil néhanyan aktivan részt vettek:

— SZUNI-DODO program, melyben gyermekek részére nyilt barlangi tirdk vezetésében vettiink
reszt.

— Egyéb nyilt, gyermek és feln6tt barlangi turdk szervezése, vezetése.

— Egyéni barlangtisztitasi turak.

— Cserszegtomaji Kutbarlang: E.u. kisérleti tabor.

— Pal-volgyi-barlang: kutatas,

— Kossuth-barlang kutatotabor

— Bronz-barlang: rendszeres kutatas, és nyari kutatotabor.

— Franciaorszagi barlangasz tabor, tovabbképzeés.

— Ismeretterjesztd eloadasok, vetitések szervezése és lebonyolitasa.

— Canin-fennsik: nyéri barlangkutaté tdbor Olaszorszagban.

Jelenlegi csoportunk szervezidésében az a kdzos, specidlis érdeklodési kor is jelent6s szerepet jatszott, hogy
olyan gyermekekkel foglalkozzunk rendszeresen, akiknek nehezebb az akadalyokat venniiik az életben, mint
az atlag embereknek és kisebbek az esélyeik a tarsadalomba valé zokkendmentes beilleszkedésre. Vezetdink
¢és tagjaink koziil tobben az (egyéni és mas csoportban eltoltott) évek soran megszerzett (barlangkutato,
felszini- ¢€s barlangi tiravezetd, belfoldi és kiilfoldi tapasztalattal, képzéssel,) gyakorlattal rendelkez6
barlangaszok, akik a Magyar Karszt- és Barlangkutaté Tarsulat rendes tagjai.

Célkithzéseink kozott szerepel az altalanos tirdkon, barlangkutatasban valo aktiv részvétel, természetvédelmi
tardk, ismeretterjesztdé tirak, eldadasok, vetitések és gyermekekkel valé elméleti és gyakorlati szakmai
foglalkozasok, tervezése, szervezése és lebonyolitasa, alkalmanként meghivott tarsszervek képviselbivel,
szakmai eldadoival is.

Partnerek bemutatdsa:

Magyar Karszt-és Barlangkutaté Tarsulat (MKBT):

A szervezett magyar barlangkutatas tobb mint 80 éves multra nyulik vissza, hiszen 1910-ben alakult meg a
Magyarhoni Foldtani Térsulat Barlangkutaté Bizottsaga. Céljuk a magyarorszagi barlangok felkutatdsa,
nyilvantartasba vétele és sokoldald dokumentildsa volt. A Tarsulat vezetSinek soradt nagy tudasu,
természettudomanyokban elismert személyek adtdk, hogy csak a legkiemelkedébbeket emlitsiik: Kadi¢ Ottokér
vagy Cholnoky Jen6. 1926-ban megalakult a Magyar Barlangkutaté Tarsulat. Szamos budai barlangot ez id6tajt
fedeztek fel. Kessler Hubert vezetésével tarult fel példdul a Ferenc-hegyi- és a Szeml6-hegyi-barlang csodélatos
vilaga. 1958-ban a Térsulat djjaalakult, mai formajiban Magyar Karszt- és Barlangkutaté Tarsulat (MKBT)
néven. Kiadvanyaival és vezet6 tudds gardajaval a mai napig 6sszefogja és iranyitja a barlangkutatas elkotelezett
hiveit. A Magyar Karszt- és Barlangkutat6é Tarsulat olyan specialis helyzetti szaktudomanyos egyesiilet, melynek
tevékenysége teljes kortien egyetlen dllami szervezethez sem kapcsolhatd. A Tarsulat tevékenysége orszdgosan




)

w w

v 9 W VYW WEWWE W WY WY WY WY e e W

egyediilallo, semmilyen mas tarsadalmi szervezet nem foglalkozik ilyen atfogdan és szertedgazé médon a karszt-

¢és barlangkutatassal.

1970-ben Tarsulatunkat felvették a Miiszaki és Természettudomanyi Egyesiiletek Szovetségébe (MTESZ), ezzel

is elismerve tudomanyos tevékenységiinket és tarsadalmi hasznossagunkat. Tarsulatunk létszama id6kozben

megkozelitette az ezer f6t. Tarsulatunkat 1998-ban kiemelten kézhasznu tarsasdgga nyilvanitottdk.

Feladatai:

— a hazai karsztteriiletek és barlangok feltarasa, kutatasa, dokumentilasa,

—a magyar barlangkutatok tevékenységének Gsszefogasa, koordinalasa,

— a karszt- ¢s barlangkutatds oktatasi rendszerének miikodtetése, szakiranyu kiadvanyok megjelentetése,

— barlangok védelmének megszervezése, egyiittmikddve a természetvédelmi hatésagokkal

— aktiv természetvédelem a magyar karsztteriiletek oltalmaban,

- szakkOnyvtar Kialakitasa és miikodtetése a hazai és nemzetkozi karszt- és barlangkutatis eredményeinek
gylijtésével

Hazankban, a vilagon szinte egyediilallo médon a barlangok a feltirasuk pillanatatol természetvédelmi oltalom
alatt allo értékek. Jelenleg csaknem 3000 az ismert (feltart) barlangok szama, és dsszhosszuk eléri a 150 km-t.
Ennek mintegy 60-70 %-at miikddési idonk alatt Tarsulatunk tagjai tarték fel.

A kutatdsi eredményeket az altalunk kiadott Karszt és Barlang, illetve a Karszt- és Barlangkutatis c.
folyéiratokban, valamint térképeken és konferencia kiadvanyokban tettiik kozkinccsé.

Tarsulatunk az elmult években tobb jelentds nemzetkdzi konferenciat szervezett. Igy példaul a Barlangterapiai
Szimpoziumot, amelynek azért is lehetett Magyarorszig a hdzigazdaja, mert a magyar barlangterapiai
eredmények hosszi évek 6ta a vilag élvonalaban vannak. Ugyancsak a hazai barlangkutatis eredményeinek
elismerése volt az 10. Nemzetkozi Barlangtani Vilagkongresszus megrendezése, amely rendkiviil pozitiv
nemzetkdzi visszhangot valtott ki. Ugyancsak a magyar eredményeknek volt kszonhetd, hogy Budapest volt a
hazigazddja az Idegenforgalmi Barlangok Vilagszovetsége éves kozgyiilésének. 1998-ban a Tarsulat
kezdeményezésére elészor keriilt megrendezésre "Barlangok a vérosok alatt" cimmel az a nemzetkozi
konferencia, amelynek — egyediilall6 adottsaganal fogva — Budapest adott otthont.

Tevékenységiinket a Kornyezetvédelmi Minisztérium Természetvédelmi Hivatalaval és annak irdnyitasa alatt
miik6dé nemzeti parkokkal és természetvédelmi igazgatosagokkal egyiittmiikbdve végezzik, mert kdzosek a
céljaink: a megsziletett torvények tarsadalmi szintli végrehajtasanak hatékony segitése, hiszen Tarsulatunk
tomoriti azokat a személyeket és barlangkutatokat, akik tevékenységiikkel és szaktudasukkal a legtobbet tudjak
tenni kozos értékeink védelmében.

Vakok Altaldnos Iskoldja és Didkotthona (Iskola):

Gyogypedagogiai intézményhalézat részét képezo specialis nevelési-oktatdsi intézmény az évodas-, a
tankoteles kort vak, illetve aliglaté ép értelmi, enyhe értelmi fogyatékos, kozépsilyos értelmi
fogyatékos gyermekek szamara.

Jelenleg 255 gyermek szamara nyujt specialis nevelést, oktatast.

Egviittmiikidés modja:

Az MKBT részér6l kapcsolattarté Borcsok Péter fotitkar: Szakmai feliigyelet, hattér biztositasa.
Konyvtarhasznalat, helyiséghasznilat, szakk6nyvek, folyoiratok, térképek, rendelkezésre bocsatasa.
Eldadasokkal, kozos tirdval bekapcsolodas a programokba. Segitség zenei hanganyagok és eszkdzok
biztositasaban. Kozremiikddés a sziikséges engedélyek megszerzésében.

Iskola és Didkotthon részérol kapcsolattarté Helesfai Katalin igazgaté és Oldh Gabor igazgatohelyettes: a

gyermekek részvételének_megszervezése, illesztése az iskolai tematikakhoz, didkotthoni napirendhez,
esetenként terembiztositds az eldadasokhoz, autobuszos szallitassal hozzajarulasuk a programokhoz,
szakmai tandcsadasuk a gyermekekrél, kolcsonos tapasztalatcserék, megbeszélések, folyamatos
kapcsolattartas személyesen, telefonon és egyéb médon.
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A . Barlangok titkai” c. ismeretterjesztd, fejleszté  osszetett proeramunkat sikeriilt

megvalositani 1999. november 22-t61 2000. mdjus 22-ig, a havi foelalkozdsok alkalmdval.

A programunk teljesitésével megvaldsitottuk kitlizott céljainkat, s a tervezett eredményeket
kozos erofeszitéssel elértiik.

El6adéasainkon, turainkon 14 vak gvermek vett részt:

1. Bogdan Zoltan 8. Puskas David

2. Gorzas Krisztina 9. Raékli Zsuzsanna
3. JeremcsukIstvan 10. Rhém Attila

4. Molnar Marianna 11. Sulyok Péter

5. Papp Eva 12. Szab6 Anita

6. Pausch Eva 13. Szeles Gabor

7. Pozsik Réka 14. Toéth Laszl6

A program megvalositasaban résztvevd barlangiaszok:

TOLERANCIA Barlangisz Csoport, Gonda Péter csoportvezetd, Takacs Roébert
csoportvezetd helyettes, Bajkay Zoltan, Balazs Péter, Bene Kalman, Berta Gy6rgyi,
Csontos Katalin, Gyulai Bence, Horvath Istvan, Klein Mariann, Kment Zsuzsa,
Kovacs Viktoria, Marosvolgyi Krisztina, Nagy Imre, Palmai Eniké, Rabitovszky
Alice, Reg6s Balint, Szittner Zsuzsanna.




Kivonat a megvalosult foglalkozasokbol:

November 22.

Helyszin: Szemlé-hegvi-barlang

Szakmai el6készités: Borcsok Péter, Hegedlis Andrés,

Szakmai el6adas: Gonda Péter, Takacs Robert, Kiss Jend: a barlang kialakulésa,
Jellegzetes képzoédmények, a Szemld-hegyi-barlang felfedezése,
feltarasa, kiépitése, jelentésége, természetvédelem, biztonsagos
kozlekedés a barlangban.

A gyermekek nagy vdrakozéassal néztek az elsd barlanglatogatas elébe. Lelkesen
tették fel kérdéseiket, alig gyoztiink valaszolni.

A kiépitett szakaszon ismerkedtek el6szor barlanggal. Ez még nem is oly szokatlan
,Jarasformaval” indult, mert jarda, Iépcsé, nem ismeretlen, de utdna létran is kellett
menni, s ez mar nem a mindennapi megszokott utviszonyokat idézte. Nagyon
tigyesen haladtak, segitették egymast is. Ahogy beléptiink, s haladtunk beljebb,
érezték a kiilonbségeket: levegd, homérséklet, csend, egészen mas, wj kozeg. No,
azutan a csend nem is tartott sokaig, kezdddott a felfedezés! Kiilonbozd
képzodményeket tapinthattak meg, iiregekbe bujhattak be.

A tira végen kiilonbozo dsvanyokat tanulmanyozhattak.

Rendkiviil fegyelmezetten viselkedtek, betartottdk a szabalyokat, azzal egyiitt
nagyon érdekloédéek és vidamak voltak.

December 6.

Helyszin: Matyas-hegvi-barlang

Elméleti eléadds: Barlangok keletkezése, Természetvédelem alkalmazisa a tirak
soran, A barlangi kozlekedés szabilyai, biztonsagos barlangjaras. Tajékozodas a
barlangban, barlangi térképek.

Megfigyelési szempontokat adtunk meg, megbeszéltiik az wtvonalat részletesen, az
eldvigyazatossagot. Mindenkinek biztositottuk az egyéni védéfelszerelést.
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Elérkezett a nagy pillanat! Izgatottan sorakoztak fel az indulashoz. Az elején egy
hosszli, keskeny létran kellett araszolni lefelé, majd kévetkeztek a kisebb-nagyobb
jaratok megmaszasa, kuszas, gyaloglas, atbujas, s6t csuszdazas is!

Megismerkedtek az utvonal fobb jellegzetességeivel, ami majd segiteni fogja ket a
tajékozddasban. Nagyon lelkesek voltak, érdeklddéssel és orommel kezdték el
felfedezni a szamukra eddig ismeretlen kiépitetlen barlang belsé vilagat.

Amikor eljutottunk a Szinhazterembe, ott pihenésképp el6adtuk nekik a ,,Bergmann
Muki” c. rovid mesét. Jaték kovetkezett, majd egy meglepetés a Barlang J6
Szellemével vald taldlkozas utan Mikulds csomagot kapott minden 4j baratunk.
Kitoré orommel fogadtak a csomagokat.

Az ,,Avatofal” maszasaval is tobben megprobalkoztak, igen ligyesek voltak.

Januar 10.

Helyszin: Pil-vilgyi-barlang kéfejté és a Vakok Altalanos Iskoldja Ajtési Diirer
sor

Felszini program, az eddigi eldadasok atismétlése, barlangtani alapfogalmak, tjabb
kérdések élménybeszamolok megbeszélése, biztonsagos barlangjaras, turautvonal
felidézése elméletben.

Jatékos mozgas a szabadban: hogoly6zas a barlang elétt.

Hatalmas hocsata folyt két vegyes csapat, felnottek-gyermekek kozott. Jot mozogtak
veliink egyiitt, nagyon élvezték a j6 levegon, kitiiné hangulatban szervezett versenyt.
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Februar 7.

Helyszin: Matyas-hegyi-barlang:

Nyitott programunk vendégei voltak: a Z&ld Pont stabja, Pék Lajos vezetésével,
mikrofonnal, kameréaval kisértek el benniinket a kalandos mélybe.

Elmélet: az eddigi tapasztalatok megbeszélése, ismétlés: a barlangok, képz6dmények
kialakulasa, a barlangok természetes allapotanak megdvasa, a biztonsigos
barlangjaras szabélyai. A kivalasztott barlangrészen turank utvonaldnak részletes
megismerése, jellegzetességek, egyéni tajékozodasi pontok rogzitése. Térképismeret
a gyakorlatban.

Turazas az elozoleg . felfedezett” Gtvonalon. Nagyon jol haladtak az ember szamara
(valaha) természetes kozegben, hiszen ez a kérnyezet még ma is kdzelebb 4ll
hozzank (f6leg a gyermekekhez), mint a jatsz6téri fém és mianyag maszokak.

Az elméleti ismeretek alkalmazésa a gyakorlatban. Ki, milyen részt ismer fel?
Ugyesek voltak, nyitottak a tv riportereinek kérdéseire is, akik nagyon korrektiil
kisértek benniinket.

Jatékos tligyességi versenyt is rendeztiink szamukra, melyen nagy lelkesedéssel
vettek részt.

Elokeriilt a ,,mélységi csoki” jutalom is.

Februar 14.

Helyszin: Vakok Altalinos Iskolaja Diszterem, Ajtési Diirer sor

Résztvevd: kb, 45-50 6

Eldadas. szintén nyitott program keretében, felnétteknek és gyermekeknek: Dr.
Molnar Viktor allatorvos, a Budapesti Denevérvédelmi Csoport titkara és lelkes
csapata ,,Elélényvek a barlangban, Denevérek, A barlangok élovilaginak
védelme” c. témékban tartotta meg e nagyszeri foglalkozast zenehallgatassal,
gyakorlati bemutatdval.

Az elméleti el6adds utdn megismerkedhettek kozelebbrél a denevérhaldval,
hangdetektorral, egyéb eszkézokkel, s az igazi nagy ¢lményt az allatokkal, békaval,
gilisztaval, denevérekkel valé kézvetlen ismerkedés, simogatas jelentette szamukra.

Hallhattdk €él6ben és felvételrdl is a denevérek hangjat. Rengeteg kérdést tettek fel a
kedves csapatnak, kik nem sziiné lelkesedéssel, tiirelemmel valaszoltak mindegyik
gyermeknek.
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Ez az programunk nyitott volt, t6bb osztalyb6l is fogadtunk pedagdégusokat és
¢rdekl6d6 tanulokat. Nagyon oriiltek a lehetségnek, mert ilyen eldadasuk még nem
volt.

Februar 28.

Helyszin: Vakok Altalinos Iskolaja Ajtosi Diirer sor, Mityas-hegyi-barlang

Nyitott nap szintén, vendégeink voltak, eléadok az .Ember és a természet
kapcsolata” c. témaban: Szendré Szabolcs hegymaszo és fotémiivész, (Kedar Dom
keleti falanak a vilagon elskénti megmaszasa, Cso-Oyu, amerikai expediciok, stb.)
és kedves baratja Koncz Akos hegvmiszé, akivel egyiitt is vallalkoztak t6bb magas
hegyi expediciora.

Meséltek kalandos expedicidikrol, a hegyek varazsarol, messzi tajakrol, emberekrél,
a kdrnyezetiink és a természet védelmérol.

Az ismeretterjeszt6 élménybeszdmolé nagyon jol sikeriilt, példat adva az ifjusagnak
emberségbdl, természetszeretetbol, kitartasbol, ez utébbi igencsak elgondolkodtatta a
gyermekeket, és Oszinte csodalattal hallgattuk (kéziiliink sokadszorra és nagyon
szivesen) egylitt Szabolcsot, a kalandjairél és a viszontagsagairél. O ugyanis fél
labbal lett hegymaszé egy sajnalatos baleset kovetkeztében. (Konyve: Fél labbal a
csucson)

El6adés utan a kérdésekre vélaszoltak, majd indultunk a Matyas-hegyi-barlangba.
Meghivasunkat elfogadva veliink tartott Szendré Szaboles is. Ennek kivaltképp
megoriiltek kis barlangaszaink. O most jart eldszor kiépitetlen barlangban.
Csoportunk ifjd tagjai igy mar neki mutathattdk a mélyre vezetd utat. Felsoroltdk az
utvonal fobb jellegzetességeit, és beszéltek az eddigi ismereteikrol.

Nagyon jol esett nekik Szendré Szabolcs elismerd dicsérete.

Aprilis 10.

Helyszin. Pal-vilgyi Kéfejté, Fenvégyvingve, Erdészhaz el6tti tisztas

Pal-volgyi kofejtd: A faiiltetés elétt vezetdink Gsszefoglaltik az eddigi elméleti
ismereteket, attekintettiik a tanult fogalmakat, a barlangi utvonalat felelevenitettiik
terkép szerint, majd gyakoroltak az 6nallé atvonal felidézést oda-vissza.

FenyOgyongye, Erdészhaz: Faiiltetés, a ,,Természetvédelem, ne csak mondjuk...!”
¢. programunk keretében, Dr. Boda Zoltan ur a Pilisi Parkerdd Rt. Budapesti
Erdészet miiszaki vezetdje jott el hozzank, kedves segitdjével és tartott eléadést az
adott teriilet novényzetérol, a hozott facsemetékrdl (juhar és tolgy), a megfelels
elokészitési feladatokrol, biztonsdgos munkavégzésrél. Osszehasonlitast végeztek
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kiilonboz6 novényeken, amit kézbe vehettek. A kérdéseikre sokrétii tartalmas valaszt
kaptak.

Lelkesen lattak munkahoz, és nagyon iigyesen dolgoztak, mindenkinek &6nallé
feladata volt, de segitettek is egymasnak, ha valaki hamarabb kész volt.

Utana nagyot hancuroztunk a réten, s ebbdl a gyermekek iskoldjabdl, Daniella
tanarnd ugyantgy kivette részét, mint a faiiltetési segitségben. Koszonet neki!
Uzsonna, majd meglepetés pogacsa és iidit6 (barlangasz csoportunk ajandéka) joizl
elfogyasztasa utdn felkerekedtiink erdei sétankra. Megfigyeléseket végeztiink az
ébredd természetrdl. Hallgattunk tobozpattogést, madardalt, vizsgaltunk fakérgeket,
oles fakat olelgettiink, riigyek allasat néztiik, amirdl el6zéleg Boda Ur is magyarazott.
Beszélgettiink az erd6 ndvényeirdl, allatairol, védelmiikrol.

Megbeszélést tartottunk az erdei tlrdzasrol, tédborozasrol, az erdé védelmeérdl,
ismertettiik a tlizgyujtas szabalyait.

Majus 22.

Helyszin: Matyas-hegyi barlang

Elmélet: Az eddig -elsajatitott ismereteket gyakoroltdk, majd 06nallé szébeli
beszamolot adtak a tanultakrol.

Kisebb csoportokra bontakoztunk, és mar énélléan kellett benniinket vezetnilik egy-
egy szakaszon. Ki gyorsabban, ki lassabban, de jol és ligyesen dolgoztak. Mar
fiirgébben masztak le a barlangba, mondték elére az utvonalat, és ismerdsként
,idvozolték” a Szinhazteremben a Barlang Szellemeit. Most is rendeztiink egy nagy
ligyességi csapatversenyt, a paholy, lelato és a zséllye kozott. Az I.sz. avatdfalra is
tobben felmasztak ismét, természetesen, mint mindig, most is biztositottuk dket.

Sokkal hamarabb, nagyobb biztonsaggal ismerték fel a kiilonbozo helyeket, €s
gyorsabban haladtak a jaratokban, termekben.

Kialakult benniik a térkép, s mar dssze tudtak kapcsolni adott helyeket egy-egy
jellegzetes formaval, amit mutattunk nekik kezdetben. Jol egyiittm{ikddtek csapatban
is, segitették egymast a nehezebb részeknél.

A tira végén megbeszéltiik az eddigi foglalkozasok tapasztalatait.




&u-|

U e w e e e e ewwaewuaw

@

g O 0 U e Ve VY e W

Ertékelo dsszegzés:

Az alap célkitlizéseinknek megfelelden, bar kevesebb alkalommal, de jol sikertilt
megvalositani éves programunkat, melynek soran:

Bovitettiik az dltaldnos elméleti ismereteiket természetvédelmi és barlangtani
fogalmakkal, ezek értelmezésével, magyarazataval, (mellékletben kivonatok az
elméleti anyagbol).

Specidlis tdjékozodasi készségiiket fejlesztettik a felszini tiran és a barlangi
kornyezetben.

Eljutottak oda. hogy 1 kisérével, atlag tempdban, egyszerre mar 4-en haladtak a
tanult utvonalon.

Fejlédott problémamegoldé képességiik, belsé latassmodjuk az 1), kiilonleges
kornyezethez, alkotoképességiik, belsé térkép kialakult. Az elméleti és gyakorlati
ismereteik egyiittes alkalmazasaval sikeriilt nekik az adott barlangszakaszon az
alapveto barlangjarasban jartassagot szerezniiik.

Fejlédott a kozosségi alkalmazkodd képességiik, egymas iranti toleranciajuk,
segitOkészségiik.

Javult alléképességiik, a turdk soran, jol alkalmazkodtak a civilizalt kériilményekhez
képest szokatlan lenti kérnyezethez.

Sikertilt 6rémszerz6. igazi élménnyé tenniink a foglalkozasokat szdmukra. Ez
lemérhetd volt, az egyéni élménybeszamolokbol kozvetleniil, amit nekiink tartottak,
tanari, sziil6i, visszajelzésekbdl, barataiknak meséltekbél.

Természetesen a turdk sordn volt, akit biztatni kellett egy-egy nehezebb résznél, jo
volt hallani azt is ahogy a tarsai segitették, s latni arcukon az 6romét a sikeres
teljesités utan. Igazi erdproba volt ez szamukra is, novelte Snbizalmukat, és sajat
képességeik hatarat.

Az el6adasok. beszélgetések alkalmaval épitettiink  el6zetes  ismereteikre.
Médszereinkben az el6adasokon, csoportos gyakorlaton tal, a kétetlen beszélgetés,
az egyéni, differencidlt foglalkozas is megvalésult, gy az elméleti, mind a
gyakorlati ismeretek oktatdsanal.

Uj_vilagot tartunk fel eléttik, a barlanglatogatasok soran, 1j moédszerekkel
ismertettik meg Oket a specidlis tdjékozodasban. A megszokott hétkoznapi
kézlekedés dllva térténik. Itt a barlangban lehet négykézlab menni, cstiszni, méaszni,
kuszni, n¢ha lefelé a fejjel atbajni sziik nyilasokon, kapaszkodni felfelé és lefelé. Ez
nemcsak lehetéség, hanem sok helyiitt egyetlen tovabbjutasi méd.

Elettani szempontbdl is igen jelent6s az ilyen irdnyd Osszetett mozeds, mert
megmozgatja az ember minden porcikéjat, a kemény agyag, ké jotékonyan, (hol
kiss¢ kellemetleniil, de ez éltal is edzettebbé téve) masszirozza a testiinket. Masik
oldalrol kozelitve, pedig Osszetetten, fokozott, disztributiv figyelemre, és

10
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Ovatossagra, 6szténoz, mert vigyazni kell, nehogy beleiissiik magunkat a kévekbe,
figyelni magunkra és tarsainkra is, stb.

Mdr _a barlangba ereszkedéskor megfigvelték a hdémérsékleti kiilonbséget,
(borérzékelés) a barlangi tiszta levegdt (szaglds). a csendel, _a_visszhangokat,

(hallas).

Specidlis tajekozddas fejlesztése. Felhivtuk figyelmiiket a kévek kopaséara, az
agyagos fold tomottségére, gyakran hasznalt helyeken, mint az utvonalunk. Igy a
keziikkel latva szinte folyamatosan lehetett haladniuk, mig ez allva nem mindig
elényds, vagy nem lehetséges. Fontos szerep jutott meég a tapintdson kiviil a
hallasnak. Toébbszor gyakoroltattuk  veliik, hogy adjanak hangot, kiilénboz6
helyeken, féleg, amikor valtozasokra szamithatnak. pl. egy sziikiilet végeén a kibujas
elotti hangadas, csettintés, tapsolas. Més helyeken, amikor is 4llva lehet haladni, de
nem kellemes egy falba iitkézve észrevenni, hogy ott a ldbunknal lehet valamerre a
folytatdsa az utnak, ezért ha rovid idénként sorozatban adtak hangot és igy
érzékeltettitk veliik, hogy sziikiil a jarat, mert a visszaver6désbél kozelitéleg
kovetkeztetni lehetett a valtozas mértékére. Ezt persze alkalomszer(ien, ha egy olyan
szakaszhoz érnek, ahol bizonytalanok a tovabbjutast illetéen. A hang is segitheti
Oket.

~

-

L)

=

3

-

L)

9

9

D)

9

L

L

L fgy egyszerre nagyon sok dologra, kellett figyelniiik, t6bb ingert feldolgozni,
tajékozddni és kozben egymasra, és testi épségiikre is tigyelni. Nagyon igyekvoek

3 voltak, gyakran tréfalkoztak is menet kdzben veliink egyiitt, s J6 hangulatban teltek a

3 turak a}(kor is amikor n{yitcp;tt napunl’<.volt é’s mas _felné’ﬁek i? jt‘)tt‘ek Ve{ﬁlgk, pl.
Szendr6 Szabolcs hegymaészo, vagy Balint tanar ur az iskolajukbol, akiknek rommel

3 mutattdk meg, mit tanultak, mit tudnak mar.
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Kénnyebben fognak igy beilleszkedni a tarsadalomba, szereztek 1ij baratokat, uj
ismereteket, kiilénleges élményekkel gazdagodtak. Eljutottak olyan helyekre, ahol a
hétkoznapi €letben nem jarhattak. Ha taldlkoznak més barlangban jart emberrel lesz
k&z0s témajuk, ha olyannal, aki nem jart még, lesz rengeteg mesélnivalé élményiik.

Teljesiilt szamukra a ,.végre elengedett kézzel”, terviink, hogy 6nalléan mozoghattak
a megismert barlangszakaszon, és masokkal is megoszthattak ismereteiket, e
foldalatti csodalatos vilagban.

Tehat megvaldsultak a minimélison tdl, a programban kitiizétt varhaté eredmények,
a gyermekek szabadidejének hasznos és kellemes eltsltése, egészséges klimaju
barlangi kérnyezetben, szabadban, erdében. Kozelebb keriiltek a természethez, a
barlangokhoz, felel6sségérzetiik nott a természet-, kdrnyezet-, és barlangvédelem
irant. Munkdjukkal a csemeteiiltetés sordn 6k is hozzajarultak természetiink
védelméhez, konkrét értelmet, értéket adva ezéltal az elméletben tanultaknak.

Barati kapesolatunk nem szakadt meg, éves programunk zérésa 6ta is latogattuk Oket,
¢s ajandékkal kedveskedtiink igyekezetiik elismeréseként.

11
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Koszionetet mondunk az dsszes résztvevo diaknak batorsagukért, kitartasukért,
az eredményes egyiittmilkodésért, és a kellemes, vidam 6rakért, amit egviitt
tolthettiink.

Koszonet a sikeres megvalositasban segitséget nvijtoknak:

MAGYAR KARSZT- ES BARLANGKUTATO TARSULAT (I1.Bp.. Pusztaszeri
at 35.)

Boresok Péter fotitkar, Hegedilis Andras, Bajna Balint, Kiss Jend

SOROS ALAPITVANY (1023 Budapest, Bolyai u. 14.)

DUNA-IPOLY NEMZETI PARK
Kiss Attila barlang feliigyel6

VAKOK ALTALANOS ISKOLAJA ES DIAKOTTHONA (Budapest, Ajtosi
Diirer sor) Helesfai Katalin igazgatoné, Oldh Gabor igazgatd helyettes, Balazs
Zsuzsanna tanarné és kedves munkatérsaik

BUDAPESTI DENEVERVEDELMI CSOPORT (1131 Budapest, Futaru.7.)
Dr. Molnar Viktor titkar

POLGARI VEDELMI PARANCSNOKSAG BUDAPEST

PILISI PARKERDO RT BUDAPESTI ERDESZETE
Dr. Boda Zoltan

SZT.ISTVAN EGYETEM (KERTESZETI EGYETEM)
Disznévény-termesztési és Dendroldgiai Tanszék
Dr. Schmidt Gabor tanszékvezet6

Budapest, 2001.méarcius 12.

12
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VAKOK ALTALANOS ISKOLAIA ES DIAKOTTHONA
NURSERY and PRIMARY SCHOOL for the BLIND

H-1146 Budapest, Ajtési Diirer sor 39,
Tel: (36-1)343.96-45 Tel/Fax: (36-1)343-94-06

Referencia

Barlangok titkai ismeretterjesztb ¢s - fejlesztd program

Az 1999 novemberében indulé” foglalkozdsokon 14 tanulénk vett részt.

A foglakozasok mér azért is egyed(ilaliéak voltak, mert olyan informéciékat, tepaszta-
latokat és éiményeket nyidjtottak vak gyermekeink széméara, meiyeket sehol misutt nem kap-
hattak volna meg.

A program elméleti oktatdsok és gyakorlati foglalkozdsok keretében ismertettc meg
tanul6inkkal azokat az alapvetd dolgokat, amit a barlangészatrdl, s a hozzé szorosan kapeso-
16d6 természet és kornyezetvédelemrd] tudni kell.

A természetvédelemmel kapcsolatos foglalkozasokon ismereteket kaptak a barlangok
é16lényeird], természeti képzddményekrdl, s a velak valé ,egylttélés” szabalyairol.

Nagy silyt fektettek a kmyczetvédelemre, melyet a gyerckek 2 barlangtirgkon a
gyakorlatban is megvalosithattak. Komyezetvédelmi foglalkozés keretében failtetésen is részt
vettek, ahol minden gyermekiink eltltetett egy fat.

Nagy sziikség lenne tdbb hasonlé programra, ahol az ifjisdgot az egészséges szabad-
idd eltoltésére, természet szeretetére és a komyezetink védeimére nevelnék.

Kiilon tisztelet és kdszonet a program vezetbinek, résztvevbinek, akik gyermekeinket
nagy szeretettel, s érdeklddéssel fogadtak.

Budapest,2000.11.14.
e}v"”“
Tisztelettel:
g Oldh Gébor
Ditgkotthoni igh.
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Dr. Molnar Viktor allatorvos, a Budapesti Denevérvédelmi Csoport titkara
ismerteti meg a vak gyermekeket a denevérrel

A vak gyermekek facsemetéket iiletetnek Fenydgyongyén Dr. Boda Zoltan, a
Pilisi Parkerdé Rt. Budapesti Erdészete miiszaki vezetdjének iranyitasaval
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A vak gyermekeket dr. Molnar Viktor ismerteti meg
a denevérrel.
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Pihen6 a Matyas-hegyi-barlangban.



9 0 0 U wewew e o w

v v ww

Larht & ojedkodiba s Ebretik,

/vf e p/_w% : //M&m

D adobta wwttaf  arajdipiitok
R e e
cﬁcsz:éwé et «nw/;@‘éa:r /< MW e m e;e = m -

ey 41 &'u(’ z:w«f(:an / AT ma{f/’ &';?(/ifs&g(,-

Gonay | kwptm  Somepaiae o

. "&’0 | g’*wa—”ﬁ"f | ﬂmmo& a
/V" "’%"f‘:‘? - W”’KWKMW@?‘/ ww&pm

ek

T

i

Getbamiint goiditnatee e

Gt pama  eAetect
‘-:a;iiaé& o e /m‘z‘ym» P
ﬁ)w Wﬁgi&du&w "
w‘ifwwwox/ ancit \W' Wﬁ? mm/w
4 e gl ke
/oe’m‘: _ & i / //coc,(aw 5 f?a%’]“ ot Ww

gczzmz;» méz Wé@&_ we’:t @w% ccse _

. ‘?7‘2/{' ‘{w'o %7 v *#’2}63&/

7W‘*‘W } w‘/{.t’- Q’L : : v%emm»&

e

_“ MCX—QL/&A oc’:/ﬂ/zte/z,t O /"o




*

P

f/"/: Yz ) g2 nd Rer p(&/@yc:zsz G
veVICug ¥ ;1(1&951{.”2/2 L FP B _ & o efr  na g
Lol %&*ﬁ'?"}f ax . | S 2 ak PLirr 4 A {,%c:\ - acegrn

Rl gl i rAC Soore e

¢ 0O we wwew v e aa

I :f:if”% oS x> A Wbd, 2.s m#{\_’é &

<

_(Qé € o I:;@;IL: /4; ¢ i awa,}fz{..cl{-'r_ "Ca,tca,é* | é-’/ et AP
4;“’% Ayl v, e zf’"_ /S __ ALC) ;?-2451? /Lfo-"z‘f /0
Aogy vz’z._.ﬂ«g, AOLV j;@'gﬁ T o AP SR
brodangaiint, 6o gkt gondoléas
e A b L(/@/M&L?—éa& A R -

Eliin G- IR Q AoC .

g 0 9 W U W e v e w w W



&

- MULICAR. MARIAN IR/
lermészet és barlangvédelem s
£l
segalapvetdbb szabidlyok:
m) : barlang 4llapotét megvaltoztatni nem szabad.
[gyekezzilink agy tevékenykedni, hogy ne hagyjunk magunk utén
=) naradandé nyomokat.
::§ak szakképzett, a barlangot J61 ismerd vezetdvel lehet a
ﬁ;‘narlanghan kozlekedni.
' 4indenkinél legyen megfeleld f8, és tartalékvildgitas.
) -egyen megfeleld barlangdsz alap, és kiegészitd felszerelésiink.
D) \ FOld képes regenerdlédni, de csak akkor, ha mi ebben nem
ikaddlyozzuk, hanem segitségére lesziink. Példiul a rengeteg
- :lpusztitott erds, levegdszennyez8dés, a vizek sZennyezettsége, a

:alaj fertdzdttsége, bizonyos helyeken mar tulmutat a megengedett
nértéken. A ndvénytakaré biztositija levegdnket. A névényeket a
iapfényen kivul a talaj, a viz latja el energidval, s 8k is

) .€legeznek, vagy fuldokolnak a gadzos levegbben. F&ldiink mélye

=)

:rtékes vizkészleteket ig rejt magéban. A barlangok kb&zétt

.eielentés szami levegbjének gydgyhatidsa van. Vannak gdzos barlangok
4

Ezekre a helyekre a szakemberek megfeleld felszereléssel
.ndulnak kutatni. A barlangok gydgyhatésdt tSbb helyen .
gzasznositjék betegek kezelésében.

9 ‘seppkévek keletkezése

) . esdviz §zivaroyg, csepeg le a talajba. A felszinen 4tjutva,

. mar oldott meszet tartalmazd esdviz a barlangok mennyezetére
apadva atadja a hideg barlangi levegdnek szénsavtartalma egy
€Siel, 1gy veékuny mészréteg valik ki beléle. Ez a réteg meg csak
¥ :izik, hizik az évezredek sordn, a szivargd vizcseppek 4ltal,

11g nem szép., jdkora nagysagu. s kilénbézad formdit cseppkbvé
=) alik.

'elgium egyik barlangjdban a kutaték egy év alatt 5 mm

apitottak meg, mig a vizben SzZegeénvebb

negve EOorilbelil B000 4&v alatt {8r-tént meg., A
&) S arsztos KkKdzet, az liregekbs sz2ivdrgé, csepegd vizb8l kivals
ey I , amelvy
3 ére Sherkezetll &5 klilonbozd alaka.
T S RS P sruteseblh Lo
ia'fugﬁcseppké, {sztalagtit}! &llscseppk5s ‘sztalageit),
ol = ¥

eppkboszliop (sztalagndt).

) mariangok kialakuldsa masképp is térténhet, péld&ul a feltorsd

~ évizes forrasok, 0idd és fizikai erejével 1is kialakithatnak nagy
arlangokat,

@aem Rarsztos k8zetekben is keletkeznek barlangok. Péld&ul

 €tre)bhetnek aprézédas, mallas révén is, sziklaoduk, kdfiilkék,

é9-Z‘t:4_';:11}-::-,13{, révid barlangok. Hosszabb jédratok, féleg tektonikus

. wzygasvk, vagy kdzetszerkezeti repedések mentén, a lavacsatornak

éaeutén 1g, képzodhetnek a kicmlési kdzetben (bazalt).

tenger vize is kialakithat barlangokat hulléamzé&sainak erejével.

ermeszet és barlangvédelem
é)agyarorszégon minden barlang védett.
»)i:ra
italdban a Matyas-—hegyi barlangba mentink tdrdzni. Jé1
»)imagvardztak az GUtvonalat, és hogyv mire kell cdafigyelni.
€iddaul: a talaj és a kévek simasdgdra, a visszaverddsd hangokra.

» )ekem ezek a turék nagyon tetszettek, mert érdekesek voltak, és
2rt jovolt a téarsaség.

)
»)
»)
D
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