
Kórház a sziklák alatt
Klimatikus gyógyhely a Béke-barlang — Kinek használ és kinek árt 

a  különleges összetételű levegő

B e t e g e k  a  b a r l a n g b a n .
(Dr. Ja k u cs  László felv.)

A Béke-barlang b e jára tá t a 
gyakorlatlan szem talán  észre 
sem veszi. H iába keres hata l
mas sziklatömböket félelmetes 
hasadékokat, a lankás felszí
nen csak zöld gyepet lát, cse- 
nevész bokrokat, távolabb fia
ta l törzsű, ritkás erdőt. A kis 
fennsíkon alig m éteres tégla
ív  a la tt lépcsősor indul lefelé, 
a  továbbjutást — ilyenkor té 
len — vasajtó zárja el. Nyi- 
kordul az a jtó  sarka, s elin
dulunk lefelé. Em berkéz a lkot
ta mesterséges bejárat ez, h i
szen term észetes soha nem 
volt. Dr. Jakucs László, a ne
ves barlangkutató — a felszín 
m ás pontján — 1952-ben ju 
to tt le először a cseppkőbiroda
lomba. I tt  az első lépcsősor 
u tán  kis vashídra érkezünk, a 
te tején  hullámbádog-fedél, 
a la ttunk  negyven m éter m ély
ség — ez m ár m aga a barlang. 
A  kevésbé járóképes betegek 
csak idáig jönnek le, kis fa- 
paSon i tt  üldögélnek, szívják  
a barlangi levegőt. A negyven
m éteres kürtő m ellett m ester
séges járaton újabb kétszáz- 
egynéhány lépcső, előbb beton
ból, aztán fából, s végre bent 
vagyunk a főágban. Még né
hány lépés, kicsit kiszélesedik, 
terem szerű lesz a barlangi fo
lyosó; i t t  állnak nyáron a be
tegek fekvőhelyei.

Kisfiú a hátizsákban
Nem sokkal a barlang feltá

rása után m ár je len tkeztek az 
első betegek, hogy itt  szeretné
nek gyógyulni. Egy miskolci 
család két és féléves szamár- 
köhögős kisfiát a szülők hosz- 
szas kérlelésére Jakucs László 
hátizsákba tette, úgy mászott 
le vele a kötélen, m ert akkor 
még csak a kürtő tetejéig ké
szü ltek el a lépcsők. Azóta is 
levelekkel ostrom olják a bete
gek a legkülönfélébb intézmé
nyeket, hogy a barlangba ju t
hassanak. De h á t gyógyít-e 
egyáltalán a barlangi levegő?

A válaszokat Özdon találtuk  
meg. A járási kórház belgyó
gyászati osztálya indította meg 
a  m últ évben a tudományos 
m unkát. A barlang bejáratától 
mintegy ötven m éterre bará t
ságos, fehér kis ház áll az er
dőszélen. Eredetileg tudom á
nyos kutatóállom ás volt, ezt 
engedték át a k ísérlet céljaira. 
A nyáron hétágyas kis kórház
fé lé t rendeztek be itt. Az Ózdi 
Szénbányászati Tröszt, a városi 
pártbizottság, az ózdi üzemek 
és a bányászszakszervezet te 
rem tették elő az anyagi felté
te leit az első évi m unkának. 
Háromhetes váltásokkal ötször 
hét-hét asztmást, krónikus 
bronchitiszest válogattak ki 
Ozdon, nem  a legsúlyosabb — 
a lépcsőzést nem  b írták  volna 
•— és nem  is a legkönnyebb 
esetek közül. A hét beteg elő
ször nappal m ent le a barlang
ba, reggel kilenctől egy óráig. 
Később a bányászbetegek ja 

vaslatára — a többségük a bá
nyászok közül került ki — es
te m entek le aludni, reggel fe l
jöttek, s nappal a kis házban 
pihentek vagy a környéken sé
táltak. A  barlangból telefonvo
nalat építettek ki az ápolónő
höz, hogy mindig tájékozód
hassák, nincs-e valam i baj oda
lent.

Mész a levegőben

A gyógykísérleteket vezető 
főorvos véleménye szerint az 
eredmények nagyjából meg
egyeznek a ném etországi bar
langszanatórium  nyilvánosság
ra hozott adataival. Véleménye 
szerint a barlangi levegő nem  
gyógyítja meg az asztmát. En
nek a betegségnek több össze
tevője van; az egyik a tüdő
hörgők állapota, légzőképessé
ge. A barlang állandóan azo
nos klím ájú, mintegy tíz Cel
sius fokú levegője m axim ális 
páratartalom m al rendelkezik, 
teljesen m entes a szennyező
déstől, s bizonyos meszes 
összetevője is van. Mindez hoz
zásegíti a betegeket, hogy az 
asztm át kísérő bronchitisz 
részben vagy egészben elm úl
jon, s általában a lélegzés 
könnyebb legyen, a rohamok 
m egszűnjenek. A  tünetek ja 
vulása azonban nem  végleges, 
a megvizsgált esetek többségé
nél négy-hat hónap m úlva 
visszatérhetnek.

„Maszek"-kúra

Ez év januárjában a b a r
langterápiáról a szakorvosok 
ankétot is tarto ttak . Az ankét 
és a kísérletet vezető főorvos 
véleménye szerint is a barlan
got klim atikus gyógyhelynek 
kell tekinteni. A  föld alatti 
kezelés hozzájárulhat bizonyos 
betegek m unkaképességének 
tartós helyreállításához. (Szív
betegek. magas vém yom ásúak, 
fertőző betegségben szenvedők 
részére egyenesen veszélyes ez

a terápia!) A z  ankét javasolta 
a kísérletek folytatását.

Ha sikerül ebben az évben 
ism ét megnyerni a vállalatok 
és a szakszervezetek támoga
tását, akkor m ájusban faba
rakk épül a kis fennsíkon  
negyven beteg számára. Most 
m ár nemcsak ápolónő, hanem 
orvos is állandóan tartózkodna 
itt, s ellátnák a kis kórházat 
finomabb ellenőrző vizsgála
tokra is alkalm as műszerekkel. 
A beteghadjárat egyre fokozó
dó erővel m áris megindult, pe
dig beutalni csak az ózdi SZTK 
tud, hiszen alapos vizsgálat 
nélkül nem  is szabadna beteg
nek lemennie a barlangba. A  
m últ évi gyakorlat mégis az 
volt. hogy a környéken szállást 
béreltek, Aggtelekről vagy 
Jósvafőről autóbusszal kiutaz
tak  a földút határáig  másfél 
kilom étert begyalogoltak az e r
dőbe és egy óvatlan pillanat
ban zseblámpával besurrantak 
a barlangba. Szeretnék az idén 
megakadályozni ezt a nagyon 
is veszélyes „maszek” gyógy
módot.

A  nagy áldozatokat vállaló 
ózdi intézmények, a szakszer
vezetek azonban azt is szeret
nék, ha segítséget kaphatná
nak. A  másfél kilom éteres be
kötőút például lassacskán lét
kérdéssé válik. A kár gyógy- 
szanatórium , ak á r egyszerű 
idegenforgalmi cseppkőbarlang 
lesz itt: m indenképpen szükség 
van rá. Égetően hiányzik egy 
bányalift is, hiszen a hosszú
hosszú lépcsősor nem a legelő
nyösebb éppen az asztm abete
geknek. Jó lenne, ha az IBUSZ, 
a barlang jelenlegi tulajdono
sa is beruházna a barlangba, s 
nemcsak a kész eredm ények  
után kapcsolódnék be a m un
kába. A  Béke-barlang m in
denképpen nagyszerű term é
szeti kincsünk felvirágoztatása 
nemcsak a betegek ezreinek, de 
az ország idegenforgalmának is 
érdeke.

B e r n á t h  L á s z l ó

Szülők felelőssége
Letartóztatta a rendőrség Újpest hírhedt huligánjait

Amikor helyszíni szemlére | 
kísérték őket a nyomozók, ak
kor sem látszott ra jtuk  meg
bánás.

Lejátszottak m indent úgy, 
ahogyan történt. A  Lipták u t
cai betörést — huszonkét táb
la  bőrt vittek el a T ím ár KTSZ 
telepéről — a szőrmeárugyári 
fosztogatást és az A ttila  utcai 
rablótámadást, ahol karácsony 
este negyven forin tért és. a 
karó ráért leütöttek egy em
bert . . .

A nyomozás befejeződött, a 
többi a bíróság dolga. Azonban 
van valami, am it nem lehet és 
nem  szabad szó nélkül hagyni. 
Ez a négy bűnöző nagyon fia
tal. A  legidősebb sincs még 22 
éves.

Négy fiatal élet holtvágány
ra  futott. Kit terhei érte  a fe
lelősség?

„Karesz volt a sá tán“
A  díványon sovány férfi fek

szik. Az apa.
H ét gyereket nevelt. Öt lányt 

és két fiút. Két fia most vizs
gálati fogságban várja a tá r
gyalást. Harm adik társukkal 
abba a gyárba törtek be, ahon
nan apjuk nyugdíjba ment.

— Karesz — az a sátán —. 
az csalta őket. Inni, meg csa
varogni . . .  Éreztem, hogy egy-

I szer börtönbe ju tta tja  ő k e t . . .
Akkor, karácsony este is 

érezte, hogy baj lesz. Együtt 
ünnepelt a család. Az ablak 
a la tt füttyszó sivított. — Ne 
menj, Imi, m aradj i t th o n ;;.!

Elment. Leütöttek és kifosz
to ttak  egy em bert.

— Maguk — a szülők — 
érezték, hogy az ivás. csavar
gás nem vezet jóra. Mit tettek  
ellene?

Csend. Az apa hallgat, az 
anya sír.

Az apa vallomása
K ét utcával arrébb, „Karesz" 

szüleinél.
Az apa is vádlott. A bőrt, 

am it a fia rabolt, ő adta el.
Rettegett a fiától. Beteg em

ber, m indig attól félt, a fia egy
szer megüti, s  akkor m inden
nek vége. Inkább nem szólt. 
Akkor sem, ha a fia csak he
tekig dolgozott egy-egy helyen, 
ha részegen já r t  haza. És ak
kor sem, am ikor a bőrt hoz
ta. „Mit bámulsz? Van. Add el 
és ne törődj semmivel!"

A kapuig kísér.
— Ide figyeljen! Azt mond

ja, hogy nekem kellett volna 
erélyesnek lennem. Maga nem

I ismerte Kareszt és a barátait 
sem. Ezeknek semmi sem  szá- 

I mított. Senkire sem  voltak te

kintettel. Sem  szülőre, sem  
testvérre. Senkire — érti? Egy
szer szóltam a  fiam nak. Kést 
vágott a szekrénybe . . .

— Kitől k ért segítséget?
Hallgat. Eltapossa a cigaret

tá t és vállat von. — Most már 
m in d eg y . . .

Az elhagyott cimbalom
A  negyedik fiú két évig ta 

nu lt a zeneművészeti gimná
ziumban. Tehetséges volt. Ösz
töndíjat kapott és jutalmakat. 
A z apja kőncertcimbalmot vett 
neki, s arró l álmodott, hogy 
a fia egyszer m ajd ünnepelt 
művész lesz. Dédelgette, becéz
te és m indent elnézett. Azt is, 
hogy Jóska éjjel jár haza, 
iszik.

Az anyja éjjel-nappal sír, 
lefogyott. Az apa ügyvédekhez 
szaladgál, kuporgatja a pénzt, 
hogy védjék, védjék Jóskát!

Négy fiatal élete holtvágány
ra futott. K it terhei érte a fe 
lelősség?

Talán m ár a szülők is érzik, 
hogy őket. A z  erélytelenségért, 
a m indent elnézésért. A zt 
érezték, azt tudták, hogy baj 
lesz. De nem te ttek  ellene 
semmit. Nem kértek tanácsot, 
segítséget a  társadalomtól, 
amely segíthetett volna — m ert 
erősebb a családnál.

B a l o g h  L á s z l ó

A pénzes postás ♦ Viták ♦ Válaszok

Felszállás sorrendben...
Figyelemmel kísérem a vi

taindítás óta közölt válaszo
kat. Ezekből megállapítható, 
hogy m indenki egyetért a ja 
vaslattal.

A javaslatot — véleményem 
szerint — hatósági intézke-

Hű olvasója vagyok a lap
nak, s nagyon szeretem ben
ne az „Itt a budapestiek be
szélnek” rovatot. Z. Péter le
velén fölbátorodva, én is meg 
szeretném kérdezni az én 
problém ám at is.

Fiatalasszony vagyok, két 
gyermekem van. Sűrűn lá 
togatok el szüléimhez, ahol 
nagyon kellem etlen az isme
rősökkel való találkozás, m ert 
nem tudom, hogyan köszön
jek. Mikor otthonról elkerül
tem, 14—15 éves voltam, s 
a környékbeli fiatalasszo
nyoknak „csókolom”-ot kö
szöntem, m it ők „szervusz”-

O lvastam  Z. P é te r  fia tal tech 
n ik u s vélem ényét a  köszönéssel 
kapcso la tban . K íváncsi vo ltam  a 
hozzászólásokra. A „kezé t csó
ko lom ” köszöntés kü lfö ldön  is, 
n á lu n k  is szokás. É veken  á t  él
tem  külfö ldön , volt a lka lm am  ta 
paszta ln i, hogy tisz te lik  m eg 
egym ást az em berek . M inden 
rendű , rangú , k o rú  nő t a  n ap 
szak n ak  m egfelelően: jó  reggelt- 
te l, jó  n ap o tta l, jó  esté tte l, ille t
ve jó  é jszak á tta l köszöntenek.

déssel nem lehet végrehajta
ni, hanem  széleskörű tá rsa
dalmi szervezésre van szük
ség.

K o v á c s  D é n e s ,

Bp., XIII., Göncöl u. 4,

szál viszonoztak. Most ha ta 
lálkozunk, ők természetesen 
tegeznek és szervusz, de ne
kem m ár kellem etlen a csó
kolom köszönés, m ert m ár én 
is anya vagyok, viszont ők 
is fiatalok még. De szervusz- 
szal nem köszönhetek, vi
szont a jó napot, bárm ennyi
re szép köszönés, kicsit hide
gen hangzik. / „P á”- t nem 
mondhatok, m ert ők tegez
nek. Egyszóval, kerülöm a 
találkozásokat, m ert nem tu 
dom, mi lenne a leghelye
sebb köszönés.

M a k a i  J á n o s n é ,  Kispest

N álunk  so k n ak  beszédük  m in
den h arm ad ik , negyed ik  szava a 
„kézit csókolom ” . Ez v isszatet
sző. Az u tóbb i időkben , kü lönö
sen a f ia ta lk o rú ak n á l pedig  „csó
kolom !” köszöntés dívik. Ez, né
zetem  szerin t, neveletlenség, k ü 
lönösen a  fia ta lk o rú ak n á i.

N ézetem  szerin t helyes a  szü
lőkkel szem ben a  „kezé t csóko- 
lom ”-m al köszöntés, m ivel ez a 
tisz te le t k ifejezése.

J. K -né

S e g íts e n  a z  a u tó b u s z  
a  t r o l in a k !

A  75-ös tro libusz  tú lzsúfo ltsá
gán átm enetileg , a k á r  azonnali 
ha tá lly a l — vélem ényem  szerin t 
— úgy  lehetne  segíteni, ha  a  
csúcsforgalom  idején  75-ös jelzé
sű  au tóbuszt á llítan án ak  be  
ugyanazon  a  vonalon. Megállói 
esetleg  a k é t tro lim egálló  között 
vo lnának , vagy pedig  g yorsjá- 
ra tsze rű en  á llítan ák  be az au tó 
buszt.

F. J.
II., B á tho ry  L. U. I.

Á P IS Z -b o 'to t kérünk
A XI. k erü le t, B ocskai ú ti Ál

ta lán o s Isko la  tan u ló ifjú ság a  ne
vében  k é r jü k  a tisz te lt szerkesz
tőséget, hogy alább i k érésü n k e t 
az Esti H írlap  legközelebbi szá
m ában  közölni sz ívesked jék . A 
M óricz Zsigrrrond k ö rté rtő l a 
S ashegyig  te rjed ő  ú tszakaszon  
pap ír- és író szerbo lt egyálta lán  
n incs. Mivel isk o lán k  ebbe az ú t
szakaszba esik  — és m ivel a  ta 
nu lók  legnagyobb része ebben  a 
körzetben lak ik  — rendk ívü l fon
tos és sü rgős len n e  ezen az út
vonalon  egy Á PISZ-bolt felállí
tása.

A B ocskai ú ti Alt. Isk.
V /a leányosztá lyának  tanulói

Tervbe vettük
Az Esti H írlapban  a III. kerü

le t O rbán B alázs ú tta l kapcso la t
ban  közölt p an aszra  a  követke
zőket válaszolom :

Az O rbán Balázs ú tn a k  a Bé
csi ú ttó l az Ú jlak i T ég lagyár la
kóépületeihez vezető u ta t  az Ú j
lak i T ég lagyár ép íte tte  ki. Az Or
bán  B alázs ú t  fo ly ta tá sa  je len
leg k iép íte tlen  dűlőút. A k é r t le
já ró  elkészítését gyalogosok ré
szére a III. k e rü le ti T anács ré
széről te rvbe  v e ttü k  1960. év első 
évnegyedében. K ocsiforgalom  ré
szére  azonban a je len leg i dűlőút 
nem  alkalm as, így le já ró t kocsi
forgalom  részére  b iz tosítan i nem  
áll m ódunkban .

A rnócz János
III. k é r. T anács VB VI. oszt. vez.

MIT MONDJAK?
Hozzászólások a köszönés vitához

A tisztelet kifejezése

KRITIKA HELYETT.,.

A zsebpénz-kérdés

\  táppénz kifizetése
Az SZTK kerületi segélye

zési fiókoknál a táppénzkifi
zetés eddigi rendje az volt, 
hogy a beteglapot le kellett 
adni és kb. egyórai várakozás 
u tán  a dolgozó felvehette a 
helyszínen a táppénzt. Azok 
a dolgozók részesültek így 
táppénzben, akiknek a m un
kahelyén nincs önálló SZTK 
kifizető pénztár. F ebruár 1 
óta táppénzt az em lített h i
vatalok csak postán küldhet
nek ki, és azt a segélyezési 
fióknál személyesen felvenni 
nem  lehet.

Ez a körülm ény annyit je 
lent, hogy a régi egyórás vá
rakozás helyett a táppénz 
kézhezvételéhez most 3—4 
hetet kell várni.

A mostani eljárásnál még 
az sincs m ódjában a dolgozó
nak, hogy „m eghatalm azás”-t 
írjon  a házm esternek, hogy 
ha napközben nem  tartózko
dik otthon, a táppénzét fel
vehesse, m ert újabb intézke
dés alapján  csak személye
sen veheti azt át.

Nem hiszem, hogy ez az 
SZTK vagy a posta dolgozói
nak érdekeit szolgálná, m ert 
hisz ezzel az eljárással több 
a kifizetőhely adm inisztrá
ciója, több a könyvelés m un
kája, több a postai adm iniszt
ráció és több a pénzes pos
tás m unkája.

„ E g y  t á p p é n z e s  b e t e g ”

Eaért
K ovács B éláné (B ánki D onát 

utca) k ifogáso lta , hogy a  XIV. 
k erü le ti KÖZÉRT 471. szám ú 
ü zle té t m ié rt nem  a  129. u tca  ele
jén  levő ü res  he ly iségbe költöz
te ttü k  á t. A fen tiek re  vonatko 
zóan közö ljük , hogy az em líte tt 
ü res  hely iség  nem  a válla la t tu 
la jdona. s k isebb  is, m in t az az 
üzlet, ahová az átkö ltöztetés 
m egtörtén t. Sajnos, a  renoválás 
a te rvezettné l hosszabb  ideig el
húzódott.

XIV. k ér. KÖZÉRT É lelm iszer
értékesítő  V állalat

Décsi Vera levelével kap
csolatban az a véleményem, 
hogy illuzórikus dolog elérni 
azt, hogy m inden gyerek egy
séges rendszer szerint kapjon 
zsebpénzt. A jövedelmek nem 
egyformák, a szülők tehát te
hetségük szerint adnak gyer
mekeiknek több vagy keve
sebb zsebpénzt. Nem is az a 
döntő szempont, hogy a gye
rek öt vagy tíz forintot kap-e, 
hanem  az, hogy a szülő kellő 
ellenőrzést gyakoroljon a 
zsebpénz felhasználása körül. 
Hiszen 5 forintot is lehet ha- 
szontalanságra költeni, 10 
vagy akár 15 forintot pedig 
okosan beosztani.

Helytelen természetesen a 
túl sok zsebpénz, m ert a 
gyermek kísértésbe kerülhet, 
és elkezd könnyelműsködni, 
de helytelen a zsebpénz meg
tagadása is, m ert akkor elke
seredés, kisebbségi érzés fej
lődik ki a lélekben. A zseb
pénz megvonásának, illetve 
csökkentésének csak akkor 
van helye, ha az büntetésből

történik. A tapasztalat az, 
hogy egy mozijegy árának le
vonása nagyobb visszatartó 
erő,' m int akár a testi fenyí
ték (ami egyébként, vélemé
nyem szerint, nagyon helyte
len), akár a gyermek szemé
lyes szabadságának megsér
tése („bezárás”).

T iszteletttel:
E g y  p e d a g ó g u s - s z ü l ő

ABC sorrendben
A fővárosi m ozim űsorral kap 

csolatos, az Esti H írlaphoz in té
ze tt levélre  a következőket kö
zö ljük :

A m ozik so rren d jé t m ár több 
m in t egy éve A B C -rendben kö
zö ljük  — olvasó ink  k ívánságára . 
A m ozik nevét pedig  m indenki 
tu d ja , te h á t sokka l könnyebben  
tá jékozód ik  az ábécés reg iszter 
segítségével, m in t m ásfa jta  be
osztásban. „A  h é t f ilm je i” ro 
v a tban  valóban csak  a mozi ne
vét közöljük , de a részletes m ű
sornál a mozi cím ét, telefonszá
m át, e lőadásainak  kezdeté t is fel
tü n te tjü k .

G riesz József
főosztályvezető 
Já v o r E ndre 

p ropaganda oszt. vez.

Az uiriín

A nem rég  m egje len t lakásren 
delet m egnövelte a lakáscserére  
készülők szám át. Sokan h irdet
nek  és m ég többen  o lvassák , 
böngészik a lak ásh irdetéseket. 
Ez m eglátszik  a F ővárosi Ingat
lanközvetítő  M arx té r i k iren d e lt
ségének h irdető táb lá i előtt. É lénk 
csoportosu lás a lak u l a h irdetések  
előtt. K isebb-nagyobb csoportok  
a lak u ln ak  ki a té ren  és m in t a 
p iac téren , úgy tá rg y a ln a k  a  la
káscserékrő l.

V ajon nem  ta lá lh a tn a -e  a Fő
városi Ingatlankezelő  m ás és 
jobb  fo rm át, m int hogy a lak ás
cserék rő l így. az u tcán  tárgyal
ja n a k  pestiek?

H. B.

H é t f ő n ,  m á r c i u s  1 4 - é n  n y i t j u k  m e g

LIDÓ DIÉTÁS ÉTTERMÜNKET
( V I . ,  N é p k ö z t á r s a s á g  ú t j a  1 1 .)

m e l y  v á l t o z a t o s  k o n y h á j á v a l  m i n d e n n a p  

f r i s s  b o r j ú h ú s  k é s z í t m é n y e i v e l  a  n a p  m i n d e n  s z a k á b a n  

k é s z s é g e s e n  á l l  k e d v e s  v e n d é g e i n k  r e n d e l k e z é s é r e .

D é l i  é t k e z é s n é l  d í j m e n t e s  o r v o s i  t a n á c s a d á s .


