ANTIBIOTIKUMOT TERMELO GOMBAK

Jakucs Ldszlé kivdlé barlangkutatéd
geolégusunk a »Béke-barlang felfede-
zése« cimil csoddlatosan szép és ér-
dekfeszitd  konyvében figyelemre-
mélté megjegyzéseket taldlunk 4j
cseppkébarlangunk gyégyhatdsairél.
Arrél is olvashatunk a kényvben, hogy
a gyégyhatdsok okainak kivizsgdld-
sdt megkezdték, E vizsgdlatokrél, va-
lamint azok megkezdésének eldzmé-
nyeirdl szél rovid ismertetésiink.

A Béke-barlang felfedez6it meglepte,
hogy az ott dolgozék nem betegszenek
meg légzdszervi betegségekben — meg-
hiilés, horghurat, garatgyulladés, in-
fluenza, esetleg tiidégyulladds —, holott
ez varhat6 lett volna. Eppen ellenkez6-
leg: az emlitett betegségek valamelyi-
kében szenved6k megkdnnyebbiilten,
jobb Kkozérzettel, s6t sok esetben gyoé-
gyultan kerilltek elé a féld mélyében
tdtongé barlanglirbbl.

Jakucs Laszlé észrevételeit beszélge-
tés kozben emlitette Nagy Ferenc ede-
lényi tisztiorvosnak, aki ebben a meg-
figyelésben perspektivat latvan, meg-
kért benniinket a debreceni Orvostudo-

a Béike-barlangban

ményi Egyetem részérdl, hogy foglal-
kozndnk a jelenségek kivizsgdlasaval.
Azt is kbozdlte, hogy a barlangban sok
a penész, a bevitt ételek is gyorsan
megpenészednek., Ezenkivill semmi ko-
zelebbit nem tudtunk még a barlang-
ré6l. Mi f6leg antibiotikumokkal foglal-
kozunk s az észlelések kivizsgélasara
ezen az uton gondoltunk elindulni.

Mult év junius végén Olah Daéniel
professzorral, a nagynevi gombakutatd-
val lelkesedést6l fiitve elindultunk az
aj barlangba. A penészgombdk vizsga-
latdhoz, helyesebben gytjtéséhez hasz-
nélatos, &ltalunk maér kisérleti uton ki-
probalt felszerelést vittlink magunk-
kal, A Béke-barlang felfedezs Aagabdl,
valamint a f64g két kilométernyi sza-
kaszab6l gyljtottiilk a gombaspérakat,
hogy otthon, a kényelmes, j6l felszerelt
laboratériumokban  elvégezhessiik a
vizsgédlatokat.

Kozben elbeszélgettiink a barlangban
dolgoz6kkal s megtudtuk, hogy azok,
akiknek légz6szervi betegsége volt, a
barlangban dolgozva meggydégyultak.

Az egészségesek mégesak influenzat
sem kaptak, . Magam is, aki gyakran
szenvedek 1égzbszervi betegségekben,
elég sulyos horghuruttal érkeztem a
Béke-barlangba, Két egymédst kdvetd
napon 4—4 Orét tartézkodtam a bar-
langban és hérghuriitom teljesen meg-
szint. MaAr akkor gondolkozni kezd-
tiink azon, hogy mi lehet a gyégyhatds
oka. A kdvetkezd lehetdségek meriil-
tek fel, 1. A barlangban béven talélha-
ték penészgombék, s6t — mint a jel-
lemz6 szagr6l megédllapfthattuk — su-
girgombék is. Az elhelyezett tdptala- -
jokon, ételmaradékokon, de itt-ott a
barlang faldn is Kkiterjedt gombatele-
pek képzbdtek. Fel kellett tételez-
niink, hogy a gombék kézill tébb anti-
biotikumot termel, mely bekeriilhet a
barlang alig mozgd levegdjébe s ezt a
bent tartézkodé egyén beleheli, 2. A
barlang leveglje pérds, nedves és an-
nak ellenére, hogy 9—10° C a hémér-
séklete, inkébb izzad a bent gyaloglé,
semmint fdzna. 3. A gybnyérd finom
cseppképzédmények gybnydrkodtetik a
szemet, ami pszihikusan feliiditSen
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A Béke-barlangl gomba-tOrzsek feldolgozdsa

laboratériumban

hat. 4. Eddig még ismeretlen tényezok.
5. Mindezek kbzosen.

Elsé6 utunk alkalméaval féleg terep-
szemlét akartunk tartani, valamint
meggy6z6dni a penészgombaféleségek
elterjedtségérdl és azok antiblotikum
termel6 tulajdonsagérél. A hazahozott
vizsgélati anyagot feldolgozva, 27-féle
penészfajta tenyészett ki. Ezek killon-
féle szinlGek, mds-méas forméaju telepe-
ket képeznek és ami még fontosabb,
koziiliik 10 fajta termel antibiotikumot.
A barlangbél izoldlt gombdk antibio-
tikus anyaga gyakran a gennykeltd
baktériumok ellen irdnyul. Ezzel ma-
gyarézhatjuk, hogy a barlangban dol-
goz6k sériilése sohasem gennyedt el. A
nép 6sid6k 6ta hintett sebeire a fertdzés
megakadalyozasédra penészt. A nép jo
megfigyel6képességét, a gyoégybeavat-
kozés helyességét a penicillin felfede-
zése tudomdnyosan igazolta. Szdmos,
a barlang leveg6jébbl izoldlt penész a
bélfertbzéseket létrehozé baktériumok
ellen is termel hatéanyagot..

Els6é barlangi utunk alkalméval el-
hatdroztuk, hogy Gjra visszatériink és
szélesebbkorli vizsgdlatokat végziink.
Most méar pontosabban tudtuk, mire
kell felkésziilnlink, milyen felszerelést
kell magunkkal vinni. Mig els6 Gtunk
koltségeit egyetemiink dékénja fedezte,
ujabb, nagyobbarényu vizsgélatok
megejtésére irdnyulé barlangi utunkat
anyagilag az Akadémia tamogatta.

Szeptember végén Vélyi-Nagy Tibor
professzorral és Herpay Zsomborral
egyiitt — -tébb l4dda, a vizsgélathoz
szilkséges anyaggal és mfiszerrel felsze=
relve — megérkeztiink a Béke-barlang-
hoz. Nem volt kénny(i a f6ként finom
tivegnem(iekb6l 4116 gombakutaté fel-
szerelést, a precfz m(szereket levinni
magunkkal a felfedezé &g .kiirtényila-
sén és eljutni ezekkel a felfedez6 4g ne-
hezen jarhaté6 — helyenként sziik vagy
alacsony, foldalatti tavakkal tarkitott
— sikétorain 4t a fébarlangba. Kiiléno-
sen nekiink jelentett ez nagy er6pré-
bat, akik egyéltaldban nem voltunk
szokva a barlangi turisztikdhoz. De a
barlang leny(igbzé szépsége, a zajjal
tovazigé, majd mésutt csendben kavi-
csokat gérgetd foldalatti patakok, me-
lyek hol eltinnek, hol ujra el6bukkan-
nak a felfedezd ag hatalmas szinpom-
pas sziklafalaiban, no meg a cél biztos

tudata feledtette a lankadast és tompi-
totta a faradsag érzését.

Bejutva a barlang fé4ganak tagas
folyos6jdba, magas termeibe, alig tud-
tunk felocsudni az amulatbél. A magas

termek tetejét sok helyt banyészlam-
pékkal se Ilehetett megvilagitani. A
labunk alatt foly6 béviz(i patak mun-
kéja alakitotta ki évmilli6k alatt ezt a
vilag egyik legszebb cseppkdképzédmé-
nyeivel diszitett barlangot. GyGjtot-
tiink mintdkat a barlang vizébdl, leve-
g6jébobl, talajabél, kaparékot vettiink a
barlang faldrél szamos helyen és meg-
feleld vidékeken elhelyeztiik miszerein-
ket. Megallapitottuk, .hogy a’ barlang
levegdjének parateltsége 95 szdzalék ¢és
hémérséklete 9.5° C, amely 36 Oran
4t figyelve sem mutatott semmi el-
térést.

A barlangban Osszegy(jtott gomba-
anyag feldolgozésa az6ta is folyik. Ma-
sodszori kiszéllasunk alkalmaval tjabb
penészgombékkal sikeriilt gyljtemé-
nyilinket kiegésziteni.  Sugédrgomba-
féleséget eddig .nagy szamban sikeriilt
kitenyészteni. - 'Hdrmincnégy kiilonfélé-
nek  14tezé6 sugdrgomba torzs vizsgélata
most folyik. Némelyik sugidrgomba hé-
fehér telepeket képez. Madsok viszont
festékanyagot termelnek és telepei is
szinesek. A vizsgélatok méreteirdl csak
fzelit6ként kozbljiikk, hogy mintegy 40
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penészgomba és 34 sugdrgomba anti-
biotikus hatasat vizsgaljuk 26-féle, f6-
ként nagyon fert6z6 baktérium ellen. A
vizsgalatok szamat még noveli, hogy a
gombak tenyésztésére szolgadlé téptala-
jokat is valtoztatjuk, mert a kiilénb6z6
gombak mas-mas oOsszetételi téptala-
jon termelnek antibiotikus hatéanya-
got. Messze vezetne, ha mindezeket a
baktériumokat és a barlangb6l izolalt
gombaféleségek rdajuk kifejtett 616 hata-
sanak mértékét ismertetném, anndl is
inkabb, mert a vizsgalatok még foly-
nak. S6ét igazdn csak ebben az évben
bontakozhatnak ki szélesebben, mikor is
a megfelelé anyagi feltételek mar ren-
delkezésiinkre allnak.

Az egyik penészgombéaval — amely a
gennykeltékre és a bélfertdzést létre-

hoz6 baktériumokra egyarant nagy ha-
tast fejt ki

—, mar részletesebben is

Az egyik nagyhatdsi penészgomba fenyészetének
sziirlete eldli a vérhas-kérokozéjit. A képen az
1-el jelzett gy(irdi kdriil ldthaté fekete korkdrbs
sdvban — ameddig a hatéanyag eljut — nincs
baktériumndvekedés

kezdtiink foglalkozni, E gombatenyé-
szet sziliredékének hatdsdt mutatja be
képiink. Ameddig a hatéanyag érint-
kezik a fert6z6 baktériummal, az nem
szaporodik, hanem elpusztul. Ilyen mé-
don pusztitjAk el az antibiotikumok
(Penicillin, Streptomycin, Chloromyce-
tin, Aureomycin stb.) a szervezetet meg-
tdmadé koérokozdkat. A barlangbdl
izoladlt gombatorzsek kozott kutatunk
azok utdn, amelyek elpusztitjidAk a
Koch-bacillust, kiilonb6z6 virusokat és
egyéb koérokozokat. Ezeknek hatasat
kiterjedt A4llatkisérletekben fogjuk el-
donteni.
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Szamos kérdés var megvalaszolasra.
El kell donteniink, hogy a barlangbol
izolalt gombéakbdl nyert hatésos gyogy-
szerek azonosak-e a mar eddig ismert
antibiotikumokkal, vagy pedig egészen
uj, eddig még ismeretien antibiotiku-
mot 4llitottunk el6? Meg kell alla-
pitanunk, hogy a barlangkérnyéki
hegyek talajan is megtaldlhaték-e ezek
a gombaféleségek, vagy pedig a barlang
belsejében wuralkod6, a gombaspérakra
gyakorolt sajatos koriilmények hatéséara
jonnek-e létre. TovAbba, hogy ezek
milyen hatast gyakorolnak a barlang
évmilliés levegbjére. Az Altalunk eddig
végzett kutatdsok csak egy része a bar-
langgal kapcsolatos vizsgalatoknak. Kii-

Két igen hatdsos gydgyszert fermeld gombs
telepel, A baloldali nenésbz-, a jobboldali sugdr-
gomba

16n kutatécscportnak ad messzeiranyuléd
munkat a barlangi klimatényezék fel-
kutatdsa és azoknak a szervezet alla-
potara 'gyakorolt hatésainak felderitése.

A békebarlangi gombék kutatdsinak
eredményétél azt varjuk, hogy sikertil
egy vagy tobb olyan gombat taldlnunk,
amelybdl uj magyar gyoégyszert allithat
elé iparunk a gyégyulast keresé be-
teg dolgozok egészségének helyrealli-

tasara.
Uri Jézsef

! egyctemi docens,
' Gyégyszertani  Intézet, Debrecen
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