14

Totet.

A barlanggyégyaszatrol

Néhany megjegyzést tennék
dr. Dongé Pal ([rasdhoz. A
Joésvafoi Gyodgybarlangban ed-
dig 4950 beteg vett reszt kli-
makezelésen, Koziiliik 2648
binyéasz, 1775 hazai — mas
foglalkozasu — és 527 kilfol-
di volt. A KOJAL tovabbra is
minden évben elvégzi a bar-
lang Klima- és bakteriolégial
vizsgdlatat.

A kezelés megkezdésekor
minden betegnél torosvala-
dék, illetve kopetvizsgalatot
végziink. A barlangkiran csak
negativ lelet mellett vehetnek
reszt a betegek, ezzel is vi-
gvazunk a barlang baktérium-
mentességére.

A kira alatt és utdn egy
évig figyeljiik a betegek &6ho-
gésének, kopetiiritésének, ne-
héglégzésének az alakulasat, a
gyogyszerszedés valtozasat, a
tappénzes allomanyban toltott
idot, valamint a légzésfunkeid
alakulasat.

Hosszi évek tapaszialatai
azt mutatjak. hogy a barlang-
klimaxezelés jol  szolgalja a
légzoszexvi tegségben szen-
vedd banyaszok rehabilitdla-
sat, munkaképességének a
helyreallitasat.

Felméréseink alapjan a héa-
romhetes klimakezelés végére
atlaghan a betegek 57 szazalé-
kanal kovetkezett be szidmot-
tevo javulds. Mintegy 62 sza-
zalézuk csokkentetle a gyosy-
szerszedeést, 61 szazaléknal
csokkent a kohogés, 59 szaza-
léknal a kopetlirités és 35 sza-
zaléknal a nehézlégzés. A kiwra
alatt elért javulas 44 szizalé-
kukndal hat-nyolc hénapig, 33
szdzalésuknél két-harom ho-
napig maradt fenn. 12 szaza-
1¢kna! csak a kura alatt volt
kimutathaté. A betegek 8.5
szazalékanal nem észleltiink
javulast. A részben szubjektiv
tiineti javuldas mellett a bar-
langkezelés hatasiara a horgok
gdresének, gyulladdsanak, a
sipolasnags a csokkenése is
észlelhetlr a«betegek 61 sziza-
1lékandl. Javul a betegek lég-
zésfunkeidja. A légzési kapa-
citds novekedése a betegek 15.
a légzési ellenallds csékkenése
33 szazaléknal mutathaté ki.
Mindezek hatasara a barlang-
kezelés utan a betegek 47 sza-
zaléka nem volt 1égzészervi
betegség miatt tappénzes allo-
manyban.

Evenként majustél szeptem-
berig hat-hét haromhetes tur-
nusban végezziik a klimakeze-
1ést. A betegek fele, kéthar-
mada kuraismétld beteg. Ko~
zépsitlyos esetekben az éven-
kénti kuraismétlés nagymeér-
tekben segiti a munkaképes-
seg fenntartasat, lassitia a fo-
lyamat elérehaladéasat. Fiata-
labb korban hirom-négy éven
keresztill végzett klimakezelé-
suinkt6l tartés eredményeket
latunk,

A Szénbanya Vallalat tdmo-
gatasa, aldozatvallalasa révén
ma csoportonként hatvan {6
kezelését tudjux biztositani, A
Béke-barlang klimakezelésre
kiépitett tere 340 négyzetmé-
ter. 1050 ktobméteres nagysa-
gaval otven-hatvan beteg napi
otoras kezelését teszi lehetove.
Tovabbi bévitéssel a beteglét-
szam emelhetd lenne. Ez azon-
ban egy (jabb egészségiligyi
intézmény, szanatorium létre-
hozasaval valésulhatna meg.
Jelenleg a beteglétszam ndéve-
lésének gatat szab a barlang
befogadbképessége. Igv. mint
vallalati szanat6érium. elsGsor-
ban a banvasz dolgozék ingye-
nes klimakezelését szolgilja.
A banyaszozon kiviil évente
csupan hatvan-8zédz nem ° ba-
nvasz beteg keriilhet a gvégy-
barlangba, térités ellenében.

Dr. Adorjén Barna
tizemi féorvos,
a gyvogykuraztatasok vezetlje
*

Nem aj torekvés az orvos-
tudomanyvban. hogv bizonyos
betegségek gvogyitdsaban az
erds hatasa, sokszor nemkiva-

natos mellékhatasti gvogysze-
rek helvett — vagy azok Ki-
egészitéseként — természetes

gyvogymodosat igveksziink al-
kalmazni. Hoforrasok gyégyvi-
zének, magaslati vagy tenger-
parti gvégvhelvek levegbiének
az aldasos hatasa kozismert,
A horgi asztma és az aszima

tiineteit utanzé idiilt hérghu--

rut sok sZenvedést okozd. ne-
hezen befolvasolhaté. elhtzé-
dé megbetegedés. gyiogvszeres
kezelésitk ma még nem toké-
letesen megoldott. Jogos tehat
a betegek és orvosox - kozos

igénye egy mellékhatdsmen-
tes, nagy tomegek szamara
hozzaférhetd gyogymod irant.
Ezen igényt még inkabb nove-
li az a tény, hogy az ipar és a
banyaszat sok teriiletén — a
munkavédelmi feltételek fo-
lyamatos javulisa ellenére —
a munkahelyek levegdje artal-
mas a légzoszervekre. Régota
ismert, hogy egves kiilonleges
klimatikus adottsaga barlan-
gok elonydsen befolyasoljak a
légzoszervi megbetegedeseket.
A kornyezd lakossig ezt néhol
példdul az olaszorszagi
(toszkanai) Grotte  Giusti-
ban — mar a mult szdzadban
igyekezett ki is hasznalni, A
Balaton-felvidék szarmatakori
mészkotomegében a karsziviz
tobb helyen alakitott ki bar-
langrendszereket — igy Ta-
polca varosa alatt is, melyet
1902-ben fedeztek fel, s egy
csonakkal is bejarhato tavas
részét, valamint egy (ltermek
és folyosok rendszerét alkoto)
wSzaraz” részét tartak fel a to-
vabbi évek alatt. Utébbinak az
a speciilis adottsiga boesat-
haté elore, hogy kozvetlentil
a varosi kérhdéz tertilete alatt
helyezkedik el. Ez tette lehe-
tové, hogy a barlang ,szdraz”
része a lI, vilaghabora idején
a koérhdz 6vohelyétl szolgal-
jon, s ebben az idében sziilet-
tek azox ‘a konkrét, immar
szakszerinek mondhaté meg-
figyelések, melyek szerint bi-
zonyos légzdészervi megbetege-
dések az akkori, gyégyszerel-
latas  tekintetében  inséges
idokben is igen jo gyégvhaj-
lamot mutattak a barlangban.
A komoly gya<orlati és tudo-
manyos értékd kiulféldi, vala-
mint a josvaféi ,Béke” bar-
langban szerzett hazal tapasz-
talatok alapjan 1969-ben in-
dult meg Tapolean is g lehe-
toségek felmérése. Bar a ki-
sérletek a Tavasbarlangban
indultak, annak intenziv ide-
genforgalmi kihasznaltsiga
ésszerivé tette azt g gondola-
tol, hogy a szaraz, ugyneve-
zett , Korhazbarlangot” épit-
sék ki gyogykezelés céljaira.

A barlang levegOjének rész-
letes analizise, klimatikus vi-
szonyainak gondos feldolgoza-
sa olyan eredmeényeket muta-
tott, amelyek teljesen megfe-
leltek a nemzetkdzi szakiroda-
lomban rogzitett koévetelmé-
nyeknek. 1969-t61 mar célzott
Kisérletek folytak, s 1973-t6l
— az elsé évek biztaté ered-
ményei/ lattin — az Egészség-
tigyi Minisztérium engedélye-
vel megkezdédhetett a rend-
szeres es folyamatos gyégy-
kuraztatas. A Bakonyi Bauxit-
béanya Vallalat, a Magyar
Aluminiumipari Troszt, vala-
mint a Vegyipari Dolgozdk
Szakszervezete nyujtott je-
lentés anyagi tamogatast és
biztositott olyan tarsadalmi
munkat, melyek segitségével
kialakulhattak a vildgitassal,
biztonsdgi berendezésekkel el-
latott kényelmes, nagy légterd
termek, ahol jelenleg a gyogy-
kezelés folyik.

Vilagszerte egyediilallé le-
hetoséget biztosit szamunkra a
barlang és a jelenlegi belgyé-

vaszati pavilon kozétt létesi-
tett személyfelvonod és telefon-
Osszekottetés, amelyek leheld-
vé teszik a betegek gyors —
és minimalis terheléssel jaré
— lejuttatdsat, valamint a bar-
langban tart6Zzoddk kozvet-
len Osszekottetését a kilvilag-
£gal. A koriilbeliil negyven be-
teg elhelyezésére alkalmas, de
bovithetd belgyogvaszati pavi-
lon a kérhaz rekonstrukciés
tervei szerint a kozeljovoben
teljes kapacitisival barlang-
gyvoégyéaszati betegek elhelye-
zését fogja szolgalnir A bar-
lang gyodgyaszati célra felhasz-
ndlhat6 teriilete is lényegesen
bovitheto.

Jelenleg haromhetes turnu-
sokban egyszerre 25—30 bete-
get tudunk fogadni, ik az
esztétikailag is szépen kiala-
kitott. biztonsdgos, asztalok-
kal. székekkel, agyakkal, ha-
l6zsakozkal felszerelt barlang-
termekben naponta négy Orat

pihennek, illetve szakképzett
gyogytornasz irdnyitasaval

légzotornat végeznek. A kardan
részt vevd betegek feliigyele-
tét, egészségiigyi ellatasit egy
orvos, egy asszisztens és ha-
rom &polénd biztositja. Mua-
szer- €8 gyogyszerellatasunk
kitiing, szakmai tovabbképzé-
siinket az Orszidgos Koranyi
TBC és Pulmonolégiai Inté-
zettel kialakult j6 kapesolat

garantalja.

A tapolcai barlang levegGje
rendkiviil tiszta, szellozése
optimalisan megoldott. Tulaj-
donképpen por- €s csiramen-
tesnek mondhatd, s
foku Ontisztuldsa folytédn ezt a
betegforgalom sem befolya-
solja érdemlegesen. Fontos té-
nyezbk még az allandd, s a
felszini idojarastol fiiggetlen
hémérséklet- és 1égnyomés-
viszonyok, wvalamint az igen
finom aerosol formajaban je-
len levd, rendkiviil magas re-
lativ péaratartalom, amely a
benne oldott &allapotban levo,
biolégiailag hatékony dasvanyi
anyago<at lejuttatja a legki-
sebb légutakig, ahol ezek si-
maizomgores-oldo,  gyulladas-
gatlo és nyiakoldo hatast fej-
tenelk ki

1972-t61 1978 tavaszaig 848
beteget kezeltiink barlangunk-
ban. Részben horgi asztmaiso-
kat, jorészt idilt horghuruto-
sokat, kiknek tulnyomoé tobb-
sége — az Aluminiumipazri
Troszttel és a Vegyipari Dol-
gozok Szakszervezetével Kko-
tott szocialista  szerzodésink
eredményeképpen — vegyipa-
ri dolgozod, aluminiumkohasz,
bauxitbinyéasz. Ezen munka-
helyek légzoszervekre —artal-
mas volta (a vegyi gizik, ga-
zok, por, hoingadozas kovet-
keztében) koézisment.

Eredményeink értékeleésénél
kitGnik, hogy betegeink tobb
mint kilencven szazalékanal
a kura végére lényegesen
csokkentek a panaszok és a
tiinetek, holott csaknem két-
harmaduknal nagymértékben
csdkkentettiia — vagy teljesen
el is hagytuk — az addig al-
kalmazott gydgyszereiket. A
betegek toébb mint a felénél
ezt a — klinikai tlinetek és
panaszok csokkenése alapjan
megallapitott — javulast a
légzésfunxeiés miszeres vizs-
galatok eredményeivel is ala
tudtuk tamasztani. Eredmé-
nyeink kiilondsen biztatdk vol-
tak gyermejkek esetében s
azokndl a doigozbkndl, akik-
nél a betegseg Kialakuldasavan
fontos szerepe volt a munka-
helyi levego legutakat karosi-
td hatdsanak. A Kurdk tavo-
labbi hatésa is biztato. Kibo-
csatott és visszakiildott kérdo-
iveinken a korabban kezeit
betegeink arrél szamolnax be,
hogy egy-egy kurat kovetden
atlagosan legalabb harom hoé-
napra tartjak javult allapotu-
kat, csokkentett, gyogyszerigeé-
nyiiket. A kérddivek tanusdga
szerint egy-egy kezelés utian
észrevehetben csbksen bete-
geinknél a tappénzes napok
szama.

A barlanggyogyaszat jelen-
tosége Oriasi — ezt sajat sze-
rény adataink is alatamaszt-
jak. Mellékhatasmentes, egy-
szerl, konnyen adagolhatd.
olesd, nagy tomegek szamara
hozzaférhetd kiegeészitd eljaras
és a gyobgvszeres €s miuiszeres
kezelés mellett. mely alkalma-
sint az erds hatasi — és mel-
lékhatdsti — szerex adagola-
sanak csokkentését vagy szii-
neteltetését is eredményezheti.

Minden problematikus be-
tegség gyogyaszataban meg-
honosodé Uj eljaras szélsdse-
ges indulatokat gerjeszt a
kézlegyintéstdél a tulértékeld
hozsanndazasig, Ezek lecsilla-
podtaval remélhetéleg a bar-
langgybgydszat is meg fogia
taldlni az értékét megilleto
helyet a gydgyitisban. Ehhez

az egészségligyi szervek jo6-
indulatian kiviil — vélemeé-
nyem szerint — széles Rord
allami-tarsadalmi  gsszefogas

is sziikséges. hogy jelenlegi —
elsosorban a betegelhelyezés
megoldatlansiagdbdl szarmazé
— nehézségeinken feliilkere-
kedve a raszorulok mind na-
gycbb tomegének nyujthas-

sunk segitséget.

Dr. Horvath Tibor
féorvos,
a barlangterapias részleg
vezetdje

Magvar Nemzet

jelentos:

%&éy&afo/

Az itt felsorolt 5ibs széesopor-
tok mindegyikében van egy-egy
olyan , sz6, amelyik wvalamilyen
szempontb6l nem odalllé, NMeg-
fejtésil csupdn ezt a tiz szot kell
bekiildenj,

1.  Lima, Caracas;
Quito, Asuncion.

2, Sziktetés a szerdjbél, Figaro
hazassiaga, Don Giovanni, Cosi
fan tutte, Don Pasquale.

3. Zalakaros, Hajddszoboszlé,
Biik, Sikonda, Harkany.

4. Roger Vadim, Alain Resnais,
Juan Bardem, Jean Luc Godard,
Georges Clouzot.

5. Pacsirta, fecske, cinege, har-
kaly, pinty.

‘6. Steinbeck, Solohov,
ta, Kafka, Beckett.

7. Alfa, béta, éta, méta, tau.

8. Jendy Kdalmdn, Szentirmay
Rudolf, Tatrangi D4avid, Timar
Mihaly, Pongrdcz Istvan,

9. Episztola, arabeszk, lektiir,
ekloga, esszé.

10. Uzsgorod,

Harkov, Lvov.
A helyes megfejtést bekiilddk
kozitt Ot darab 300 forintos, a
Szivarvany Aruhdz Vallalat fizle-
teiben bevilthaté vasarldsi utal-
vanyt sorsolunk ki.

| PALYAZATI SZELVENY

Managua,

Kavaba-

Donyeck, Minszk,

1978. december 17.

Bekiildési  bhatdridé: december
27. Cim: Lapkiadé Vallalat Rek-
lamszerkeszidsége, 1073 Budapest,
Lenin Kkrt, 9—11., A cimzésnél ir-
jak ra: a Magyar Nemzet palya-
zata. A megfejiést és a nyertesek
névsorat december 28-1, esiitorto-
ki szamunkban Kkozdljiik.

— KISKARACSONY, NAGY-
KARACSONY. Ismerkedés a
kardcsonyi népszokdsokkal,
babkészités, babjaték, filmve-
tités, agyagformazas, papirdi-
szek készitése @ Néprajzi Miu-
zeumban 1978. december 17-
én, vasarnap délutin 2 ordtol!

Kardcsonyi

Az {innepekre valé késziilé-
dés, siités-fozés sok gondot
okoz a héaziasszonynak., A mit
£6261? Mit siitsz? — kérdése
itt is ott is felhangzik. Sze-
rencsémre tobb fiatallal ke-
riillék Ossze, akik kevésbé is-
merik a hagyomdnyos, demin-
dig jo recepteket. Nekik mon-
dom el. Ancsa a borlevesre
kivancsi, tehdt az els6 szamu
recept a borleves. A bort fa-

héijal, citromhéjjal. szegflG-
szeggel izesitve felforraljuk.
Amikor felforrt, hozzdadunk

(két személyre szamitva) ket
evokanél cukorral jol eldolgo-
zott két tojassargajat. Lassan-
ként Ontdgetjiitk a forrdsban
levd borba, mikdzben a hab-
verovel dllanddan  verjiik.
amig megsirGsodik. Az ott-
hon f0z6tt kocsonva elkészi-
tése egyszeribb. mint gondol-
jék: korom, esiilok és fejhust
megtisztitunk, jé1 megmosunk
és feldarabolunk. Leforrdz-
zuk, azutdn sos fokhagymas
vizben apréra végott leves-

Vasirnap, 1978, december ﬂ.

. ” Vid ”~
siités-{6zés
zoldséggel lassti tiznél puhd-
ra f6zziik. Amikor megpuhult,
izlés szerint édes pirospapri-
kdat szérunk bele. Még egyszer’
felforraljuk, leszlirjiik. A hus-
darabokat mély tanyérokba
szétosztjuk, s hogy ne legven
zsiros, konyharuhdn vagy szal-
vétan keresztill rdaszlrjiik a
levet. ,Elegans” a kocsonya,
ozgerinc formaban. A forma-
ba beleszlrjiik a levet és bele=
rakjuk a husdarabokat. Ko-
zépre két-harom keményto-
jast, uborka- vagy céklaszele-
teket helyeziink. Ha megfa-
gyott, kiboritijuk a formabdl
és szeletelve talaljuk. A ka-
racsonyi asztal disze a pulyka.
Talan a legfinomabb a rdntott
pulykamell. A pulyka melie-
husat lefejtjiik a csontrdl,
megmossuk, vékonyan felsze-
letelilik, azutin egy 6ran ke-
resztiil tejben dztatjuk. Ki-
szedjlik, sozzuk és lisztbe, to-
jasba, zsemlemorzsaba forgat-
va forré zsirban vagy olajban
kirantjuk. Koritésnek burgo-
nyapiirét és alma-, aszaltszile
va-kompétot adjunk. Nagyobb
almakat kettévagunk, meg-
fézziik, tdlba szedjiik és min-
den fél alma Kkozepébe egy-
egy szem f6tt aszalt szilvat
helyeziink. Gesztenye ,beigli”.
Egy fél kilé gesztenyemasszit
attériink, vagy husdaralén le~
daralunk. Izlés szerint por-
cukrot adunk hozzd, azutan
osszegvurjuk Ot deka wvajjal.
Toltelék: 10 dkg cukrot 10
dkg olvasztott csokoladéval és
10 dkg vajjal j6l eldolgozunk.
A mar elkészitett gesztenve-
massziat vizes konyharuhan
kinyajtjuk, megtoltjiik a krém-
mel és a konvharuha segit=-
ségével beigli formaju teker-
ecset formalunk beldle, Csoko-
l5dékrémmel bevonjuk és tej-
szinhabbal tdlaljuk.

A rajzon ajandéknak is
megfeleld két kis Kkoétény a
kardcsonyi kirakatokb(?l. -
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MAMA pagysaga furomadar. 357, Ketté-

Rejtvénylink wvizszintes 2. és a
il,, valamint a fuggdleges 1: és a
238, szamu sordban Ladanyi Mi-
haly fentd cimd neégysorosat idéz-
FAV'S

Vizszintesen (kétbetdsdk: AE,
MN, VA, GS). 17. A taplilkozis
egylk folyamata. 18. Tibeti vagy
mongoéliai  buddhista szerzetesek.
19, Vaiaminek eldszdr kialakult
resze, kozpontja; neveldvel. 20. oz
amerikal dojaraskuratté mesterse-
ges holdak egyik upusa. 210 Ajak-
torma. 22, Ovezetek. 23. Totoészel-
vényekrdl j6l ismert olasz labda-
rugocsapat. 24. Régi fonemesek.
25. Egyforma betdk. 26. Bordka
20 és illatd rozspaiinka. 2i. Be-
tegségek, 28, Lengyelorsziag maso-
dik legnagyobb varosa. 29. A Ta-
nacskozudrsasag termelési nepbiz-
tosa (Jozsef,
zsi divat vildgeég

is ai adatoknax, &

1892—1941). 30, Pa&ri-
(Christian). 31.
ékeknek
valéd eitérése. 3.
nivények bAarso-
nyos, szOnyegszerd tomege. 34,
Becezett ndGi név. 35. Csatakidlias.
38. Valamely iddszak legelején. 37.
Tisztitdszer. 38. Amerikai sainész
(Henry). Emlékezetes alakitisa a
Hibora és béke Pierre Bezuthov-
ja. Fia, Peter és leanya ‘Jane {5
fiimszinész., 39. FOvéarosunk egyik
része. 41. Jobardtok, pajtdsok. 42.
Amerikal varos, a valoperesek
Mekkaja. 43, - bdcs!; Csehov dra-
méja. 4. Mkaucsukféleség, 45.
Vizet szolgdltaté berendezés. 48.
Szintelen, Kristdlyos szerves sav:
a vegyipar fontos alapanyaga. 47.
Testetlen, anyvagtialan (rési- irodal-
mi széval). 48, Tdegen ndi, vagy
férfinév. 49. A stratégifal fegyve-

s célzd szoviet—
yaldsok angol nevé-
nek rividitése. 50. Pitypalatiy, 5t
Bantalmazza. 52. Kivénkoz4s, 53.
Kdzel-keleti killigvminiszter. 54.
Becézett férfindv, 55. Rémed sze-
relme. 5. Uj-Zélandon &6, tyuk

al
a Ozepéertéktdl
Viragialan, aprd

valik, 58, KOzség a Bakonyban. 59.
Hordéjelzd. 60, Buzaviragféle
gyomnévény. de ndi név és koz-

s6g Is. 62, -metéit, f6tt tészta. 63,
Kitiné Dbolognai festd (Guido,
1575—1642), David és Abigél e,

festinénye a Szépmidveészet] M-
zeumban van. §7. Bazalttakarés
hegy a Tapolcai-medence északi
részén, 68. Tetszetds forma, elren-
dezés. 69. Piperecikkek maéarkéja.
70. F51 betdi. 71. Kart okoz. T72.
“"Rémai mitoldgidaban az elhalt els-
dbk lelke!. 73. A haza. 74. Fajdal-
masan. 75. Német Kkelkdposzta
(Kohl). 76, Mars folyadék. 77. Fes-
td, Bencztir Gyula tanitvdnya
(Gyula). 78. A rémai mitolégia
hiarom sorsistenndje kozill az
egyik. ' 79. Darab lkerszava.

Filiggdlegesen (kétbetisdk: AK,
MG, S, SE, EL. PN). 2. Kis fo-
Ivé a Duna—Tisza kdzén. 3. Ugy
van! 4. Ajtobiztositd. 5. Sportléte-
sftmények. 6. Kedvelt budapesti
kirénduléhely. 7. Elénk szinQ, vi-
ragu novény, néveldvel. 8. Az 4l-
latvilag szabodja. 9. Cselfogas,
amellyel valakit léprecsalnak. 10.
Mutatészd. 12.  Olaszorszég. 13,
Ret:6s nevili dél-amerikai f6véros
edyik neve, 14 A székek széke.
15. Ivéskor a folybkba wvdndorld
tengeri hal. 18 Lelkes{llt, elragad-
tatott boldogsdg., 18, Kivals szi-
nészndénk (Lenke). 23. London vi=-
ddm kerilete. 24, Ki5!1t6  (Jozsef,
1902—19066). Egyvéni ritmusd Sza-
badverse! az élet egyszerdl Ord-
meit hirdetik, 25, Természetes
gyogyviz. ?1. Protestins egyhézi
népének. 30. Néni hangszer. 32.
Okori vildgbirodalom. 33. Alig-
alig szoknvdceska. 3. -sz'getek:
szigetsor JapAntol délre. 35. Ne-
ves angol festd (1817—1910), 36.
frott zenei hangok. 28. Tesz cs!-
nél valamit. 29. Kedvez8 munka
vagy szdrakozés., és az ebhen
résztvevfk Osszessége, 40. Nagvon
érdekes, 42, A multhé]! szdrmazo.
43, Tészta, keny‘ét jelzbje. ¥,

Orosz népi pengetds hangszer. 45,
Egymagaban, masoktol Szétva-
lasztva, 47. Tdzhdnyék folyékony
kézete. 49. Sportig. 50, HazsArtos,
orékdsen civakodé nd. 52. Becézett
ferfinév, 53. Daraesével vegye-
sen hullé esd. 35. Tavolabbi d6-
ben kdvetkezs. B56. A ,Kemény
. 57. Egyes allatfélék (16.eg
madarak) jelzGje. 58. A vash(t Ut~
fa, néveldvel. §9. Csendes-6cednd
szigetesoport Polinézidban, 61.
Bdtorsig. 62, Szinpadi md. 63.
Barna bérd, ciganyos. 65. Megté-
vesztd, valétlan értesiilések. 67.
Husvagdalékkal tolstt
ta. 68, Fonok,
(frangia szbdval), 60. Finom,
cses térékeny alak. 70. Ame-
rikai gépkoedmﬂ.rka. 72. LOM. M.
Haladd fré. kdzéletl személyisédg
(Andrds, 1786—1864), 75. Csénakge-
rinc, id. széval.
Vallé Emil

\ Bekiildend5 .a vizszintes 2. '&s
a 11, valamint . a figgéleges 1. és
a 28, sz&md sor megfejiése. Ha-
taridd: december 27.

December 3-i szdmunk kereszt-
rejtvényvének megfeitése: A viro-
son dermed november / alkonva,
msr a kisikdlt, / feifinkre bori-
tott {ist. melybSl / kidéntdtte az
év a nydrt,

Tiz-tfz lottészelvényt nyertek:

Budapestiek: Erdody Istvan,
Gadl Janos., dr. Galambos Eva,
Magyar Miklés, Szdky Bélané,
Tamés QGusztiv, dr. T6th K4lmén,
Tékési Géaborné, dr. Ujhelly An-
dorné, Virdg Jénosné.

Vidékiek: Ifji. Benkd Akos, Kun-

szentmiklos: Farkas Jézsefné,
Sopron: F{ilép Mikloés, Debrecen:
Hajdd Jdnos., Mernyve; Juhdsz
Bszter, Varpalota: Kordth JenSé.
Gyf8r; Orb4n Ferenc., Cellddmiik:
Simon Jénosné. Petnehdza: Szabb
Istvdn, Vdée; T6th Ilona, Abauj-

sz4nté.
A nyertesek a lottészelvényeket
postdn Kapjak meg.




