
1 0 Mâ ar Nemzőt

A barlangterápia kezdeteiről
Lapjuk novem ber 22-i s i 

m ában dr. D o n g ó  P ál tollá
ból „A .barlanggyógyászat'’ cí
m en cikk jelent meg, am ely
hez a történeti hűség kedvé
ért megjegyzéseket fűzök.

A barlangterápia kezdem é
nyezője hazánkban dr. J a k u c s  
László, a Béke-barlang felfe
dezője, jelenleg tanszékvezető 
egyetemi tanár Szegeden.
1958- ban felhívta figyelmemet 
a rra  a körülm ényre, hogy a 
barlangot egyre több asztmás 
beteg látogatja, m inden orvo
si vizsgálat és felügyelet nél
kül. Ügy gondoltam, hogy 
m in t az ózdi kórház belgyó
gyász főorvosa, kötelességem 
ezen kérdéssel foglalkozni. 
L ő c s e i  Lajos, m ajd M o n o s  
János, a Bányászati Tröszt 
igazgatói, S k a l i c z k i  András, a  
bányászszakszervezet részéről, 
pártfogolták tervem et, és le
hetővé tették m egvalósítását.

A bányászok tám ogatása 
nélkül m a nem beszélhetnénk 
hazánkban barlangterápíáról.
1959- ben megkezdtük a gyógy- 
kezeLést, és az eredm ények 
alap ján  a következő években 
a bányászok nagy költséggel 
új bejárato t létesítettek a 
barlangba, am elyet m a is 
használnak. A klimatológiai 
vizsgálatokat dr. Biró Zsig- 
m ond miskolci KÖJÁL-főor- 
vos végezte, nagy hozzáértés
sel és fáradsággal. Eredm é
nyeinkről az Archív für Phy- 
sikalische Medizin hasábjain 
szám oltunk be 1965-ben. 1968- 
ban az Orvosi Hetilapokban 
dr. H a jó s  K ároly professzor

ral. dr. V a d á s z  Gyulával, m int 
társszerzőkkel, ism ertettük te 
ráp iánkat (utóbbinak köszön
hetjük. hogy az Egészségügyi 
M inisztérium a  Béke-barlan
got gyógybarlangnak minősí
tette). Ezen években a szer
vezés m unkáját dr. S z o b n s z -  
l a y  Ferenc üzemi főorvos lá t
ta  eL

1968-ban a csehszlovák kol
légák Ó tátrafüreden (Stary 
Smokovec) speleoklimatológiai 
kongresszust rendeztek, ahol 
előadást tartottam , m ajd ők 
is m egkezdték a barlangterá
piát Gombaszögön. (Gombasec- 
ka jaskyna.) Jósvafő ' m intá
jára. Ugyanezen évben S k u l i -  
m o w s k i  professzor m eghívá
sára K rakkóban ism ertettem 
eredm ényeinket, az egyetem 
álta l rendezett kongresszuson. 
Ugyancsak itt ta rto ttam  elő
adást 1975-ben a barlangte
ráp ia javallatairól. 1971-ben 
Ennepetálban (NSZK) a spe- 
leoterápiás szimpozionon szá
m oltam  be működésünkről. 
1970-től a kutatóm unkát dr. 
K r a s z k ó  Pál edelényi főorvos 
vezeti. 1972-ben K e s s l e r  Hu- 
bert, a Speleoterápiás Unió 
titkárának  rendezésében Bu
dapesten és Jósvafőn nemzet
közi kongresszus volt a m a
gyar szakem berek élénk rész
vételével. 1973-ban az Orvosi 
Hetilapok hasábjain dr. 
K raszkó Pál és dr. Szobosz- 
lay Ferenc szám oltak be lég
ii jabb eredményeikről.

Dr. K i r c h k n o p f  M á r to n  
ny. kórházi főorvos

Dr. Markusovszky emlékpad 
Opatijában

Jugoszlárdai rokonlá tóga tás 
során a budapesti IBUSZ-iro
da szervezésében több szép 
napot töltöttem  el feleségem
mel -az apátijai (Abbázia) ten
gerparti üdülőhelyen, az azo
nos nevű Opatáj-a-hotelben. 
Ott-tiartózkodásunk egyik nap 
ján  a  helyi postahivatalban 
szóba elegyedtem egy szép 
Ihagyáf beszédű idős hölggyel.
, Tájékoztatott róla, hogy a' 
mostani Opatija-hotel az első 
világháború előitt a  m agyar- 
országi művészek, írók, köl
tők, képzőművészek háza volt, 
am olyan abbaziai ..Fészek”. 
Hosszan sorolta azoknak a 
művészeknek. íróknak a n e 
vét. akik tudom ása szeriint a 
művészek háza rendszeres 
üdülővendégei voltak. Abban 
az időben, mondta, a  m agyar 
orvostársadalom  egyik ki
em elkedő alak ja , dr. M arku
sovszky Lajos is gyakran lá
togatta az üdülőházat — em 
lékezete szerint o tt is halt 
meg —, és hogy a hotel hátsó

homlokzata feletti szép, nagy
méretű, de most egy kissé e l
vadult park együk, a fiumei 
öbölre néző részén ma is m eg
ta lálható  dr. Markusovszky 
em lékpad ja. Sikerült is később 
m egtalálnom  az em lített pihe
nőpadot. Ez egy mintegy há
rom  m éter magas szik la tömb 
előtt, a sé taú t m entén álló ré 
gimódi háttám lás betonpad. A 
pad háta mögötti faragott fe
lületű szikján elhelyezett m ár
ványtábla ném et nyelvű fel
ira ta  tudatja, hogy a  pad dr. 
Markusovszky Lajos pihenő
padja. Jó lenne, ha az illeté
kesek felfigyelnének rá, és 
gondozásba vennék a dr. M ar
kusovszky Lajos em lékét idé
ző padot. Csak m in t sajátos 
jelenséget em lítem  meg. hogy 
az ©pattjai sétányon egy m á
sik nemzetközi hírű orvos. dr. 
BiUroth em léktábláját o ttlé
tünk napjaiban  koszorúzta 
meg egy osztrák vagy ném et 
orvoscsoport.

Dr. S z é k e l y  P á l

A Gázmüvek’ művei
A Magyar Jakobinusok tere 

olyan kicsiny, hogy szinte 
csak leheletnyi; afféle a.pró 
függeléké a  Vérmezőnek Bu
dán. A Krisztina körút em 
lékeként hagyták meg, n é 
hány öreg fá já t talán, még 
H erm án Ottó is látta, akii e r
refelé lako tt A tér pázsitos 
élete igen változatos: ahány
szor a kertészet megápolja, 
szemnek tetszővé varázsolja, 
ahányszor zsenge fákkal ü l
teti be, annyiszor dú lják  is 
föl valamilyen Művek. A Víz
m űvek, a  Postam űvek, az 
Elektrom os Művek, az Asz
faltm űvek és rendibe mind a 
többi Művek. Feltúrják, kibe
lezik. elegyengetik, ú jra ü lte 
tik. Majd ismét feltúrják, is
m éi elegyengetik, ismét beül
tetik.

Amikor a kertészet ú jra  fű 
maggal szórja be, vagy- új 
bokrokat, fócskákat ü lte t a já 
rókelők gyönyörködtetésére, a 
té r  term észetkedvelő lakói 
m aguk is szívesen ápolják a 
terecskét, sőt a m aguk szor
galm ával fácskákat, kicsii fe
nyőket is ültetnek földjébe. 
Ezek nönek-fakadinafc, szinte 
húzza-növeszti őket a lakók 
szeme, lelkesedése — míg 
megint nem érkeznek a Mű
vek ö t  éve annak, hogy egy 
lelkes lakó — kiváló szak
m unkás — abbéli emlékül, 
hogy állami engedéllyel kül
honba hosszú szerelői m unká
ra  távozott, s m ert kisfia ak
kor kezdett iskolába járni, fe- 
nyőcsemetét ültetett a pázsit 
szélére. S nőtt a fa. zöldellt; 
ápolta a család, öntözte a kör
nyék Szaporodtak a fenyők.

Most aztán m egint jö ttek  a 
Művek. A* Gázművek.

Szerkocsival, ásógéppel, 
deszkákká,!, m otorral gázoltak 
bele a sokat szenvedett, mit 
sem vétett terecske belsejébe, 
a kerekek lereszelték a véd
telen fák törzsét, a kiásott 
föld és tégla ú jra ellepte a 
zsenge fácskákat. ahol szabad 
helye le tt volna a  törm elék
nek, oda nem  szórtak semmit, 
ahol védeni kellett volna fát, 
virágot, cserjét, oda pedig 
dobtak, szórtak m inden dob- 
hatót s minden szór hatót. A 
finom kis terecske m a ismét 
vad csatatér benyom ását kel
ti. Fennállása óta tizenketted
szer.

A kiváló szakm unkás a na
pokban érkezett haza vég
képp külföldről. Köszöntötte 
családját, s első sétaút ja  a 
ház kapujával szemben ü lte
tett Emlékfához vezetett. Ah
hoz. .am it nemcsak a gyerek, 
a feleség, hanem  az egész mi
ni-környék is szeretettel ápolt, 
fává növesztett. A többi 
zsenge testvérfával együtt.

De az  öt éve ültetett, isko
lára, m unkára, szeretetne em 
lékeztető fenyőfának is csak 
a fele van m ár meg. Ráhajtott 
a szerkocsi, s rá a többiekre 
is. eltiporta  gondatlan láb. 
és gázolta közömbös kerék.

Tavasszal ismét újrakezdi 
m unkáját itt is a Kertészet, 
Zöldell a pázsit, k ihajt a le
vél. fakad a virág. S mikor 
m ajd minden zöldbe borul, 
ú jra  megjelenik s gázol vala
mely Művek. A jelszó pedig 
tovább él s elégedve h ird e ti:

— Szeressük, óvjuk, kím él
jük, vigyázzuk a Természetet!

(sz .  V.)

S P O R T
Nem csak kérn i, hanem  szám on  k érn i

Őszinte vélemény a magyar atlétikáról
Hannoverben nem sikerült

A Davis K upában döntőt 
játszó angol teniszválogatottat 
idegenben sikerült legyőzni. 
Az NSZK — amely a DK-ban 
alu lm aradt a m agyar csapat
tal szemben — Hannoverben 
visszavágott. G e h r in g ,  aki ta
valy Brian G o t t f r i e d e t  is le
győzte. 6:1, 6:2-re verte
B e n y ik e t .  P in n e r ,  akinek ön
bizalm at adott H iq u e r a s  elleni 
sikere. 6:3. 6:3-ra nyert T a r ó - 
c z y  ellen, A T a r ó c z y — S z ő k e  
kettős viszont jól játszott és 
a P in n e r — G e h r in g  páros ellen 
6:3. 6:2-s eredm énnyel szépí
tett a mérkőzésarányon. NSZK
—Magyarország 2 :1.

Csütörtökön Debrecenben 
S p a n y o l o r s z á g  válogatottja 
lesz az ellenfél. A kapitány 
bízik a sikerben.

C s ú c s t ú r a
harmincfokos hidegben
Mikor a KISZ m eghirdette 

az „ A r a n y j e l v é n y e s e k  a z  o l i m 
p i á r a ” akciót, sokan moso
lyogtak, hogy a négy igazán 
nehéz próba m ellé beillesztet
ték a téli csúcstúrát. ..Ezt 
játszva teljesíti m indenki” — 
hangzott a vélemény —, „hi
szen 30 km -t az egészséges 
em ber könnyedén legyalogolja 
nyolc óra alatt. Jellemző, 
hogy a m ásik négy próba kö
vetelményei tekintettel vannak 
a női szervezetre; a nők 
könnyebb feladatot kapnak. 
A téli csúcstúrában még csak 
megkülönböztetés sincs.”

Vasárnap kiderült. hogy 
nem is olyan egyszerű ennek 
a 30 km -nek a megtétele. A 
szervezők ugyanis hangsúlyo
zottan t é l i  tú rá t vettek a 
programba és télen, a hóban, 
a jégen, a hidegben minden 
kilom éter legalább duplán 
számít. Volt, ahol félméteres 
hótakaró, volt környék, ahol 
köd nehezítette az előrehala
dást. a Börzsönyben, a Csóvá
nyoson pedig húszfokos hideg 
fogadta a túrázókat.

Mind a hat helyszínen bő
ségesen volt jelentkező. Zirc- 
ből 270- en indultak neki a 
t a k o n y n a k .  csaknem ennvien 
járták  meg a B ö r z s ö n y b e n  a 
Csóványost és Nagy hideghegyet. 
150-en voltak a M e c s e k b e n .  
204-en a Bitiekben, közel két
százan (!) a P il i s b e n  és szin
tén sokan a M á tr á b a n .  A nagy 
többség m indenütt szintidőn 
belül é rt célba.

. S P O R T N A  P Í Ó
S /.oU ol A n d r á s  (O SC ) n y e r t e  a 

p á r b a j tő r ö z ő k  n e m z e tk ö z i  j u n i o r  
B u d a p e s t - b B ln o k s á g n t  a  p é c s i 
S z i lá g y :  e lő t t  A le g jo b b  k ü lf ö ld i  
— G e r la c h  (N D K ) — c s a k  h a r m a 
d ik  l e t t .  A k a T d v ív á k  t á j é k o z t a tó  
v e r s e n y e n : 1. G  e d  ó v á r i  ( 0 .  D ó 
z s a ) ,  2. M a ró t  (V a s a s ) .  3. N é b a ld  
G y . (B p . H o n v é d ) ,  4. G e re v ic h  
(B V S C ).

S a k k .  ö t  m a g y a r  r é s z v é te lé v e l  
k e z d ő d ö t t  V a r s ó b a n  a  v i l á g b a j n o 
k i - z ő n a v e rs e n y . A z I. c s o p o r tb a n  
R ib l j le g y ő z te  P o r t i s c h  F e r e n c e t .  
L e n g y e l  d ö n te t l e n r e  1 á t s z ő t t  a r o 
m á n  G e o r g iu v a l .  A I I . c s o p o r tb a n  
A d o r já n  é s  S a x  d ö n te t l e n r e  v é g 
z e tt .  A  s e r d ü lő k  v il á g b a jn o k s á g á *  
a s k ó t  M otw & n n y e r t e .  U ta s j  14 
le t t .  C s o n t I s tv á n  H a s t in g s b a n  a 
7. h e l y e t  s z e r e z te  m e g .

L é n á id  I s tv á n ,  a  P é c s i  M SC 
s ú ly e m e lő  v i l á g b a j n o k a  é s  a n y í r 
e g y h á z i  F ló r iá n  É v a . a z  M H S 7  
ÉVT,K F u  r ó p a  - b a j n o k i  e z ü s t é r m e s  
s p o r t  lö v ő  n ő je  v o lt az. 1978-átS év  
le g jo b b  i f j ú s á g i  s p o r to ló j a .

V i r r a s z t ó  G a b r ie l l a  k iv á ló a n  s z e 
r e p e l t  rt: a m e r ik a i  C a m b r id g e -b e n  
r e n d e z e t t  n e m z e tk ö z i  f  ú s z ó v e r s e 
n y e n . A HM) v a r d o s  h á tú s z á s b - '. r  
57.43 m p - e s  id ő v e l m á s o d i k  le tt. 
m e g e lő z v e  az  a m e r ik a i  C a r ü s ie - t .  
G y ő z ö tt  W a ls h  ( E g y e s ü l t  Á r a 
m o k )  57.25 m p -e e l .  A ina yardom  
tá v o n  a  r o m á n  B u n a c H i (2 -ni ?'* 
p .) é s  a z  a m e r ik a i  G í r a r d  m ö g ö t t  
V i r r a s z t ó  ?. :02  79  p -o e l h a r m a d ’V 
k é n t  v é g z e t t .  F o d o r  Á g n e s  e r e d 
m é n y é r ő l  n e m  é r k e z e t t  je le n t é s  
A z N D K  ú s z ó  n ő i ez e n  a v e r s e 
n y e n  j o b b a n  s r 'o re p e in e k , m in t  a? 
a m e r i k a i a k :  h é t  s z á m o t  n y e r t e k ,
az  a m e r ik a i a k  ö tö t .

A  t i z e n n y o lc s z o r o s  á s z t  á l l t é n  Isz - 
v i l á g b a  jn o k n ö t ,  M e d n y á n s z k y  M á 
r iá t  h é t f ő n  k í s é r t é k  u to l s ó  ú t j á r a  
a  F a r k a s r é t i  t e m e tő b e n .  D r. L a 
k a to s  G y ö rg y . a z  a s z ta l i  t e  n-sz 
s z ö v e ts é g  e ln ö k e  és  G r o n á s  R éiq  
D7 M T K -V M  e l n ö k h e ly e t t e s e  m o n 
d o tt g v á s /b e s z é d e t .

A m a g v a r  f é r f i  r ö n la b d a - v á lo -  
ara to tt a b é c s i  n e m z e tk ö z i  tö rn é d  
2—2 mérkőzhet játszott 

! v a l é s  S n c in v o lo r s z á g CTs l. A m a 
g y a r  e g v i i t t e s  v e r e t l e n ü l  le+t e ’sö

A jé g k o r o n g - b a jn o k s á g  m a  fo ly 
ta tó d ik .  A K is s t a d io n b a n  17 ó r a 
k o r  az. F T C  és  a  B V S C  já ts z ik  
az 0. D ó z s a  S z é k e s f e h é r v á r o t t  
v e n d é g s r /e r e o “ l. A i a m i á r  2 - r ő ' e l 
m a r a d t  f o r d u ló t  v a s á r n a p  r e n d e 
z ik

K é f 13 4- j  fa Iái a t o s  s z e lv é n v  a
to tó n .  A  nyeremény e g y e n V é n !  
7H<) <>1R f o r :r,i. A 13 s-z^l
v é n v e k  250 7?!. a 12 t á v l a t o s o k  
11 771. a 11 t a ’á i s m s a k  a tiz -
'a l á l a t o s a k  1R3 f o r in to t  é r n e k  A 
t e l i t a lá l a t ,  x . 2 . x . x . x . x , x , x. 
1 . 1 . x . 1, x  - f  x .

Dr, B é k é s i  László, egykori 
távolugró. az atlétikai szövet
ség elnökségi tagja, a fővárosi 
tanács elnökhelyettese nyilat
kozott az MTI-nek a magyar 
atlétika gondjairól. Egyáltalán 
nem takargatta a hibákat.

Dr. Békési úgy látja, hogy 
az atlétikában eluralkodott 
eredményközpontú szemlélet 
m e g a l k u v á s t  szült. Nem szá
mít, hogy a versenyző milyen 
úton-módon érte el az ered
ményt, fő hogy elérte és ezek 
után am it kér, megkapja. Az 
sem baj. ha az edzésm unkája 
nem megfelelő s az életmódja 
sem éppen mintaszerű. „Ha 
e g y s z e r  s ik e r ü l t ,  m á s k o r  i s  s i 
k e r ü l h e t ” — m ondják az 
edzők az adott eredm ény el
érése után s am ikor eljön az 
igazi bizonyítás napja, keserű 
a csalódás.

A prágai EB óta — úgy tű 
nik — változott a hangnem. 
A szövetség önkritikát gyako
rolt é s  állásfoglalása nem az 
eredm ényhajhászást. hanem a 
m unkát állítja  középpontba.

— Időszerű lenne az atléti
kában napirendre tűzni a 
m u n k a f e g y e l e m  kérdését. — 
folytatta dr. Békési. — Most 
m ár biztos, hogy kevés csak 
kérni, következnie kell a szá
monkérésnek. S z á m o n  k e l l  
k é r n i  a  m u n k á t  v e r s e n y z ő t ő l ,

e d z ő tő l ,  e g y e s ü le t i  v e z e t ő tő l ,  
s z ö v e t s é g i  t i s z t s é g v i s e lő tő l .  
Miért késnek a rangos ered
mények. am ikor vannak tehet
séges versenyzőink ? Azért, 
m ert sok edző mellékfoglalko
zásban . .m e l l é k e s ” reményében 
köt szerződést, a főhivatású 
edzők között pedig kevés az 
olyan szakember, aki tanítvá
nyait képes átsegíteni a holt
ponton és ő maga sem veszti 
el a kedvét eredm énytelen idő
szakokban. Nem vasszigor, 
hanem jól érteimez.ett. ellen
őrzött munkafegyelem m ellett 
foglalok állást. Többi között 
azért, hogy csak a megfelelő 
teljesítm ény ellenértékeként 
nyújtsunk anyagi és erkölcsi 
elismerést.

Dr. Békési László beszélt 
arról is. hogy a  b e l fö ld i  m i n ő 
s í t é s i  r e n d s z e r  m e s s z e  e l m a 
r a d  a n e m z e t k ö z i  k ö v e t e l m é 
n y e k tő l  s ez sok tehetséges 
versenyzőt kényelmességre ne
vel. Az is baj, hogy a fiatal 
tehetségeket sokszor nem a 
nekik legmegfelelőbb verseny- 
szám felé irányítják és a hosz- 
szadalmas kísérletezgetés köz
ben évek vesznek kárba.

őszinte, nyílt szavak. Ilyen 
őszinte és nyílt légkörre, ilyen 
határozottságra lenne szükség 
az egész m agyar atlétikában.

O i r á g o s  s a r o k

A kőrózsa
A m á k  s z á z a d  e le jé n ,  am ifcoT a  

k e r t é s z e k  m á r  r e n d s z e r e s e b b e n  
k e z d te k  m e g  a  r i t k a  n ö v é n y e it  k u 
t a t á s á t ,  M e x ik ó  é s  K a l i f o r n ia  s o k  
c s o d a l a to s  é s  é rd e k tv s  n ö v é n n y e l  
g a z d a g í to t t a  a v i r á g k e d v e lö k  n ö 
v é n y g y ű j te m é n y é t .  A M e x ik ó b a n  
h o n o s ,  ú g y n e v e z e t t  p o z s g á s  n ö v é 
n y e k k e l ,  a  k a k l u s z f é l é k k e l  e g y ü t t  
E u r ó p á b a  h o z t á k  a  r ó z s a  a l a k j á 
h o z  h a s o n ló a n  n ö v ő , h ú s o s  le v e 
lű , a p r ó ,  h a r a n g  f o r m á jú ,  d e  c s a k  
ö ts z i r m o s  v i r á g ú ,  a  n á l u n k  is  e lő 
f o r d u ló  s e m p e r v iv u m h o z  v a g y is  a 
k ö v ir ó z s á h o z  h a s o n ló ,  a p r ó  c s e r 
j e s z e r ű  n ö v é n y t .  E ln e v e z é s e  é s  
n ö v é n y t a n i  b e o s z t á s a  s o k  g o n d o t  
o k o z o t t  a  b o ta n ik u s o k n a k .  E g y  
id e ig  a  c o ty te d o n  f é lé k ,  A f r ik a  d é 
li r é s z é n ,  a  J ó r e m é n y s é g - f o k á n a k  
e l ő h e g y e ib e n  t a l á l h a tó  p o z s g á s  n ö 
v é n y e k  a l f a j á n a k  t a r t o t t á k ,  d e  r o 
k o n s á g b a  h o z t á k  E u r ó p a  d é l i  r é 
s z é n ,  k ü lö n ö s e n  p e d ig  a  D a lm á 
c iá b a n  te r m ő ,  h ú s o s  le v e lű  fű v e l ,  
a z  ú g y n e v e z e t t  n m b i l l i c o s s a l ,  m a 
g y a r u l :  a  k ö ld ö k  v i r á g g a l .  D ió s z e 
g ié k  s z e r i n t  a  ,,k ö .s f tn y ” - n y e l .  
a m e ly n e k  f ő z e n j é t  v a l a m i k o r  a  
n y a v a ly a tö r é s  e l le n  h a s z n á l t á k .  
C s a p ó  J ó z s e f  a z t  í r t a  „ Ü j f ü v e s  és 
v ir á g o s  m a g y a r  k e r t ”  c ím ű ,  1775- 
b e n  m e g je l e n t  m u n k á j á b a n ,  h o g y  
a k ö ld ö k f ü .  v a g y  a  s z e r e l e m  t a p 
ló j a  r é g i  é p ü l e te k  o m la d o z ó  k ö 
v e in  é s  e g y é b  m e le g  h e l y e k e n  le -  
r e m . T é le n  Is m e g m a r a d ó ,  le v e le i  
p a jz s  f o r m á j ú i k .  v i r á g a i  p a r tiz  
t ö l c s é r e t e k .  A m ú l t  s z á z a d  é le ié n  
A. P . d e  C a n d o l le .  a  f r a n c i a  e r e 
d e tű  s v á jc i  f ü v é s z ,  k o r á n a k  k i 
v á ló  b o t a n ik u s a ,  a z  a k k o r  m é g  
e lé g  r i t k a  é s  c s a k  e g y e s  m e le g h á 
z a k b a n  é s  f ü v é s z k e r t e k b e n  n e v e i t  
n ö v é n y t  „ e e h e v e r i á ” -n » k  n e v e z te  
e l . é s  k ü lö n  n e m z e ts é g b e  is  o s z 
to t ta .

A z e ln e v e z é s  e r e d e t é r e  k é t  f e l 
te v é s  its i s m e r e te s .  A z e g y ik  s z e 
r in t  E e h e v e r iu s  n e v ű  m e x ik ó i  n ö 
v é n y f e s tő tő l ,  a k i  b a r a n g o l á s a i  s o 
r á n  e lő s z ö r  a k a d t  r á ,  é s  f e s te t t e  
le , k a p t a  v o ln a  n e v é t  a n ö v é n y ,  a  
m á s ik  s z e r in t  d e  C a n d o l le ,  a  k i 
v á ló  füvétsz  d ó n  E s te b a n  E c h e -  
v e r r í a  s p a n y o l—a m e r ik a i  k ö l tő r ő l  
n e v e z te  v o ln a  el. E c h e v e r r ía .  a  
k ö l tő ,  L a m a r t in e  é s  B y ro n  n a g y  
t i s z te lő je  é s  k ö v e t ő je  I82d -ben  P á 
r iz s b a n  ta r tó z k o d o t t ,  é s  o t t  i s m e r 
k e d e t t  m e g  d e  C a n d o l le ,  a l tk o r  
m á r  n e v e s  b o t a n ik u s s a l ,  a  g e n f i  
e g y e te m  n ö v é n y t a n i  t a n á r á v a l .  E 
s z e r in t  a  f e l te v é s  s z e r i  n t  a  fii - 
v é sz  é s  a  k ö l tő  b a r á t s á g á n a k  e m 
lé k e  a  n ö v é n y n é v .  E g v ik - m á s ík  
n é p s z e r ű  n ö v é n y  a r r a  u ta l .  h o g y  
d e  C a n d o l le  a k k o r  n e v e z te  el a  
n ö v é n y t  e c h e v e r r i á n a k ,  a m ik o r  
m e g tu d ta ,  h o g y  a z s a r n o k  l í o s a s ,  
az  a r g e n t ín a i  k o n f e d e r á c in  v é re * -  
k e z ű  d ik t á to r a  e z á m k iv e té s b e  
k ü ld t e  a k ö l tő t ,  a k i  n e m  é lte  m e g  
K n sa s  b u k á s á t ,  m e r t  1851. j a n u á r 
j á b a n  m e g h a l t .  E g v e s  n ö v é n y t a 
n o k b a n  a  g ö rö g ö s  p a c h in h y r u m  a 
n ö v é n y  n e v e .  a m i m a g y a r u l  „ v a s 
ta g  n ö v é n y M- t  j e le n t .

A z e c h e v e r r í a  s z o b a i  t e n y é s z té s 
re . n e v e lé s r e  ig e n  a l k a lm a s ,  e s  
u a g y o n  h á l á s  n ö v é n y .  T é le n  p o m 
p á s a n  é r v é n y e s ü l  k a k t u s z o k  k ö 
z ö t t ,  v a g y  p e d ig  ö n á l ló a n  is . m e g 
fe le lő  v i r á g á l l v á n y o n ,  d e  k i t ü n ő e n  
h a s z n á l h a tó  n y á r o n  a  s z a b a d b a n ,  
a  s z ik l a k e r tb e n ,  v a g y  p e d ig  k i-  
s e b b - n a g y o b b  v i r á g c s o p o r t o z a t b a n ,  
s z ö n y e g n ö v é n y k é n t .  L e g is m e r t e b b  
f a j a ,  i l le tv e  v á l to z a t a  az  E c b e v e 
r i*  m e ta l i ic a .  N a g y , é r é s  f é m e s e n  
c s i l lo g ó ,  v i l á g o s ,  b íb o r  s z ín b e n  
já ts z ó .  eL sz é le sed ő  le v e le i  é s  p i r o s ,  
e s e t le g  n a r a n c s s z í n ű  v i r á g a i  v a n 
n a k .  Ez a  f a j  is  M e x ik ó b ó l  v a ló , 
é s  e lő s z ö r  T h o m a s  N ú t t a l ,  a  p h i 
l a d e lp h ia i  e g y e te m  t a n á r a  i s m e r 
te t te .  L in d le y ,  a n g o l  b o ta n ik u s  is , 
a k i  a  b o ta n ik a i  tu d o m á n y t  tö b b  
n é p s z e r ű  k ö n y v b e n  á l t a l á n o s í to t t a  
é s  s o k  n ö v é n y t  i s m e r t e t e t t ,  k e t -  
h a r o m  e c h e v e r iá t  is  b e m u ia t t» ti  a  
n ö v é n y k e d v e lő k n e k .  K ö z ü lü k  a z  
e g y ik  az  E c h e v e r ia  n a t u r a .  Ez n o 
v e m b e r tő l  á p r i l i s ig  v ir á g z ik  — t e r 
m é s z e te s e n  m e le g h á z b a n  v a g y  a  
la k á s b a n  —, é s  h ú s z  c e n t im é te r  
h o s s z ú s á g ú  s z á r á n a k  v é g é n  ü lő  
s k a r l á t  p i r o s  v i r á g a iv a l  p o m p á z ik .  
\  m á s ik  E c h e v e r ia  s e c u n d a .  e n 
n e k  s z ü r k é s z ö ld  le v e le i  é k  a l a 
k ú a k .  é s  a t i z e n ö t - h a r m in c  c e n 
t i m é t e r  h o s s z ú  s z á r o n  le v ő  f ü r t j e i  
f é lo ld a l i ia k .  a  v i l á g a i  p e d ig  p i r o 
s a k .  b e lü l  v is z o n t s á r g á k .  E h h e z  
h a s o n l í t  a z  E c h e v e r ia  g la u e a ,  
a m e ly n e k  le v e le in  f e h é r e s  sá v  
lá th a tó .  Ig e n  te ts z e tő s  a z  E c h e 
v e r i a  p u lv e r u l e n t a .  L e v e le i  o lv a -  
n o k , m in th a  p o r r a l  l e n n é n e k  b e 
h in tv e .  É rd e k e s  é s  k e r e s e t t  az 
E c h e v e r ia  m e ta l l i c á n a k  é s  g l a n 
c á n a k  a  k e r t é s z e te k b e n  k i to n y e s z -  
t e t t  v á l to z a t a .  O ja b b a n  m in t  té l-  
á l ló  f a j t  n a g y o n  a j á n l j á k  az  E c h e 
v e r i a  p u r p u s i i t .  J e l l e g z e t e s s é g e ,  
h o g y  f e h é r r e l  b e h i n te t t  le v e le i  és 
s ö t é t v ö r ö s ,  b e ls ő  f e lü k ö n  p e d ig  
s á r g a  v i r á g a i  v a n n a k .  R ó z s á s / .e rű , 
a z é r t  is  n e v e z ik  k ő r ó z s á n a k .  E zt 
a  f a j t .  a m e ly  K a l i f o r n iá b ó l  a 
!5íM)— 27íW) m é te r  m a g a s  W h i tn e y -  
h e g y s c g b ö l  v a ló  K . S c h u m a n n ,  a  
b e r l in i  m ú z e u m  ő r e .  a k iv á ló  k a k 
tu s z s z a k í r ó  I s m e r t e t t e  é s  i r t a  le  
e lő s z ö r .  M in d e z e k  a f a jo k ,  f a l t á k  
é s  v á l to z a to k  h o m o k o s ,  k ö n n ' i i  
fö lde t, k í v á n n a k .  T é le n  o ly a n  s z á 
r a z  é s  v i l á g o s  s z o b á k b a n  d í s z é 
n e k  a l e g jo b b a n  és  a l e g s z e b b e n ,  
a m e ly e k n e k  h ő m é r s é k le te  7— 10 
C -fo k . T é le n  g y é r e b b e n ,  n v á r o n  
a z o n b a n  b ő s é g e s e n  k e ll ö n tö z n i  v 
n ö v é n y t  m a g ró l  r i t k á b b a n .  .I l l ír iá 
b a n  p e d ig  g v ö k é r s a r j r ó l .  v a g v  a  
v i r á g s z á r a k  le v e le i r ő l  s / a p o r ő  iá v . 
m é g p e d ig  a u g u s z t u s b a n ,  am ikor*  
n ö v é n y  á t is  ü l t e th e tő .  A té?#»n 
v i r á g z ó  e c h c v e r iH . a  v ir á g k e d v e -  
lő k  k e r e s e t t  n ö v é n y e ,  és  ú g v  P u 
s z ik .  h o g y  e lő b b - u tó b b  k o d ' ‘ú t  
d iv a tn ö v é n n v é  is  v á l ik  a l a k á s o k 
b a n  a k ü lö n f é le  a l a k ú  é s  f o r m á 
jú  k a k t u s z o k  t á r s a s á g á b a n .

N .-N . M.

— A z id e g e n  n y e lv e k  k e d v e lő i 
n e k  is m e r k e d é s i  e s t j e  k«> rha‘^ r  
n é lk ü l  17—22 ó r á ig  az  a n g o l ,  f r a n 
c ia . n é m e t ,  o la sz , o ro s z , s p a n y o l  
t á r s a lg á s i  d é l u t á n o k o n :  .s z e rd á n  és 
c s ü tö r t ö k ö n  a  H u n e á r i á  k á v é h á tf  
n a g y  i r o d a lm i  s z a l o n iá b a n ,  p é n t e 
k e n  a  B e r l in  é t t e r e m b e n .  V ;d á m  
d is c o  s z o m b a to n  az  V .. H o n v é d  u . 
20 . a l a t t i  p in c e k lu b b a n  é s  v a s á r 
n a p  a  V m . .  R á k ó c z i ú t  5. EL.TK- 
k lu b j á b a n .  S z o m b a to n  d é l e lő t t  u  
ó r a k o r  a S z é p m ű v é s z e t i  M ú z e u m 
b a n  v a n  a  ta lá lk o z ó .  V a s á r n ? p  
n y e lv g y a k o r ló  s é ta  in d u l  10  ó r a -  
k ó r  a  M o s z k v a  té r r ő l .

A jé g tá n c b a n  : m in den  ren dben
Esélyesek győzelmei műkorcsolyázásban

Minden a papírform ának 
megfelelően zajlott le a  Mil
lenáris „frizsiderjében” pén
tektől vasárnapig, a m űkor
csolyázók és jégtáncosok o r
szágos bajnokságán. Azok 
győztek, akik tavaly és évek 
óta mindig, de összegezésként 
elsőként annyit, hogy csak 
a jégtáncban érezhető jelen
tős előrelépés; a két egyéni 
szám ban kizárólag V a j d a  
László éri el az európai köve
telményeket. A nők között 
érezhetően nyom ott volt. a 
hangulat azok után. hogy a 
válogatók senkit sem lá ttak  
méltónak az Európa-bajnoki 
szereplésre. Inkább presztízs
ből küzdött a két rivális. Erős 
és S e g e s d y .  A szakemberek 
tábora nem lá thato tt újat. 
Erős Ágnes úgy nyert., aho
gyan akart, de ettől még nem 
jobb a női műkorcsolyázás.

A férfiak mezőnyéből az 
1976-os innsbrucki téli olimpia 
óta először javasolták V a jd a  
László kiutazását. Form áját 
aligha lehet lemérni abból, 
hogy m ekkora előnnyel vég
zett az élen. Szabadkorcsolyá-

ADASA ETEL
Adva van A. egyesület női 

kézilabdacsapata. Az együttes 
jói szerepel a megyei bajnok
ságban. de nem sikerül felju t
nia az NB tl-be. A csapat 
egyik erőssége viszont szeret
ne végre magasabb osztályban 
játszani. Jelenlegi klubjában 
m indent m egtett a sikerért, 
nem ra jta  múlott, hogy m a
rad t és m aradt a csapat a me
gyei szinten. Idén m ár 27 éves: 
nincs sok ideje hátra, hogy 
megpróbálja, m ire lenne képes 
erősebb mezőnyben, erősebb 
ellenfelekkel szemben.

Meg is egyezett, az NB I l 
lőén szereplő B. egyesülettel, 
hogy idén m ár ott szerepel. 
Kérte az A. klub edzőjét, 
hogy járuljon hozzá a távozá
sához. Döbbenten hallotta a 
választ: i

— P e r sze .  T e r m é s z e t e s ,  h o g y  
k i a d j u k  C. e g y e s ü le tn e k  . ■.

Nem kérem, nem sajtóhiba.
C. egyesületet mondott az 
edző B. helyett. Ugyanis már 
előzőleg mégállapodott az edző 
az NB I-ben szereplő C. egye
sülettel. hogy kap tőle egy fel
nőtt és két ifjúsági játékost, 
ha cserébe adja távozni ké
s z ü l ő  kézilabdázóját.

Az üzlet — üzlet. Sőt az 
aján la t is megtisztelő. Ám van 
egy kis baj. A játékos nem 
akar menni a C. egyesületbe 
nem kíván játszani az NB I- 
ben. Szereti a m unkahelyét: 
első osztályú kézilabdázóként 
azonban nem tudná ellátni a 
feladatát, m ert edzeni kell 
délelőtt, edzeni kell délután, 
idő kell az edzőtáborozáshoz. 
az utazgatásokhoz az ország
ban. Huszonhét évesen m ár

zásában akadtak zökkenők, de 
az első ugrása, a t r i p la  L u t z
kifogástalan volt. Még leg
alább három olyan ugrás van 
a gyakorlatában, am it a ba j
nokságon csak ..duplában" 
adott elő, viszont képes ezeket 
három  fordulattal is meg
ugrató.

A táncosoknál m indig újat 
hoz a R e g ő c z y — S a l la i  kettős. 
Idén is más kűrrel rukkoltak 
elő. A p a lo tá s  a legszebb rész, 
a c s á r d á s  a megszokott lendü
lettel. vérpezsdítőén zárja 
program jukat.

Nem lehet szó nélkül el
menni a fiatal P é t e r f f y — 
B á l in t  kettős kiváló mozgás
érzékű kűrje mellett. Joggal 
ta rtják  őket a jövő reménysé
geinek. S akik Zágrábban 
Regőczyékkei a magyar színe
ket képviselik? Az ezüstérmes, 
nemrég alakult R e m p o r t — 
N a g y  kettős a zenével kiváló 
összhangban, s  egymást töké
letesen m egértve m utatta be 
szabadkorcsolyázását. Koreog
ráfiájuk  m ár eredeti elemeket 
is tartalm az, s ez mindennél 
többet mond az EB előtt.

nem adia fel azt ,a pozíciót, 
am elyért becsülettel megdol
gozott. .Józan fejjel. NB I-es 
újoncként nem ábrándozik a 
válogatottságról, tehát csupán 
az NB I. kerül a mérleg egyik 
serpenyőjébe, a m ásikba pe
dig a munkahelye, a jövője.

Döntött. Nem megy C. egye
sületbe, nem kíván az NB I- 
ben játszani. Marad eredeti 
elképzelése, az NB II.. azaz 
B. egyesület mellett. Csak
hogy oda nem mehet, m ert az 
A. klub nem adja Ha tetszik 
az átigazolási szabályok sz.e- 
rint várha t egy esztendőt és 
huszonnyolc évesen m ajd el
mehet B. klubba, ha akkor ott 
még igényt tartanak  rá. Ha 
nem tetszik, já tszhat tovább 
a megyei bajnokságban.

A profi világot elítéljük 
azért, mert a játékost, az em
bert árunak tekinti és úgy 
adja-veszi, m int egy télikabá- 
toú N e t z e r .  a világhírű nyu
gatném et labdarúgó pályafu
tása vége felé üdülés közben, 
a lapokból tudta meg, hogy 
klubja nem ta rt rá igényt: 
hajlandó bárkinek eladni. Ná
lunk a megyei női kézilabda- 
bainokáág átigazolási hírei r it
kán jelennek meg az ú jsá
gokban. így a kézilabdázónő
nek meg kellett várnia, míg 
sa lát edzőiétől tudja meg a 
h írt: átadták  C. egyesületnek, 
ánélkül. hogy vele bárki ee.v 
szót váltott volna, anélkül, 
hogy megkérdezték volna, 
'■'■'.-általán rtóf kíván.

Mert ugyebár, mi köze a 
iátékosr.ak ahhoz. melyik 
klubban szerepel?

(zsolt)
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