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kérdezi: Igaz-e, hogy az aggteleki Ba- 
radlában újabban feltárt barlangrász le­
vegőjének gyégyhatása van? Állítólag 
olyan baktériumokat tartalmaz, amelyek 
elpusztítják az asztma kórokozóit.

Jakucs László geológus, az aggtelek­
vidéki barlangok igazgatója válaszol:

A kérdéssel kapcsolatban legelőször 
is néhány alapfogalm at kell tisztáznunk. 
Az 1952-ben felfedezett és az eddigi ta ­
pasztalatok szerint az asztmatikus beteg­
ségekre mióban jóhatású aggteleki Béke­
barlang nem  a régen ism ert aggteleki 
B aradla barlang ú jabban  fe ltá rt része, 
hanem  a ttó l független másik barlang- 
rendszer. Az u tóbbi évek folyam án a 
B aradla barlang egyes új szakaszait is 
feltárták , de ezekben gyógyhatást nem 
tapasztaltunk .

A Békebarlang levegőjében rejlő gyógy- 
erő sem m iképpen sem m agyarázható 
olyan baktérium ok jelenlétével, amelyek 
ellenségei az asztm a kórokozóinak. E 
betegséget ugyanis —  eddigi ism ereteink 
szerint —  nem kórokozók v áltják  ki.

Számos esetben valóban megfigyelték, 
hogy a békebarlangi levegő a  tüdő­
asztm a tünete it enyhíti, ső t sok eset­
ben megszünteti. Hasonlóképpen azt 
tapasz ta ltuk , hogy egyéb légzőszervi meg­
betegedésekre (szamárköhögés, krónikus 
légcsőhurut) is rendkívül kedvező h a tá ­
sú. Mindez a  barlang egészen sajátos 
légösszetételével függ össze. A vizsgálatok 
k im u ta tták , hogy a Békebarlang leve­
gőjében nagy a légpáratartalom és ennek 
jelentős a kalcium-ion koncentrációja. Em el­
le tt a  levegő a teljesen porm entes 
és egyéb allergén anyagokat sem ta r ­
talm az. A Békebarlang levegője olyan
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tiszta, m in t a  4000 méteres havasokon. 
Véglegesen és m egnyugtató m ódon azon­
ban nincs felderítve, hogy m i az aszt­
m atikus gyógyulási eredmények m agya­
ré  z&ta, Az viszont nem  kétséges, hogy 
e barlangrendszer olyan légösszetételű, 
mely nagym értékben elősegíti a  légző­
szervi megbetegedések gyógyítását.

Ehhez hasonló gyógyhatású barlang 
Németország R u h r vidéki részén ta lá l­
ható. A „K luterhöhle” levegőjének e 
tu lajdonságát a  II . v ilágháborúban is­
m erték fel, am ikor óvóhelynek használ­
ták . Azóta i t t  hatalm as föld a la tti gyógy- 
szanatórium ot építettek, ahol a  rendel­
kezésünkre álló adatok szerint évente 
m integy 70 000 asztm ás beteg nyeri 
vissza részben, vagy teljesen egészségét.

A Békebarlang gyógyhatásúnak fel- 
használására m ár nálunk  is m egtörtén­
tek  az első lépések. Az idén megkezdik 
a  nehezen m egközelíthető barlanghoz 
az országút építését. Az ózdi kórház pe­
dig tovább kísérletezik a  betegek légző- 
kurúzta tásával és ellenőrzésével. Ezzel 
párhuzam osan egyéb közegészségügyi tu ­
dom ányos ku ta tó in tézetek  részletesen és 
alaposan elemzik a  barlangi légössze­
té tel sajátságait, a hatóok tisztázása 
céljából.

E bben az esztendőben a Békebarlang, 
csak az ózdi kórház kísérletre kiszem elt 
betegei szám ára biztosítja a  lenttartóz- 
kodás feltételeit. Rem éljük, hogy m ár 
rövidesen m inden rászoruló igénybe 
veheti áldásos hatásá t.

Az érdeklődők figyelm ét felhívjuk a 
„Term észettudom ányi Közlöny” 1959 ja ­
nuári szám ában m egjelent nagyobb te r­
jedelm ű cikkre, am ely részletesen is­
m erteti a  Békebarlang gyógyhatásvizs- 
gálatának eddigi eredményeit.

C ÍM K ÉPŰ N K t A  te x a s i  e g y s ín ű  v a sú t
„Az egysínű városi m agasvasú t” cím ű cikkünkhöz
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