A Bdradla

— Nagyon hosszi
és mehéz ut volt mdr
mogdtte, amikor be-
ért az Oridsok termé-
be. Tobb mint ot ki-
lométert maszott, buj-
kalt a barlangon ke-
resztiil, de megérte.
Biiszkén nézett koriil,
lampajaval megvild-
gitotta a hatalmas,
csillogé  cseppkdve-
ket. A méreteken
még 6 is elcsoddlko-
zott. A terem, amely-
be bejutott, tibb
mint nyolcvan méter
magas volt. S mind-
ezt 6 litta meg elo-
8zor, 6 az elsb6 ember,
aki bejutott a bar-
lang mélyére — er-
r6l meg volt gydz6d-
ve. Koriiljarta a ter-
met, megnézte koze-
lebbrol a cseppkove-
ket. Es ekkor érte
élete egyik legna-
gyobb  meglepetése.
Ott, anndl a sokdgi
cseppkénél, a szik-
kadt agyagban mezit-
labas emberi lab
nyomdt fedezte fel.
Tehdt megelozték!
Mar jart itt valaki!
De kicsoda és mikor?

— 1825-ben tortént
ez az eset Vass Im-
rével, a hires bar-
langkutatéval — ma-
gvarazza Jakucs
Liszlo, a Dbarlang
igazgatéja a koréje-
sereglett fiatal la-
nyoknak:. — A rej-
tély par hénap mul-
va megoldédott. A
labnyomoktol nem
messze cserépedény-
maradvanyt taldltak,
amelyrél megdllapi~
tottdk, hogy koriilbe+
Uil hétezer évvel ez
elott késziilt. Tehdt
Vass Imrét hét év-
ezreddel megeldzték!
Igen dm, de hogyan
jutoit el ide az ©6s-
ember? Vildgitoesz-
koz hiénydban nem
johetett Aggtelekrol
Tehdt régen volt itt
a kozelben egy ter-
mészetes bejdrat.
Vass Imre és még
sok kutaté hidba ke-
reste az OGsember ut-

mélyén

Cseppkdorszigban gyakran litunk jlyen szép
»vilagité” oszlopokat,

vel ezeldtt, Meseor-
szdgon (egy szomszé-
dos termen) keresztiil
jutottunk ki a sza-
badba, azon a beja-
raton, amelyen az Gs-
ember jdrt be sok-
ezer évvel ezeldtt az
Oridsok termébe.

A lanyok szétlanul
dllnak. Mar nem ta-
lilnak jelzGket a
szépség, nagyszeri-
ség, érdekesség ki~
fejezésére.  Szemiik
lelkesen ecsillog a
karbidlampdk fényé-
ben. Tébb mint &t
kilométert gyalogol=
tak mar a Baradla
mélyén. Végig a bar-
langon a szinek, alak-
zatok  legvéltozato-
sabb arnyalatait, for-
mait csodalhattak
meg: az Oroszlant, a
Télapét, a Csipke-
pamlagot, a Méhkast,
a Napraforgét, s ki
tudnd a termeészet
valamennyi kd&csodéa«
jat felsorolni?! At-

foly6jan, az Achero-
non és a Styxen.
Széaznégy hidon ha-
ladtak keresztiil:

Az ut elején még
gyakran mondogat-
tak: Gyonyord! Jaj,
de szép! Milyen ro-
mantikus! Késobb
mar a jelzokbdl is ki-
fogytak. A 17 éves
mezotiri didklanyo-
kat lenyigozte a
szeszélyeskezl ter-
meészet hatalmas al-
kot4sa. Nehéz beszél~
ni itt a barlangban, a
kristalytiszta patakok
mentén, ahol minden
k6 oly méltésagteljes
és hallgatag.

Jinius 30 d6ta jar-
jdk a felvidéket:
Megnézték a séaros-
pataki Rakéczi-véarat,
ellatogattak Tapolca-
ra, Lillafiiredre. Agg~
telekrél Egerbe men-
nek.

—  Csaknem az
egész iskola uion van

— meséli Grosz Ka-

-

— 104 hidon at

titkdra. — A hdrom
elsé osztdly, Debre-
cen—Miskolc—Bu-
dapest dtvonalon tesz
koratat. A mdsodi-
kosok most Egerben
vannak. Sokan ko-
ziiliik eloszor jarnak
hegyvidéken. Kés-
mdrki Erzsébet és
Hegyi Etelka most
léepték at  eloszor
Szolnok megye hatd-
rat. Gyiijtik az em-
lékeket, s minden
helyrél, amelyet meg-
latogatnak, képesla-
pot kiildenek haza.
Hideg van a bar-
langban. Kabéatukat
osszehlzzdk  magu-
kon, ugy hallgatjak
Jakues Laszlo elbe-
széléseit. Itt minden
torténet olyan érde-
kes, szinte misztikus,
akar maga a barlang.
A Csillagvizsgdlo-
161 (ez az egyik oriés
cseppkéoszlop neve)
egy masik ldnycso-
port jon lefelé.
Honnan jotte-
tek? — kérdezik 16~
liikk a mezdtariak.
— Pécsrél, a gim~
ndziumbél, Es ti?...
Megkezddik a be-
szélgetés. Sem a pé-
csiek, sem a mezd-
tariak nem gondol-
tak, hogy az aggtele-

ki barlang lesz talal-|

kozbhelyiik,

Egyiitt mennek to-
véabb. A hetedik kilo-
méter utén vilagos-
sag sziirdik be a
megszikiillt sziklafo-
lyoséba. Par 1épés és
Josvaf6é mesés szép-
sdgli hegyei tdltik be
a szem lathatdrat.
Autébuszok véarjak a
didkokat. A pécsiek
Josvafére, a faluba
igyekeznek, a mez6-
turiak vissza, Mis-
kolcra, Lallando”
széllashelyiikre, A
tarsasgépkocsik las-
san megindulnak.
Ujabb magyar tajak-
ra, Gjabb szépségek
feié viszik utasaikat,
a kendéjiiket lobog-
taté mez6tlri és pé-
csi diaklényokat.::

jat. Csak néhdny év-

jottek az ,alvilag” két

talin, a 1II/a.

DISZ- Fily6 Mihély

Ddviizle! Buri Jozsefnek,

a Villamosgép- és Kabelgyér
ifii hegesztbjének!

Buri Jéesef, a Villamos-
gép és Kabelgydr ,kivdld
dolgoz6” ifjumunkds he-
gesztGje mevezetes ember:
mégpedig arrél, hogy ed-
dig még minden rdbizott
feladeital sikeresen meg-
birkézott. Tavaly az expan-
zi6s kapcsolék j6 elkészité-
sével szerezte meg tdrsai
elismerését, az elmult ho-
napokban pedig a boylerek
kivdlé hegesztésével érte el,
hogy a DISZ II. kongresz-
szusdnak kiildottei kbzé vd-
lasztottdk,

— A kongresszus nap-
jain, amikor a DISZ fel-
adatairé] voly sz6, magams=
ban dsszedllitottam és rend-
re meghatdiroztam az én
egyéni tennivaléimat is.
Megfogadtam példaul, hogy
a varséi VIT tiszteletére
tovabbnovelem teljesitmé- -
nyemet és juliusban mar
elérem a 200 szdazalékot —
mondja.

Buri Jozsef, a kivdlé he-
gesztd julius elsé napjaiban
az eddiginél sokkal mna-
gyobb gonddal alkalmazta
az egyik kdézelmultban ki~
dolgozott ésszeriisitését. A
hegesztésre kiadott henger-
alaki melegviztarolokat
gorgékre fektette: igy fo-
lyamatosabb lett munkdja.
Az ésszerdisités alkalmazd-
saval lecsbkkentette a vesz-
teségidoket, s elérte, hogy
vdltozatlan idd alatt két-
szerannyi boylert hegeszt
kifogdstalan mindséggel.
Buri Jozsef a ,Szakma ki-
valo dolgozéja” jelvény el-
nyerésén munkdlkodil és
juliusban eddig dtlagosan
230 szdzalékos teljesitményt
ért el

Készontjik a kivdloan
dolgazo ifju hegesztot!

A magyar ipar termékei
a plovdivl nemzetkizi
vasaron

Az idén szeptemberben ti-
zenhatodszor rendeznek a bul-
gariai Plovdivban nemzetkozi
arumintavasart. Hazéank tobb-
szor részt vett a plovdivi vasé-
rokon és az eddigi kiallita-
sainknak nagy sikeriik, nagy
latogatottsaguk volt. Az idei
plovdivi kiallitas elokésziileteit
méar hosszti hetekkel ezelGtt
megkezdték a magyar kiilke-
reskedelmi vallalatok. A kial-
litasra keriil6 arukkal megra-
kott utolsé vagonokat is autnak
inditottak mar.

—
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Végigmentem a régi telepen
— mélyen, az utca szintje
alatt, tenyérnyi  kertecskék-
kel &vezve gubbasztottak itt
az ,akciéban“ épiilt szoba-
konyhés banyaszhazak — s
egyszercsak kiértem a térre,
melyet betdltétt a Vigadoé me-
gafonjabol aradé zene. Alat-
tunk, felettiink kocogtak a
csillék, otfelé nyult a tévol-
ba 6t lampafiizérrel diszitett
ut  kiillsje. Az autébusz-
megallo tovében szerelmespar
suttogott, a koékorlatnak ta-
maszkodva. Mas parok egymas
kezét fogva keringtek a Vi-
gad6é koriil, mint a lepkék.
Erdekes, mikor én az asszony-
nak udvaroltam, szemérmes-
ségemben inkdabb a homalyt
kerestem. Ejnye, 1l&m, most
vasarnap van, mégsem men-
tem haza! Otthon? Hol is van
tulajdonképpen az én ottho-
nom? Ide kellene hoznom
Arankit meg az ikreket, hisz
ilyenkor este megszépiil Csil-
levaros, az emberek is job-
bak, lam, még az autébuszra
sem tolakodnak kétkonyokkel,
mint hétkéznap... A buszon
azonban erdnek erejével el-
hessegettem ezeket a gondo-
latokat, szitottam magamban
a parazsat, langolni kell az
ifjisagi mez6ért, kiilénben
nem lesz bel6le semmi.

A Kbozponti  Kultarotthon
valamikor a bényahivatalnok
urak szérakozohelye volt.
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Parkban 4ll6 emeletes épii-
let, valamennyi ablaka ra-
gyvog, kiemelkedik a8 szélben
hajlongé fak koziil, valésaggal
Gszik felettikk, mint valami
Oceanjaro,

A portas bacsi igy emléke-
zett, hogy Mendorgi elvtars
a partmunkas-kényvtar olva-
séjaba indult. Azt hittem,
hogy ez a helyiség — volt
ilyen a Készruhagyarban is
— kolostori  egyszeriiséggel,
kényelmetlen székekkel, pa-
pirdekoraciéval, viharvert
nagy lakatok-0rizte kopott
szekrényekkel ,ékes™ szemi-
nariumi szoba lesz. Elkapraz-
tam, amikor beléptem. Uveg-
kényvszekrények, Kkarpitozott
iil6-alkalmatossagok, kellemes
dohéanyillat, a magasban szép
uvegesillar fliggdéi torik szi-
varvanysziniire az izzék fé-
nyét ... Itt valéban élvezet ta-
nulni, vagy beszélgetni — mi-
kor melyiknek jon el az ide-
je.

Voltak benn tébben is. Men-
dorgi elvtars eziistfoga, szem-
lUvege rogton felémesillant —
versenyt csillogott vele 6t szor-
galmas kotétd, egy kovérkés,
sotétkékruhas asszony kezé-
ben, aki mellette iilt s sza-
kasztott olyan joélelkGen mo-
solygott, mint a férje. Men-
dérgi szemébbl, vonasairé6l
ritkdn tint el a kedély, pe-
dig homlokédnak és ajka szé-
lének redsi arrél  beszéltek,
hogy tébb volt életében a ke-
serl, mint az édes.

Asztaluk mellett harmadik-
nak egy tagbaszakadt, poca-
kos banyész ilt kitlintetések
szines szalagsoraval diszitett

béanyasz-egyenruhdban, Az ar-
ca nagyon ismerdsnek tlnt:
hisos orra, becsiiletes, szé-
les allkapocs, tiirkiz-szinG kis
szem, mely az egész arcnak
vig dévajsigot kolcsondz: egy
kutaté pillantds réppen réad,
megakad kiilséd valamelyik
részletén, telefut kacagassal,
a széles allkapocs koveti egy
mosoly erejéig s elhangzik a
talald, cseppet sem béanto
megjegyzés:

— Nézzétek csak, milyen
szolid életet él ez az elvtars!
A tyukokkal fekszik le — még
a pehely is ott wvan a haja-
ban!

Amulva tirtem, hogy le-
hiizza a fejemet s lecsipje a
tollacskat. Szemem sarkabol
megfigyeltem jokora markét,
melyen barnas rajzolatok mu-
tattak, hogy a bér keményebb
rajta, mint a szerszam faja.
Ha akarna, a fejemet is olyan
kénnyen venné le a nyakam-
rél, mint a pelyhet...

— Badlint koméam, ez a fia-
talember aknank Gj DISZ-tit-
kara. Radécezi elvtars, ismer-
kedj meg Kalapéacs Balint
vajarral, kétszeres sztahano-
vista brigadvezeténkkel, va-
rosunk képviselGjével.

Kalapdcs elvtars! Azért
tiint olyan ismerdsnek az ar-
ca — filmen lattam! Ejha!
Mindenesetre felkésziiltem a
kezeszoritasdra, Lattam, hogy
észrevette, s mulat rajta.

— Mendorgi elvtars, én sze-
retném mar holnap megszer-
vezni az ifjusagi mezot!
mondtam nagy hévvel.

Elgondolkozott. Belenyult
balzsebébe, elovette a cigaret-

tatiarcajat. Hétkoznap agyon-
horpadt d6znibél szedte eld
6vatosan a szénporos Ujj-
nyomoktil fekete, elnyomori-
tott, szalahullé fiistdlnivalot
— most pedig egy linnepi, vil-
logé-tiinddk!d ezist tarcat vont
els, melynek belsé felén cir-
kalmas felirat diszlett és
olyan szépszal, fehér cigaret-
tik feszitettek benne, mint
trénteremben a palotadréok.
Odakinélta; szégyeltem fekete
kérmeimmel beleidétlenkedni,
hat azt morogtam, hogy ma-
radok a megszokott ,Terv*
mellett, Kézben persze nem
mertem Kalapdcs  elvtarsra
pillantani, bar tudtam, hogy
mindent 14t és csak az alka-

lomra var megkérdezni, kit
gyészolok. ]
Szallt a fist, kikopdostitk

az ajkunkra tapadt szalacska-
kat is, mar nem é&alltam to-
vabb a hallgatast.

— Osszeforrtunk... Nagy a
lelkesedés a fiukban... Meg
aztdn jol kirukkoltunk az éj-
jel... — litdttem a vasat.

Mindketten maguk elé néz-
tek, eregették a fiistét. Mintha

még varnanak valamit, Azt
gondoljdk, szalmaldng az
egész?

— Mi csindlunk itt olyan

parazs versenyt... Lepipalunk
mindenkit! Elhuzzuk az ore-
gek orra alatt a mézesmad-
zagot... hetvenkedtem
egyre bizonytalanabbul, Mint
a gyerek, aki egyméshoz szo-
ritja a kettétort tanyért, héat-
ha egyiittmarad.

— Lepipéljatok?
felém Mendorgi.
— Le bizony! Nini, itt a ki-

mutatds, mennyit termeltiink
az éjjel is! Csupa ,bimbé“!

Mendérgi is, Kalapécs is
elforditotta tekintetét a papir-
rol,

— bokbtt

(Folytatjuk)
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Virdgos anyagbdl

Maradékok gazdasdgos felhaszndldsa

A Kkarficlnak, a sitésére hasznélhat-
babnak és egyéb juk fel. béilama:iec:?ly\e‘goﬁ
hilvelyesnek fenn- A maradék pecse- S&p r ths.
maradt levét kevés nyezsirt rantashoz, |ara felhnstnd:
zbldség hozzdadd- wvagy a fozelékek, hatjuk. Csikokra
sdval hamis husle- levesek izesitésére vagy vékony szele-
;'eﬁakésézlixtlés:?rg is hahslzndlhatjuk. tekre vagjuk és vo-
elhaszndlhatjuk, aradék kemény roshagymés zsiron
A sézott husndl sajthulladékot se megpﬁt]uk. Hus-
képzodo fﬂ“’"q“ dobjunk el, mert ezt koritésnek is joizd
lé a levesek és f6- megreszelve tészta- P A A
zelékek izesitésére félék  behintésére A déirsl maradt
."(Aa'm:'zalonnabar hﬂzznélhauuk. kirantott halat te-
no = ned Uk
két, sonkabérkét a Bsszocsomz::?cg‘ta' :tyas. oco‘;::“hl::::
levések, fGzclskek lisztmaradékot néhany o6ralg  az
- D ; 3 nniroza
R i e g:djuk zh::zant,?r:l,“l ecetes lében &llva,

A véddoltasokrol

Himlé, tifusz, kolera és
mas betegségek valaha téme-
geével puszitottdk az embere-
ket. Ma mér az orvostudo-
many haladasa kovetkezté-
ben csokkentek a jarvanyok
és csak kiilonleges koriilmé-
nyek kozott, pl. haboriban
valnak esetleg tomegpuszti-
tova.

Az orvostudomény nem-
c_:sak a betegségek el6idézbit
ismerte fel, hanem az embe-
1.'1‘ szervezet védekezési mod-
jat is. Szervezetiink ellen-
anyagot termel ki a beha-
tolt kérokozék ellen, hogy
ezeket elpusztitsa. Utdna az
ellenanyag a szervezetben
tovabbra is megmarad,
ezért a legtobb Dbetegséggel
csak egyszer fert6zodhet az
ember. Ennélfogva fontos,
hogy testiinkben meglegyen
a korokozok mérgeit legyo-
z6 ellenanyag,

Mesterségesen az ellen-
anyagot oltassal hozzuk lét-
re. A kérokozét, vagy annak
termékét beoltjuk a szerve-
zetbe, de csak olyan médon,
hogy ne okozhasson megbe-
tegedést, viszont arra még
elégséges legyen az ,ereje”,
hogy az emberi testet ellen-
anyag kitermelésére serkent-
se.
Kindban és Indidban pél-
daul mar hérom évezreddel
ezel6tt prébélkoztak azzal,
hogy a himl6vart az orr
nydlkahartyadjaba kenve, im-
munissa, vagyis védetté te-
gyék az embert. Ez a mo6d-
szer azonban nem terjedt el,
mert gyakran a tdladagolas
miatt maga idézte el6 a be-
tegséget. Eur6paban Jenner

Fazekas nydl

Hozzédvalék: 35—40 deka
szalonna. 2 kg burgonya, 50
deka véréshagyma, egy darab
nytl kicsontozva, kevés sé, pi-
rospaprika, esetleq 2—3 darab
zbldpaprika, 1-—2 paradicsom.

E 2—3 literes |dbast tel-
Jesen kibéleliink szalonnaszele-
tekkel (az oldalat és a fenekét
is). Ebbe [6n most az aljira
eay sor szeletekre vagott nyers
burgonya, egy sor karikira va-

gott vérésha a és sor
iy darabo'zmra i q:g?‘ e :éa'as';l‘:g?e tessziik és labasban )
BOSSZANTO

Csak az els6 mosasig fehér. ..

Elragado, himzett fehér gyermekruhdlk csabitjik a fia-
tal mamakat az Anydk boltjaiban. A ruhdcskdkon nagyon
kedvesen hat a himzett kis virdg, vagy jatékfigura — az
elsé mosdsig. S mivel a kis ruha fehér, hamarosan mosdsba
keriil. Akkor aztin a himzés megfesti a ruhdt. olyan lesz
téle a napozé, vagy a kezeslibas,

csepegtették volna tele.
sok mérget és bossziisdgot

Mis

A mamdknak az elsé érom utdn
okoz ez a ,veszélyes® himzés.
Vagy olyan fondllal himezzék a ruhdcskikat készitGik,
amelyik nem fog, vagy inkdbbdb fessenek az anyagra, de ilyen
himzéselkikel ne bosszantsik az édesanuvdlat.

Emprimébél, flokonbdl
csinos, fiatalos mnydri ruhdk
késziilhetnek, Ezekbdl leg-
szebb a boszoknyds Szabds,
amely az idén rendkiviil di-
vatos.

Melyek a divatszinek a vi-
ragmintds anyagokbol? A
sziirtke alapra nyomott min-
tdk, a sargds, zoldes, na-
rancsvords drnyalatok. Nagy-
virdg, kisvirdg egyarant di-
vat — persze a vasarlasndl
figyelembe kell venni, hogy
alakunkhoz, = egyéniségiink-
hoz melyik illik jobban. Ki-
csi, torékeny alakhoz nem
valé a nagymintds anyag. A
kévéreknelk pedig sajnos le
kell mondaniok e szép. iide
kelmékrél, mert @ viragmin-
tds ruha mindig Jkoveérit”,
Rajzunkon bo, harangszabdsi
aljjal és érdekes, kenddsze~
riien szabott, hdtul ecsticsos
gallérral készitheté ruha
lithaté., Ez a wmodell esti,
délutini alkalmakra wvald.,
Anyagsziikséglet kozépter-
meire koriilbelill 5 méter.

i i e

joizi vacsorat ad,

angol  orvos végre ezelStt
tobb mint masfél évszazad-
dal rajott, hogy a tehén
himlGjével lehet immunizal-
ni az embert. Oltésara csak
egyetlen himléhélyag kelet-
kezett, melynek kénnyd gyo-
gyuldasa - utdn a -beoltott
egyén az emberi himlével
szemben js immunissa valt.
orvoskutaték késébb
egyéb betegségek elleni im-
munizdlas modjat talaltak
meg; igy Pasteur a veszett-
ség, Calmette és Guerin a
glim6kor ellenit.

A védboltdsok megbdvidk
az embert a veszélyes be-
tegségektsl, vagy legalabb is
enyhitik a betegssg lefolya-
sat. Ezért kell kotelezédleg
beoltani sziilés utan hat hé-
ten belll a csecsemdket
BCG-vel giimokér ellen,
majd 6—11 hénapos korban
DIPETE-vel diftéria, sza-
markohogés és tetanusz el-
len. (Két részletben, négy-
heti id6kdzben.) Egy-maésfél
éves gyereket be kell oltani
himlé ellen is; 12 éves gve-
reket pedig hastifusz és te-
tanusz ellen.

Sok édesanya sajndlja cse-
csemojét és megproébélja el-
keriilni az oltast. Az ilyen
sziild stlyosan art gyermeké-
nek, hiszen komolyan veszé-
lyezteti egészségét. Amellett
meg is birsagolhatjak, mi-
vel az oltasokat rendelet ir-
ja elé.

Mindannyiunk szemefényé-
nek, a gyermeknek érdeké-
ben tartsuk be a rendeletet
és vigylik el a kicsinyeket a
kotelezd védboltasokra.

Dr. Agardi Ferenc
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Jesen csontnélkiili nyers
nytlhis, Kicsit megsézzuk
ég paprikdzzuk, Ha van
zoldpaprika és paradicsom,
akkor par darabkat ratehetiink,
Végiil néhiny szelet szalonnat
rakunk a husra. Most (jbél

egy. sor burgonya, eqgy sor
hagvma és eoy sor hus kdvet-
kezik. Ez; addia folytatjuk, mig
a ldbas tele flesz, A tetejére
burgonyaszelet (6n, Hirom ora-

mintha gyiimoleslével
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