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képz6ds anyag, a vérsavoban oldott dllapot-
ban levé hatastalan trombogenbdl lesz. A
trombogent a f6leg vérlemezkékbsl és a
fehérvérsejtekb6l szarmaz6 trombokinaze
protombinnd valtoztatja at és ezt a vérsavo
mészs6i hatdsos trombinnad alakitjdk. Az
alabbi vazlat vildgosan mutatja az egész fo-
lyamatot :

Vér — vérsavo - alakelemek
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A vérmegalvadashoz sziikséges anyagok,
mint latjuk, el6képzett dllapotban ott van-
nak a kering6 vérben. A vér mésztartalma
allando. folyton esnek szét — ha kis szdm-
mal is — vérlemezkék és fehérvérsejtek is,
vagyis mindig akad trombokinaze, trombm-
nak tehdt folyton kell képzédnie. Es rendes
korilmények kozott a vérpalydn belil még-
sem alvad meg a vér. Ennek az oka az, hogy
egyszerre rendesen nem szabadul fel sok
trombokinaze s ennek a k6zombositésére ele-
gend6 a vérben keringé heparin mennyisége.
A heparin a maj terméke s a vér alvaddsdt
akadalyozza.

A sebfeliilettel érintkezésbe jutott wvér
azért alvad meg gyorsabban, mert a szovet-
nedvek is tartalmaznak trombokinazet. A vér-
lemezkék akkor esnek szét nagyobb mennyi-
ségben, ha a vér olyan feliilettel jut érintke-
zésbe, melyet meg tud nedvesiteni, vagyis
hozza tud tapadni. A vérpdlyan belil az ép
érhartyan a vér nem tud megtapadni s a
vérlemezkék igy nem pusztulnak el, csak
orvények helyén iitédnek Gssze és esnek szét,
de nem nagy mennyiségben. Ha a vért ugy
bocsatjuk ki, hogy sebfeliilettel nem érint-
kezhet és olyan iiveg vagy porcellinedényben
fogjuk fel, melynek falat elGzetesen olajjal
vagy parafinnal kiont6ttiikk, a vér nem fog
megalvadni, mert az igy elkészitett edény
falahoz sem tud tapadni, azt nem nedvesiti
meg.

Embervér alvaddsa a kiomléstsl szamitva
2—3 perc mulva indul meg s 8—10 percig
tart. Az alvadas gyorsasdgat sok tényezd be-
folyasolja. Hidegen lassiibb, mint melegben.
Az oxigénben szegény — fulladdsos — vér
lassabban alvad meg, mint az oxigénben dus,
itGeres vér. Szerencsére ritka az a sulyos 6rok-

16d6 betegség, amely hem ofilia néven ismere-
tes. A hemofilids ember vére nagyon nehezen
alvad meg. Jelentéktelen sebbél is olyan nagy-
foku vérzés lehetséges, hogy az illetd élete is
veszedelemben foroghat. El6fordult, hogy az
ilyen ember foghtzds utdn elvérzett. Némely
fert6z6 betegség utan is latunk vérzékeny
allapotot.

A vér megalvadasat kilonbozé szerekkel
tudjuk gyorsitani, illetve lassitani. Gatoljdk
a véralvadast : a tomény séoldatok, hig alkali
¢és fluorit oldat, epesavas sok, glicerin, kobra-
méreg, pepton. A pi6ca nyélmirigy€bdl ki-
vonhat6 hirudin igen erés alvadast gdtlé szer.
Flosegltlk a véralvadast : azselatin, a mészsok
és az utébbi id6kben . forgalomba hozott
manetol nevli Bayer-féle készitmény. Howell
megdllapitotta, hogy a trombokinaze egy fosz-
folipoid vegyiilet. Ez az anyag az dllati szer-
vezet idegrendszerében nagy mennyiségben
taldlhaté. A kisérletek igazoltdk, hogy az
allati idegrendszerbél készitett kivonat ada-
golasa el6segiti a vér megalvaddsit. A mane-
tol fiatal vagod allatok gerincvelejébdl készi-
tett kivonat ; minden faktor 4dllatkisérletben

a vérzési id6re pontosan be van stan-
dardizdlva. A gyakorlatban -jél bevalt. Be-
fecskendezése utdn néhdny perccel mar

jelentkezik hatdsa. A vérzési id6 megrovidiil,
a vér konnyebben alvad meg. Egyes szerzék
manetololdatba martott gazedaraboknak a
vérzékeny sebfeliiletre valé nyomadsét is ajanl-
jak. J6 vérzéscsillapité hatdsa van a vérat-
omlesztésnek is. S6t a tiszta vérsavonak is.

B. J. dr.

Uj fizikai Nobel-dij. Az idei fizikai Nobel-
dijjal a Nobel-bizottsag Enrico Fermi rémai
egyetemi tanart, az olasz akadémia tagjat
tintette ki. Fermi az atomkutatassal kap-
csolatban fejtett ki fontos és eredményes mun-
kdssdgot. Kisérleteiben fGleg atomrombolas-
sal (atomok bombdzdsa neutronokkal) és
elemek radidaktivalasival foglalkozott. Er-
dekes munkassdgdra legktzelebb részletesen
kitériink.

Az Aggteleki barlang turisztikai szem-
pontbdl. Az Aggteleki cseppkébarlang a Fel-
vidék visszacsatoldsa folytdn egész Kkiter-
jedésében birtokunkba keriilt, ezentul abban
a szerencsés helyzetben lesziink tehat, hogy
kisebb kirdndulds keretében is \eglg]drhat]uk
a vildg legnagyobb cseppkébarlangjat. A f6-
vérostol légvonalban alig 150 kilométernyire
elteriil§ barlanghoz a Miskolc—fiileki vonalon
Putnokig vagy a Miskolc—tornai vonalon
Szin vasttdllomasig utazhatunk. Mindkét

helyrél rendszeres autdbuszjirat indul az
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aggteleki és a josvaféi bejarathoz. A barlang
bejardsat célszert Aggtelek fel6l kezdeni. Az
ut azonban forditott irdnyban is megtehetd.
5 orat vesz igénybe. Aki nem 6hajt ennyi id6t
tolteni a barlangban, az kiilon-kiilon tekint-
heti meg az aggteleki és josvaf6i bejarat
kozelébe esé részeket. Ezek a villannyal
vilagitott részek magukba foglaljadk a Para-
dicsomot és Horthy Miklés termet. Szépség-
ben nem maradnak el a barlang tobbi része
mogott. Megtekintésiikh6z 1—1 6rara van
szitkség. Barlangkutato-ruhazat csak a mel-
lékjaratok bejarasahoz kell. A Miskolc—
Banréve—rozsnydi vasutvonal még kozelebb
hozza ezt a természeti kincsiinket és kiilo-
noésen a «Domicar-nak elnevezett barlang-
rész megkozelitését konnyiti meg. Az agg-
teleki pompas turistaszallon kiviil, itt is jol
felszerelt turistahdz varja a természetkedve-
16ket.

Uj hollandi autout. A német autéutak
mmta]ara Amsterdam és Emmes kozott Hol-
landia i aut6utat akar épiteni. Ugy tervezik.
hogy az utat 1941-ben adjak 4t a forgalomnak,

Uj f6zelékfajta. A lucerna (Medicago
sativa) egyike a leggyakoribb gazdaséagi
névényeknek. Bdr nagy fehérjetartalma van
(korulbelill 56 szdzalék), eddig étkezési
célokra nem hasznaltak, mert meglehet6sen
nagy a megemészthetetlen rosttartalma
(44 szazalék, mig példdul a spenété csak
05 szazalék, a kaposztaé pedig 1'5 szdzalék).
Mindez azonban cséppet sem zavarta a
délafrikai biol6gusokat és megkisérelték bele-
vonni az ember tapnovényeinek sordba.
F.W. Fox és C. Wilson a banydkban dolgozé
bennsziilotteken végezték elsé kisérleteiket
és azt tapasztaltdk, hogy a lucernat nagy-
mértékli névényi rosttartalma miatt igen
koran kell lekaszdlni. Hajtdsait vagy a
leveleit készitették el. Nagyszertien bevalt a
skorbut ellen! A Délafrikai Banyak Uni6-
janak koérhdzaiban rendszeresitették haszna-
latat, mert a munkdra jelentkezd bensziilottek
kozott sok a testileg teljesen leromlott, el-
gyongiilt egyén.

Egér-macska baratsag. Nemrégiben egy
kinai pszicholégus, Csing Yang Kuo, vizsgalni
kezdte a macskdnak, patkdnynak és az egér-
nek az ellenségeskedését, illet6leg barat-
kozdsat. Fiatal macskdkat tartott fogsdgban
ugy, hogy azok ne lassanak patkdnyt vagy
egeret, masokat gy nevelt kolyok koruk 6ta,
hogy jatszotarsai legyenek a ragcsaloknak,
megint mdsokat szabadjara eresztett és azok
lathattdk, hogyan ragadja meg és 6li meg az
o6reg macska az egeret. Voltak macskdi,
amelyeket vegetdrianus kosztra fogott, a
tobbit hussal és hallal etette. Latvan hogyan
kell a patkdnnyal végezni, 24 macska koziil
85 szdzalék 61t mdr patkanyt, miel6tt elérte
volna a negyedik hoénapot. Azok koéziil a
macskak koziil, amelyek nem tanultak pat-
kanyt 6lni, 45 szdzalék végzett a patkannyal
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KERTESZ ERZSEBET
NAGYLANYOK

Budapest kornyékén, egy képzeletbeli
leanynevelSintézet deriis vilagaban
késziil az életre egy sereg didklany.
Koriilottik az intézet munkas hétkoz-
napjai és vidam iinnepei zajlanak,
eléttik az érettségi vizsga szigoru
probaja és azon tul mar bontakozni
kezd a jové képe, amely felé egyre
biztosabb léptekkel, a mai magyar
lanyokhoz ill6 komoly munkakész-
séggel haladnak a «Derts Otthon»
nagyleanyai, akiknek bajos alakjat
szeretettel fogadja szivébe az olvasé.

Szeg6 Eva rajzaival, kotve &4 —

REVAY JOZSEF
RAEVIUS EZREDES UTAZASA

Kalandos konyv ez, vagy inkabb regé-
nyes. Olyan, mintha a képzelet jaté-
kabol sziiletett volna, pedig maga a
szintiszta valésag. Lapjain az ir6 nagy
élménye, az okor elevenedik meg: a
kétezer évvel ezel6tti romai vildgszinei,
érdekességei, hangulatai. Tudomény
¢s koltészet miivészi egységbe olvad
benne, hogy a mulatsagos ¢s izgalmas
utazés soran feltarja és megmutassa a
romai ember mindennapi é¢letének
orok érdekességét. Ez a konyv uti-
naplé — vagy haugy tetszik : riport —
a régi Roma halhatatlan szépségeirél.
Szigeti Imre rajzaival, kotve 520
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Ennek a két nagyszerii kotetnek tar-
talma paratlanul gazdag. A természet-
tudomanyok és a technika legiddésze-
ribb kérdéseit és eseményeit kozért-
hetéen és érdekesen ismertetd kisebb-
nagyobb cikkek viltozatossiga, ‘nép-
rajzi kozlemények, izgalmas utleirasok
és a sok tudomanyos aprosag fitknak,
leAnyoknak egyarant legkedvesebb ol
vasmanya lesz. Cavallier Jozsef dr. és
vitéz Fraknoy Jozsef szerkeszietle ezt
a maradando értékii két kotetet, amely-
nek érdekességét sziz meg széz fény-
kép, abra és térképvazlat fokozza.

Tébbszaz képpel, miivészi kotésben
kotetenkint 6:20
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