
barlangok állatvilága
Amikor a term észet pazar já ték áb an  

gyönyörködünk az aggteleki, a jósvafői 
vagy más — fényesen k iv ilág íto tt — 
cseppkőbarlangban, nem igen gondolunk 
arra , hogy ott á llatok  is élnek. Pedig ezek 
a föld alatti üregek m ár évm illiók óta 
otthonai a barlangi állatoknak, ső t ezek 
az állatok csakis barlangokban  élhetnek  
és szaporodhatnak — a legtöbb á l la t  szá­
n iára nélkülözhetetlen napfényen ők p er­
cek a latt elpusztulnának.

Vajon hogyan a lak u lt ki a  barlangok ­
nak színtelen vagy legfeljebb gyengén 
sárgás színű, elsorvadt szemű és tö ré­
keny élővilága?

Régebben úgy vélték, hogy ezek a fajok  
a sajátos környezethez alkalm azkodva 
hosszú fejlődés eredm ényeként, m agában  
a barlangok m élyén alakultak  ki. Ez a 
föltevés azonban nem  á llja  meg a helyét. 
Egyebek között azért sem, m ert a b a rla n ­
gok mindössze néhány százezer vagy né­
hány millió évesek. Ennyi idő a la tt pedig 
a fejlődéstan tanúsága szerint olyan nagy 
átalakulás, m int am ilyenen a barlang i á l­
latok m entek át, nem  lehetséges.

A kutatók m egállapították, hogy a b ar­
langi állatok ősei a ta la jban  és a m ély 
kőzetrepedésekben kialakult, a sötéthez 
és a párás levegőjű zárt környezethez al­
kalm azkodott élőlények voltak. „U noka­

testvéreiket” ma is m e g ta lá lju k  e helye­
ken: a kerekesférgeket, a fonalférgeket, 
az örvényférgeket, a rák o k a t, a pókokat, 
a különféle ízeltlábúakat, a puhatestűeket 
stb. A talajvíz vagy az  esővíz azután be­
sodorta ezeket az á lla to k a t a kialakuló 
barlangrendszerekbe. Az ú j környezet 
m egfelelt nekik, így nem csak  életben ma­
radtak, hanem  a későbbiek során környe­
zetükhöz m indjobban alkaim azkodva to­
vább is fejlődtek. Ez a fejlődés szerveze­
tük egyszerűsödésének irányában  tartott, 
és ta rt ma is.

0 R 0 K 0 S  S Ö T É T S É G
Hogyan hato tt a fény h iánya  azokra az 

állatokra, am elyek a barlangokban  „ta­
lálták  m agukat'? A te s tb en  felhalmozódó 
színanyag, a pigm ent és a fény mennyi­
sége között szoros összefüggés van. Jól 
ism erjük ezt a tény t az em ber esetében 
is. Nyáron sok p igm entanyag  halmozódik 
fel bőrünkben, m egvédve szervezetünket 
a nagy mennyiségű u ltra ib o ly a  sugártól. 
Az egyenlítő vidékén, aho l naponta 12— 
13 óráig erősen süt a N ap, sötétebb bőrű. 
északabbra pedig, ahol a napsütés gyen­
gébb és rövidebb ideig ta rt , világosabb 
bőrű em berek élnek.

A napfény hiánya következtében a bar-

Balra: a barlang sötétjében élő állatok közül az Aphaenopsnak nevezett rovar feje lárva- 
szerű, és belső szervei gyakran áttűnnek halvány testén. Szeme elsorvadt, tapogatói azonban 
négy milliméteres testénél is hosszabbak. Jobbra: a Baranya megyei aba lig eti barlangból 
vált ismertté az egyik legősibb barlangi rák, a Stenasellus hungaricus. Szemét teljesen „el­
veszítette", viszont szaglótapogatói erőteljesen kifejlődtek



lang i állatok részben vagy te lje sen  elve­
sz íte tté k  színanyagaikat: sz in te  áttetszőéit 
v agy  egészen világos sz ínűek  le ttek . Ha 
közvetlenül napfényre te sszü k  őket, né­
h án y  perc alatt elpusztu lnak , m e rt nincs 
az  ultraibolya sugarak e llen  védő  pig­
m entrétegük. Még a zseb lám pa világossá­
g á tó l is elmenekülnek.

A napfény hiányának egy m á s ik  követ­
kezm énye az, hogy a szem  elcsökevénye-  
sed ik . Teljes sötétségben n in cs szükség 
szem re, hiszen a fény h iá n y a  m ia tt  egyál­
ta lá n  nem lehet látni. A lá tá s  elvesztésé­
nek  az evolúció során v ég b em en t folya­
m a tá t jól megfigyelhetjük az egyik  bar­
la n g i állat — a vakgőte — egyedfejlődé­
sében . (Az állatok egyedfejlődésük  során 
rö v id en  megismétlik fa ju k  k ia lak u lá sá ­
n a k  fontosabb állom ásait. Így  v an  ez az 
em b erre l is. Az em brionális ko rban  a 
m ásodik-harm adik héten a m ag za to n  pél­
d áu l kopoltyúnyílások a la k u ln a k  ki, bi­
zonyítékául annak, hogy tá v o li őseink 
eg ykor a tenger vizében éltek .) A vakgő­
té n ek  — amely kifejlett k o rá b a n  kb. 25 
cm  nagyságú, fehéressárga v agy  rózsaszí­
n ű  és teljesen vak — k éth ó n ap o s koráig 
fe jle tt  látószerve és sö té tszü rke  te s te  van. 
E ttő l kezdve pigm entartalm a fokozatosan 
csökken, szemlencséje összezsugorodik.

Szemét a bőr egyre jobban, végül telje­
sen e ltak a rja . K ísérle ti körülmények kö­
zött, fényben fölnevelt fiatal, még látó 
vakgőték testének  színe néhány év m úlva 
sötétebb lesz ugyan, de szemüket ők is 

. ..elveszítik’', és lá tásuk  soha nem tér visz- 
sza.

De m ikén t érzékelik  a fényt, ha v a­
kok? Az élő se jtp lazm ának  a fény érzéke­
lése éppen olyan  alapvető tulajdonsága, 
m irt az összehúzékonyság. tehát vala­
mennyi fe lü le ti se jt érzékeli a fényt.

A barlangi á lla tok  tapintó- és szaglóér- 
zékszerve — m integy csökevényes látó- 
szervük kiegyensúlyozásaképp — igen 
fejlett. A ro v aro k  és a rákok hosszú ta ­
pintó- és szaglószőrökkel tájékozódnak a 
sötétben. Ezek segítségével érzékelik táp ­
lálékukat is, és így nagy biztonsággal 
kapják el azt. A barlangi vakhalaknak az 
oldalvonali érzékszerve veszi át a szem 
szerepét.

AZ ÉTREND
A Föld felsz ínét, ahol szárazság, hideg, 

meleg és szél váltakozik, csakis azok az 
állatok tu d ták  m eghódítani, amelyeknek 
kialakult a m egfelelő vastagságú külta- 
karójuk, védelm ül a kiszáradás ellen. A 
barlangok m élyén  ilyen veszélynek az ál-

Balra: ez a 15 milliméter hosszú bolharák-féle (Niphargus stygius) szinte a világ valamennyi 
barlangjában megtalálható. Nálunk az aggteleki cseppkőborlangban él. Középen: a kaszás­
pókokhoz tartozó Ischyropsatis Luteipes is a barlangban él, pedig sötét a teste: színanyagait



Istók nincsenek k itéve, így kül takaró juk  
olykor igen vékony. Ism erünk olyan b ar­
langi bogarat (Hadesia), am ely ugyan 
nem vízi állat, de csaknem  egész életét 
felülről csepegő vízcseppek esőjében tölti 
el. A vékony k ü lta k aró  m iatt azonban a 
levegőt kiszárító és a hőm érsékletet m eg­
változtató legkisebb környezeti változást 
sem viselik el ezek az állatok. Ha a  vál­
tozás bekövetkezik, azonnal védelmi hely­
zetbe húzódnak vissza. Több féreg- és 
rákfaj például ezekben az esetekben a 
barlang agyagos iszapjából épít m agá­
nak védőburkot.

Az iszapos agyag szorosan hozzátarto­
zik a barlangi á llatok  életéhez. Az iszap 
nem csupán védekezésül szolgáló építő­
anyag, hanem  a benne élő baktérium ok 
révén létfontosságú táplálék is. B akté­
rium , gomba — am elyeknek életéhez 
fényre nincs szükség — nagy szám ban 
ta lálható  a barlangok  iszapjában  (1 
gram m ban m integy tízmillió). M int a fel­
színi életközösségekben a zöld növények, 
a föld alatti környezetben a baktérium ok 
teszik lehetővé az életet. A sötétben élő 
baktérium ok (cellulózbontók, nitrifikálók* 
és nitrogénlekötők) szervetlen anyagok­

manangoK aiiaiviiaga
ból á llítanak  elő szerves anyagokat, egye­
bek között vitam inokat is. Az ehhez szük­
séges energ iát nem a napfénytől, hanem  
különféle vegyületek lebontásából kap­
ják. Egyetlen barlangi á lla t sem  nélkülöz­
heti az élet fenntartásához e lengedhete t­
lenül szükséges v itam in tarta lm ú  iszap fo­
gyasztását.

Egyébként a barlangokban  kizárólag 
növényevő állato t nem ta lá lu n k ; csakis a 
m indenevők és a húsevők m arad h a ttak  
meg. A barlangi állatok a  fö ld  a la tti fo­
lyók szállította szerves anyagokkal — fa­
darabokkal, levelekkel, ille tve ezek kor- 
hadékával — és a levegőáram lattal beke­
rü lő  virágporral, spórákkal és bak tériu ­
m okkal táplálkoznak. De elfogyasztják  
elhu llo tt társa ik  tetem ét és a barlangked­
velő állatok ürülékét is. A kadnak  ugyanis 
a barlangokban, fő k ért a b e já ra ti félho­
m ályos szakaszban olyan rovarok  és fér­
gek, am elyek ugyan a föld felszínén él­
nek, de otthonosan érzik m agukat a b a r­
langokban is, sőt, szaporodnak is bennük. 
Mások, m int egyes csigák, békák  és az 
em lősök közül a denevérek védelm et ta ­
lá lnak  a barlangok h áb o ríta tlan  mélyén.

még nem veszítette el. Valószínűleg nagyon késön került a barlangba és még „nem volt 
ideje” elszíntelenedni. Jobbra: ez a színtelen és szem nélküli barlangi százlábú 2 cm hosszú.



KEVÉS P E T E  -  SOK SZIKANYAG
A Föld felszínén a nappalok  és az é j­

szakák, a hideg és a m eleg, az esős és a 
száraz időszakok váltakozásából adódó 
szakaszosság, periódusosság jellem zi az ál­
latok életét, am ely azok szaporodásában 
is m egnyilvánul. A föld a la tt a levegő 
hőm érsékletének évi ingadozása legfel­
jebb  5—ti Celsius-fok, a levegő pára ta r­
ta lm a pedig alig süllyed 90 százalék alá. 
Csupán a beszivárgó vizek m ennyiségé­
ben van jelentősebb, észlelhető változás. 
Ez visz a barlangokba bizonyos periódu­
sosságot. A legtöbb á lla t é lete ennek a 
szakaszosságnak m egfelelően alakult, bár 
vannak  közöttük olyanok is, am elyeknél a 
periodicitás tejesen m egszűnt.

A barlangi állatok  pe terakása  rendsze­
r in t a tavaszi áradások ide jére  esik. Ilyen­
kor a legtöbb a külső hóolvadásből szár­
mazó víz és a vele besodródó növényi és 
á lla ti eredetű  szerves anyag, am ely a  bar­
langok eláraszto tt helyein leülepszik. Az 
élet eltérő szakaszosságán kívül a peték 
szám a és nagysága különbözik a felszí­
nen lakó állatokétól. E m itt a fejlődés so­
rán  csak azok a fajok  m arad tak  fenn, 
am elyeknek egyedei sok száz vagy ezer 
peté t rak tak , m ert a kikelő kicsinyek kö­
zül — m ivel azok életét rengeteg veszély

fenyegeti — bizony csak néhány éri el az 
ivarére ttséget. A nagyszámú pete m ia tt 
azonban a  petében levő szikanyag m eny- 
nyisége — ezzel táplálkoznak az első n a ­
pokban a kikelő kis élőlények — kevés.

A jól véde tt barlangok m élyén m ás a 
helyzet! O tt állandósult a környezet és k e­
vés az ellenség. A peték szám a sokkal 
kisebb, a szikanyag ellenben sokkal több. 
A barlang i örvényféreg néhány évre te r­
jedő é lete  során  egyszer vagy kétszer rak  
petét, m íg felszíni rokonai sokszor petéz­
nek. O lyan á lla t is van, am elyik m ind­
össze egyetlen nagy petét rak: egy b a r­
langi pókfaj. A felszíni rovarok körében 
a petéből lá rv a  (kukac, nyü, hernyó) kel 
ki, ez táp lálkozik  és növekszik, vedlik, 
bebábozódik, és bábállapotban alakul á t 
kész, k ife jle tt rovarrá. A föld alatti rova­
rok lá rv aá llap o ta  — éppen a nagy m eny- 
nyiségű szikanyag következtében — több­
nyire ren d k ív ü l rövid ideig (egy-két n a­
pig) ta rt. E zért nem  is találunk átm eneti 
fo rm ákat a  barlangokban, csupán „fel­
nő ttek e t”. E llenben a barlangi vakgőte 
évente 30—60 to jást rak  a patak  kövei 
közé, szaporu la ta  tehát sem számban, sem 
nagyságban nem  különbözik a felszíni 
fajtestvére itő l. Talán az előbbi elgondo­
lásunk hely telen  volt? Nem, más i t t  az 
ok: a vakgőte nem  olyan régen k erü lt a

Balra: a barlangi vakgőte (Proteus anquineus) lárváját (képünk jobb oldatán) ie m  lehet 
megkülönböztetni a felszínen élő rokonaitól. A lárva teste színes, és apró szeme is jól látható. 
A vakgőte kéthónapos lárvája néhány nap alatt elveszíti színtesteit és szeme a felhám alá  
kerül. A kifejlett vakgőte fehéressárga vagy húspiros színű, és szemeivel legfeljebb csak a



barlangok állatvilága
barlangba. Ezért szaporodásával még nem 
alkalm azkodott az új helyzethez, az még 
nem egyszerűsödött le annyira, m int a 
színe vagy a szeme.

„ M E G Á L L T  AZ 1 0 0 "
A barlangi á llatok  fejlődése és növeke­

dése végtelenül lassú. A vakgőte kb. húsz 
év a la tt éri el ivarérettségét, de még ek­
kor is sok lárvabélyeget visel (például 
külső kopoltyúja van). E llenben a fel­
színi gőték három -négy hónap a la tt kifej­
lődnek. A barlang i rákoknál is általános 
a 7—8 éves életkor, míg a felszíniek ilyen 
hosszú életkort csak a legritkább  esetben 
érnek meg. Mi ennek a m agyarázata? A 
szervek és a szervrendszerek (szív, légző­
szervek, izom rendszer stb.) a védett és ál­
landóan egyenletes körü lm ényeket bizto­
sító barlangban sokkal lassabban  m űköd­
nek, m in t ezernyi veszélynek kitéve a 
felszíni körülm ények között. Végtelenül 
lelassult anyagcseréjük m iatt a barlangi 
állatokat való jában elöregedett, helyeseb­
ben kiöregedett élőlényeknek  kell tekin­
tenünk, am elyek fennm aradásukat kizá­
rólag a  védett környezetnek és annak kö­
szönhetik, hogy a kis létszám ú faj- és 
egyedszám m ia tt a lé tért való küzdelem ­
re csak csekély m értékben volt szükség.

Ennek következm énye testük nagyfokú 
egyszerűsödése is.

B arlangkutató  tudósaink szerint a bar­
langi állatfa jok  nagy része m ár legalább 
80 millió évvel ezelőtt megvolt. Legtöbb­
jük őse a geológiai ókor karbon korsza­
kában m ár földi üregekben „tengette" 
életét. Így a ma élő barlangi állatokat 
valóságos élő kö vü le tekn ek  kell tekinte­
nünk.

A barlangok elzártságából term észet­
szerűen következik, hogy a hosszú idő óta 
ta rtó  egyszerűsödés irányába mutató fej­
lődés szinte m inden nagyobb barlang- 
rendszerben sajátos, speciális élővilágot 
a lakíto tt ki. Egész sereg olyan férget, 
ízeltlábút, puhatestű t ism erünk, amelyet 
kizárólag a m agyar barlangokból írtak 
le. Például egy vak ászkarákféleség, a 
Stenasellus hungaricus az abaligeti bar­
langból vált ism ertté. A bogarak közül a 
Duvalites hungaricust a Baradlai-bar- 
langból írták  le. U gyancsak a Baradlában 
él egy félig csupasz rablócsiga, a Daude- 
bardia cavicola. Sorolhatnánk még to­
vább is a különleges m agyar fajokat, de 
elégedjünk meg ennyivel és annak az 
elvnek a m egállapításával, hogy az elzárt­
ság sajátos, egyedi fajok kialakulását 
eredményezi. Érvényes ez persze a fel­

világosságot érzékeli. A barlangi állatvilágnak e legnagyobb alakja 25 centimétert is el­
érhet -  a Balkán-félsziget karszthegységeinek barlangjaiban terjedt el. Jobbra: a mexikói 
barlangokban él ez a 8 centiméter hosszú vak hal (Anoptichtys jordani). Szeme egyszerű 
foltra redukálódott



a barlangok állatvilága
sz ín i viszonyok között is. E lzárt, m ély  
v ö lgyekben  vagy távol eső sz igeteken  
(p é ld á u l a Galapagos-szigeteken) speciá lis  
fa jo k  a lak u ltak  ki.

GYÓGYÍTÓ B A RLA N G JA IN K
A m agyar barlangkutatás — am ely rő l 

la p u n k b a n  többször tá jékoz ta ttuk  o lv a­
só in k a t — világviszonylatban is e lőkelő  
h e ly en  áll. Az előbb e lm o n d o ttak b ó l 
k ö n n y en  m egérthetjük, m iért gyógyít a 
b a r la n g b a n  tartózkodás. Ma m á r  m in d ­
in k á b b  1- ■ lik elismerni, hogy kü lönösen
az a sz tm á s  és légcsőhurutos b etegségek  
„ b a r la n g ila g ” gyógyíthatók, és egy re  több  
b a r la n g u n k b a n  folytatnak ren d szeres  
g y ó g y k ú rá t. ' ''"'Idául B éke-barlangunkban  
a g azd ag  peuészflóra, továbbá a b a r la n g  
le v eg ő jé n ek  nagy pára- és k a lc iu m h id ro - 
k a rb o n á t  tartalm a, valam int tisz ta ság a  
te t te  lehetővé , hogy ott légzési sz an a tó ­
r iu m o t rendezzenek be.

A m in teg y  100 százalékos p á ra ta r ta lo m  
a lev eg ő b en  lebegő — és a tüdő t izgató  — 
v irágpo rszem eket, szilárd anyagokat, k ó r­
o k o zó k a t vízburokkal veszi kö rü l, és így 
azok az  a ljza tra  kerülnek. Ezért a levegő 
a  tü d ő t sértő , izgató szilárd an y ag o k tó l 
g y a k o rla tila g  teljesen tiszta.

A b a rla n g b a n  pihenő beteg k é tsze r-h á -  
ro m szo r a n n y i levegőt forgalmaz, m in t a

rendes légzéskor, így a tüdő átszellőzése 
és a szervezetnek oxigénnel való ellátása 
fokozódik. Ezt a barlang  levegőjének 
aránylag nagy szénd iox id -ta rtalm a okoz­
za, amely izgatóan ha t a légzőközpontra. 
A nagy széndioxid-tartalom nak, a leve­
gőben levő és a vízcseppek ú tján  a tüdő­
be kerülő kalcium vegyületeknek (mész­
kőbarlangban vagyunk!), valam in t a te l­
jes ózonhiánynak köszönhetően a betegek 
görcsei oldódnak, különösen az asztm á­
sok légutainak görcsös összehúzódása 
enyhül.

K im utatták, hogy a telszínen az idő­
járás m egváltozásai görcsös állapotot 
idéznek elő egyes, e rre  érzékeny betegek­
ben. A barlang m élyén a meteorológiai 
változások nem  észlelhetők, s mivel nin­
csenek meg a betegséget keltő okok, a 
kínzó tünetek is elm aradnak .

Az 1926-ban m egalakult Magyar Bar­
langkutató T ársulat kere tében  m a m ár 
több m int negyven barlangku tató  csoport 
működik hazánkban. Szinte m inden év­
ben feltárnak egy-egy jelentősebb bar­
langrendszert. B arlangku ta tó inknak  kö­
szönhetjük, hogy gyönyörködhetünk pom­
pás barlangjainkban, m egism erhetjük kü­
lönös élővilágukat, és nem  utolsósorban: 
hasznosíthatjuk gyógyító hatásukat.

Dr. Körtvélyessy László

Két b o lharák  életciklusának összehasonlítása. A közönséges bolharák (Gammarus pulex) a 
Föld felszínén (felső sor), a vak bolharák (Niphargus) pedig a barlangokban él (alsó sor). 
A fö ld  a la tt  az élet lelassult, a b arlang i állatok kiöregedett élőlények: élő kövületek

p eteá llap o t ■  vedlés "A" szaporodás
£  a lárva kikelése ^  ivarérés A  halál


