1. Ismertesse azokat a madarakat, amelyek a befogasuk vagy fészkiik megkozelitése
soran jelentés balesetet okozhatnak.

A madar- és denevérgylirizés, valamint a solymaszat soran természetesen sok olyan
balesetveszélyes helyzet adodik, amelyet a hétkdznapi életiinkben is ismeriink vagy amely a
specialis terepviszonyok (pl. barlang, sziklafal, mélyviz stb.) kovetkezménye. E veszélyekre
itt nem tériink ki, mivel ezekre a baleset-megel6zés altalanos szabalyai az iranyadoak. Az
allatok befogésa soran folmertild kiilonleges balesetveszélyek az aldbbiak:

A kézben tartott gémek, kocsagok, golyak és a daru csoriikkel célzottan tdmadnak az
emberi szemre, és egyetlen erdteljes csapassal megvakithatjdk azt, aki 6vatlanul
kozelit. Tilos ezért kiskortaknak gémet, kocsagot vagy golyat kivenni a fogoeszkdzbol
vagy fészekbol. A madar megfogasa soran eldszor egyik keziinkkel a csort kell
szorosan megmarkolni, majd ezt kovetéen a masik kézzel rogziteni az allat testét. E
madarak befogasa, mérése és gylirizése soran rendszerint indokolt, hogy két ember
tartsa a madarat, mikdzben a cs6rt mindvégig erdsen kell fogni.

A macskabagoly és az urali bagoly fészkét vagy frissen kirdpiilt fiokait megkozeliteni
azért vesz€lyes, mert az utoddait félté madar megtdmadhatja az embert. A bagoly
rendszerint labbal tamad az emberi fejre, stlyos sebeket, akar vaksagot okozhat, és a
fara méaszd ember a sebesiilés miatt lezuhanhat. Keriilni kell e fajok fidkainak
gylriizését. Amennyiben mégis megkozelitjik e fajok fidokas fészkét gyliriizés
céljabol, akkor gondoskodnunk kell a megfeleld védéeszkozok viselésérdl (védoalarc
vagy az egész arcot és fejet védo bukosisak, a felsotest védelmét biztositd ruhéazat).

A ragadozo6 madarak és baglyok befogasa soran mindig fonnall annak a veszélye, hogy
a védekez6 madar kisebb-nagyobb sebesiilést okoz. Elsésorban a madar laba
veszélyes, mivel az erételjes és gyakran szennyezett karmok mély sebeket ejthetnek.
Esetleges sériiléskor sziikség van a sebek alapos fert6tlenitésére és kitisztitasara, mert
a folddel vagy bomlo szerves anyaggal szennyezett karmok a tetanusz korokozdjat
vagy egyeb, gennykeltd, esetleg szeptikémiat (,,vérmérgezést”) okozo baktériumokat
juttathatnak a szervezetbe. A madar kézbevétele soran elGszor a két csiidot kell
megfogni €s erdteljesen tartani, majd a masik kézzel az allat testét rogziteni. Egyes
fajok — pl. a sasok és a nagy testli sOlymok — csériikkel is gyakrabban ejthetnek
sebeket, ezek gylirlizése €s mérése soran indokolt, hogy két ember tartsa a madarat.

Egyes egyéb madarfajok, igy tobbek kozott a pintyfélék (kivaltképp a meggyvago), a
harkalyok, gébicsek, illetve cinegék csdriikkel csipett vagy szurt sebeket okozhatnak.
Keriilni kell, hogy e fajok arcunkhoz kdézel keriiljenek, és meg kell tenni mindent a
kézen ejtett sériilések megeldzése érdekében is. Kiillondsen ovatosan kell eljarni a
tlhegyes fogh denevérek esetében.



2. Ismertesse azokat a hazai allatfajokat, amelyek esetenként az emberre is
tamadhatnak (a madaraktol eltekintve).

Hazéankban a legveszélyesebb rovarfaj a lodarazs. A lodarazs csalad egyiittesen tamadja a
fészkét haborgatd betolakodot, egy ilyen tdmadas az emberre akar haldlos is lehet. Egyes
emberekben a darazscsipés erdteljes allergias reakciot valthat ki, szamukra mar egyetlen
csipés is veszélyes lehet. Az allergids sokk azonnali orvosi ellatast igényel! A lodarazs
hazankban elterjedt, gyakori faj, vigyazni kell arra, hogy fészkeit elkeriiljiik. Ezért ha a
fliggbnyhaldba tobb 16darazs is beleakad, akkor a halét gyorsan és Ovatosan el kell tavolitani,
mert a fészek valoszinlileg a kozvetlen kozelben van, és a csalddot esetleg tdmadasra
ingerelhetjiilk. A fészekodvak ellenérzése soran eldbb tavcsdvel meg kell nézni az odu
bejaratat, meg kell gy6zddni arrdl, hogy azt darazsak vagy méhek nem lakjak, és csak ezutan
szabad megkozeliteni és kinyitni az odut. Kiilonos gondossaggal jarjunk el a nagy
magassagba folrakott odvaknal, hiszen a felmasz6 ember a darazsak tdmadéisa miatt
lezuhanhat.

Hazank egyetlen emberre is veszélyes mérges kigyoja a keresztes vipera. Hazai eléfordulasa
foltszerti, gyakori lehet egyes somogyi, zalai, zempléni és szatmar-beregi tajakon. E tajakon
rendelkezésre all a keresztes vipera mérge elleni szérum, ezért kigydmaras esetén az aldozatot
azonnal orvoshoz kell vinni. Orvosi beavatkozas nélkiil a keresztes vipera mardsa az esetek
mintegy 10%-aban halalos kimenetelii. Megjegyzendd, hogy a szérum adasa nem minden
esetben indokolt és veszélyekkel is jarhat, ezért alkalmazéasarol csak orvos donthet.

Magyarorszagon az allatok okozta balesetek sordn a legveszélyesebb allat a hazi kutya. A
kutyak tdmadasai kovetelik a legtobb emberaldozatot hazankban.



3. Ismertesse a veszettség korokozojat, eléfordulasanak jellemzéit, valamint a veszett
allat megfigyelése, illetve a veszett allat emberre tAmadasa utani teendoket.

A virusoknak nincs sajat anyagcseréjiik, az 0j virus generacidot mindig a fert6zott gazdasejt
hozza létre. A virusok nukleinsavbol (DNS vagy RNS) 4all6 6rokité anyagat fehérjékbdl allo
tok, az tigynevezett kapszid veszi koriil, melyet esetleg még egy tovabbi kiilsé burok is véd.

A Rhabdovirusok csaladjaba tartoz6 veszettség virus (Lyssa) emldsallatokban halalos
kimenetelli agy- €és gerincvel6-gyulladast okoz. A virust a fert6zott allat foként a nyalaval
uriti, de egyéb testnedvek is fert6zhetnek. Koztudott, hogy a veszett roka vagy kobor kutya
elvesziti szokasos félénkségét és harap (diihongd veszettség), e magatartdsi modosulasok
elosegitik a virus terjedését. Veszélyesek lehetnek a virussal megfert6zodott macskak is,
kiilondsen, mivel véddoltdsuk nem kotelezd, de életmodjuk miatt (féleg vidéken)
fertdzddhetnek és igy az embert is megbetegithetik. A természetben a virust elsdsorban a roka
tartja fent. A vadon ¢él0 rokdk a nekik kihelyezett taplalékon keresztiil vakcindzhatok a
veszettséggel szemben, €s a rokadllomanyban kialakuld védettség a betegséget a természetben
is felszamolja. A rokdk immunizalasa a Dunéantilon évek ota folyik Magyarorszagon is. A
rokdk népessége a veszettségtdl mentes teriileteken jelentdsen nd, és sajnos a rokdk mas,
emberre veszélyes korokozok hordozoi is lehetnek. Veszettség gyanusnak tekintheté az
embertél nem fél6, de fokozottan ingerlékeny, nyaladz6 €s emberre tdmadd roka, kutya,
macska, stb., valamint a szokatlanul dithongé és emberre tdmado 6z, szarvasmarha, denevér,
stb.

A fertdzés igen komoly beszadmitas ald esik, mert abban az esetben, ha mar megjelentek a
klinikai tiinetek, nem gyogyithato és szinte kivétel nélkiil halalos kimenetelii. Fontos azonban
tudni, hogy a biztosan veszett allat marasa nem okoz minden esetben betegséget, mivel a virus
iranti fogékonysag fajonként és a harapas helyétdl fliiggden is valtozo. Minél kdzelebb van a
harapés a kozponti idegrendszerhez, annal nagyobb az esélye a megbetegedésnek. Mindezek
ellenére nagyon Iényeges, hogy barmilyen vadon €16 emldsallattol elszenvedett harapas esetén
orvoshoz kell fordulni, mert az idében kapott véddoltas az egyetlen biztos és hatékony
megel6zése a veszettségnek. Kiilonosen fontos, hogy haladéktalanul orvoshoz forduljunk
veszettségre gyanus allattdl elszenvedett harapast kovetéen (feltétleniil ide tartoznak az
emberre tdmado, diihongd allatok). A betegségnek nem csupan a dithongd formdja ismert,
l1étezik un. csendes veszettség is, sOt rovid ideig a veszettség tiineteit még nem mutatd allat is
iirithet virusokat.

A virus irdant minden melegvéri allatfaj fogékony, beleértve a madarakat is, de madarrol
emberre tortént virusatvitelt még nem irtak le. Magyarorszagon az 50-es évektdl az erdei
veszettség a meglévé forma (a kordbban elterjedt telepiilési, un. ,,urbanus” veszettséget a
kutyak kotelezé véddoltasaval felszamoltak). Kutyan kiviil tobb mas haziallatfajban is leirtak
hazankban a betegséget, igy példaul szarvasmarhaban és 16ban is. A vadon ¢l6 fajok koziil a
denevérek veszettségét mar szdmos orszagban észlelték. Magyarorszagon mindeddig egyetlen
esetben bizonyitottak denevér veszettséggel valo fert6zottségét, 1999-ben egy kései denevér
esetében. Fontos még megemliteni azt, hogy a veszettség virusa a kornyezetben ellenallo,
ezért hullakban harom hétig fert6zoképes lehet. Emiatt kertilni kell a természetben talalt allati
hulldk érintését, nyuzasat, boncoldsat, hiszen a virus a kéz aprd sériilésein keresztiil is
fertdzhet.



4. Ismertesse a kullancs-encefalitisz (kullancs-agyvelégyulladas) koérokozéjat, hazai
eléfordulasanak jellemzdit, valamint az ezzel kapcsolatos egészségiigyi tudnivalokat.

A kullancs-encefalitisz (kullancs altal terjesztett agyvel6gyulladas) virusanak jellemzo
gazdaallatai a természetben rendszerint ragcsalok (foként egerek és pockok), de mas
emldsallatok, koztiik hazi allatok, és madarak is fert6zddhetnek. A fert6zott allatbol vért szivo
kullancsok szintén fertézédnek. A virus a kullancsban is szaporodik, és képes megfertézni a
kullancs petefészkében fejlodo petéket, igy a kovetkezd kullancsgeneracié tagjai is fertozottek
lesznek. Az emlésok és madarak rendszerint kullancscsipés soran fertéz0dnek. A fertézott
emlds — pl. szarvasmarha — nyers tejének fogyasztasa is lehet a fert6zés forrasa.

Allatokban a fertézés rendszerint tiinetmentes. Emberben a betegség rendszerint a
kullancscsipés utan 1-2 héttel jelentkezik, influenzaszer( tiinetek (laz, kotohartya-gyulladas,
izomfajdalmak) jellemzik. Az esetek egy kis részében tovabbi 1-2 hét muilva a tiinetek ujabb
hullama jelentkezik, ekkor tobb-kevesebb laz mellett megjelend idegrendszeri tiinetek
(fejfajas, goresok, izomgyengeség, bénuldsok) figyelhetok meg. A betegség lefolydsa azonban
az esetek tulnyomo tobbségében joindulata.

Hazéankban elsésorban a kozonséges kullancs (Ixodes ricinus) fertézottségére szamithatunk,
kiilonosen a Délnyugat-Dunantillon, az Eszaki-kozéphegységben, a Budai-hegységben és a
Dunakanyarban, azonban mas kullancsfajok is fert6zhetnek, és az orszag egyetlen mas tja
sem teljesen mentes a betegség virusatol. A fertdzott kullancs a vérszivas elsé par drajaban
egyaltalan nem, elsé 24 orajaban pedig viszonylag kevés virust irit. Ezért fontos a kullancs
mieldbbi eltavolitdsa az emberrdl, még annak az &ran is, hogy megfeleld eszkdz hijan a feje a
boérben marad. Lehetdleg csipesszel fogjuk meg a kullancs fejét, nehogy kinyomjuk és a sebbe
pumpaljuk a potrohban levé kérokozokat.

A betegség ellen eldzetes védettséget szerezhetiink a patikdkban kaphat6 €s a haziorvos altal
beadott véddoltasokkal. Ezeket gyakran ,kullancs elleni véddoltas”-ként emlegetik, ami
tévedés. A kullancs-encefalitisszel szembeni védettség természetesen nem véd meg sem a
kullancscsipéstdl, sem pedig a kullancsok altal terjesztett tobbi, gyakran veszedelmes
fertdzéstél. Tovabbi megeldz6 moddszer (tobbnyire dietil-toluamid tartalmu) rovar- vagy
szunyogriasztd szerek alkalmazédsa, mely a bdrre juttatidstol szédmitott néhany Ordn at
viszonylagos védelmet nyljt a szinyogok és a kullancs csipése ellen. Bokros helyeken,
kiilondsen tolgyes vagy akacos erdokben fokozottan szamolhatunk kullancsok jelenlétével, e
helyeken a nadragot tlirjiik be a harisnyankba, mellyel a kullancsok bérre jutisat tovabb
nehezithetjik.



5. Ismertesse a tetanusz korokozdjat, hazai elofordulasanak jellemzoéit, és az ezzel
kapcsolatos egészségiigyi tudnivalokat.

A baktériumok az ¢élovilag egyik legelterjedtebb csoportja, kiillonbozé lehet az €életmodjuk;
egyes csoportjaik éloskdodnek és betegséget is okozhatnak. Egy atlagos, egészséges emberi
testben is jelentds szamu szimbionta, esetleg ¢16skodd baktérium talalhatd. Egyes fajaik csak
bizonyos esetekben (pl. sebbdl a véraramba jutva és ott elszaporodva) okoznak
bakteriémiaval, vagy szeptikémiaval jard stlyos altaldnos megbetegedést (,,vérmérgezes”).
Néhany baktériumfaj kiilondsen sulyos megbetegedést okozhat emberben, mint pl. az aldbbi
betegségek.

A tetanusz nevil betegséget a sebbe jutott, majd a seb mélyében szaporodo Clostridium tetani
baktérium altal termelt idegméreg hozza 1étre. Jellemzd tlinetei az izomgoresok, a 1égzéizmok
bénulasa és az annak kovetkeztében fellépd fulladas. E baktérium vilagszerte elterjedt, jelen
van a talajban, kiilondsen ott, ahol szerves tragyat hasznalnak. A baktérium csak az oxigéntol
elzart kornyezetben képes szaporodni. A szajon 4t emldsallatba vagy emberbe jutva a
bélcsatornaban szaporodik, de ekkor nem okoz megbetegedést, mert a méreg a bélfalon
keresztiil nem szivodik fel a szervezetbe. Hazdnkban, a gyermekkorban kotelezd véddoltas
miatt ritka az emberi megbetegedés, azonban 60 éves kor felett ez mar nem biztosit teljes
védettséget, ekkor az oltds ismétlése javasolhatdé. Emlékeztetd oltdst adnak a kiilonbozo
szennyezett €és mély sebek esetében is, ha a sériilt nem rendelkezik 1 éven beliili
tetanuszoltassal.



6. Ismertesse a botulizmus (,tavi bénulds”) kérokozojat, hazai el6fordulasanak
jellemzoit, valamint az ehhez kapcsolodo egészségiigyi tudnivalokat.

A botulizmus nevii betegséget a Clostridium botulinum nevii baktérium altal termelt méreg
okozza. A baktérium nem fert6z6, csak a kiilvilagban képes szaporodni, de az altala termelt
méreg az ivovizzel és a taplalékkal bejuthat az allatba vagy az emberbe. A méreg rendkiviil
hatékony, kiillondsen madarak és emldsok esetében. A természetben a baktérium a meleg és
nedves kornyezetben szaporodhat el, talajban, allati hulldkban, és — kiilondsen a nyari
kanikulak idején — a sekély, szerves anyagban gazdag, pangd vizekben. Az allati hullakban
fejlodo légylarvak (azaz nyiivek vagy ,,csontkukac”) szintén tartalmazhatjak a baktériumot. A
baktérium idegmérget termel, hatdsa gyakran halalos kimeneteli. Ha a mérgezés az éllatot
lassan, folyamatosan éri, akkor a kis dozisok hatdsa 6sszeadodik, és végiil a mérgezés klinikai
tiinetekben jelentkezO, tOobbnyire végzetes kimenetelli idegbénuldst okoz. Emberi
megbetegedést okozhat a romlott hus fogyasztasa (,.kolbaszmérgezés”), de ez napjainkban
rendkiviil ritka. Allatokban, kiilondsen nyéri kanikulak idején vizimadarakban, hazankban is
gyakori betegség (,,tavi bénulas”).



7. Ismertesse a tularémia korokozdjat, eléfordulasanak jellemzoit, és az ezzel
kapcsolatos egészségiigyi tudnivalokat.

A tularémia ragcsalokban és a mezei nyulban jellemzd, de olykor az emberre is atterjedd
fert6zo betegség, amelyet a Francisella tularensis nevii baktériumfaj okoz. A baktérium az
elhullott allatok tetemében, vagy a lenyuzott bérokon honapokig fertézoképes maradhat. A
fertdzés részben a fertdzott allat vizeletével és egyéb testnedveivel, részben vérszivo
izeltlabuak (kullancs, szinyog) kozvetitésével terjed. A szdjon vagy boron at behatolo
baktérium elébb a nyirokcsomokban, majd a véraramban szaporodik. Emberben jellemz6
tiinetek a behatolasi pont (seb, kullancscsipés) koriili fekélyképzdodés, majd a kozeli
nyirokcsomok gyulladésa és a 14z. Emberi megbetegedés gyanuja esetén azonnal orvoshoz
kell fordulni. A fert6zés elkeriilése miatt soha ne fogjuk kézbe a legyengiilt, beteg mezei
nyulat. Urge és horcsdg csapdazasakor iigyelni kell arra, hogy az allat meg ne harapjon,
testnedvei nyilt sebbel ne érintkezzenek. Kiilondsen ovatosnak kell lenni a mezei pocok,
esetleg mas ragcesalofajok tomeges elszaporodasa (gradacioja) idején, mert ilyenkor nagyobb a
koérokozd megjelenésének is az esélye.



8. Ismertesse a Lyme-kor korokozojat, hazai eléfordulasanak jellemzéit, valamint az
ezzel kapcsolatos egészségiigyi tudnivalokat.

A Lyme-kor (ejtsd: ,lajm-kor”), mas néven Lyme-borrelidzis korokozdja a Borrelia
burgdorferi nevii baktérium. A természetben ¢ faj elsOsorban a ragcsalokban (féként
egerekben €s pockokban), valamint kullancsokban ¢l, hazankban is gyakori. Emberben a
fert6zés kullancscsipés utan alakulhat ki, elsd tiinete a csipés helye koriil koncentrikusan
kialakuld, korkordsen tovabbterjedd borpir (ezt nevezik vandorld borpirnek), melynek kdzepe
feltisztulhat; maskor a csipés kozelében iistokds csovajahoz hasonld borpir észlelhetd. Késobb
a borelvaltozasok a test mas részein is megjelennek. A betegség korai szakaszaban (az elsé 8
hétben) kialakulhatnak influenzaszerli tiinetek €s a nyirokcsomok duzzanata, késébb viszont
sulyosabb elvaltozasok jonnek létre (az iziiletek gyulladasa, szivbelhartya-gyulladas vagy
akar agyhartyagyulladas is). A Lyme-kor gyantja esetén mielobb orvoshoz kell fordulni, mert
a betegség a kezdeti szakaszban antibiotikumokkal jol gyogyithatd, de ennek elmulasztasa
esetén lassan az emberi szervezet maradand6 kérosodéasat okozhatja. A Lyme-kor ellen
jelenleg még nem Ilétezik megelézd véddoltas ember esetében. A megelézés modja
megegyezik a kullancs-encefalitisznél leirtakkal.



9. Ismertesse a szalmonellozis kérokozéjat, hazai eléfordulisanak jellemzoit, valamint
az ezzel kapcsolatos egészségiigyi tudnivalokat.

A szalmonellézis gylijténéven emlegetett betegséget a Salmonella nemzetségbe tartozod
kiilonboz6 baktériumfajok hozzak 1étre. Egyes szalmonellafajok csak emberben, masok csak
bizonyos allatfajokban, mig megint masok tobbféle 4allatban és emberben egyarant
megtelepedhetnek. A szajon at, taplalékkal bejutd szalmonellak a bélcsatornaban szaporodnak
¢s a széklettel iirlilnek. Ez a folyamat gyakran tlinetmentes, méaskor igen enyhe tiinetekkel jar.
Kedvezétlen esetben a baktériumok behatolnak a bélfalba, a majba és a véredényrendszerbe
is, sulyos hasmenést, magas lazat, a belsd szervek gyulladasat és halalt okozhatnak. A
szalmonell6zis leggyakrabban ugy jon létre, hogy az allat vagy az ember {iriilékkel
szennyezett taplalékot, vagy vizet fogyaszt. A ragcsalokban gyakori Salmonella typhimurium,
az egértifusz korokozoja, gyakran madarakat is fertéz. A téli madaretetdket ¢jszaka sokszor
egerek is latogatjdk, és az egériiriilékkel szennyezett taplaléktdl az etetdre jaré madarak is
fert6zodhetnek, ami szamukra gyakran végzetes lehet. Ez a baktériumfaj az embert is
fertdzheti, a fertdzés olykor megbetegedést okoz, maskor tiinetmentes is lehet. Az emberi
szalmonellafert6zések mintegy 80%-a azonban allati eredetti élelmiszerekbdl (tojas-, tej-,
vagy hustartalmu élelmiszer) szarmazik. A szalmonell6zis kiilondsen csecsemd é€s
kisgyermekkorban, valamint nagyon idés emberek esetében lehet életveszélyes.



10. Ismertesse a klamidiézis (ornitézis, pszittakozis) kérokozéjat, hazai el6forduldsanak
jellemzoit, és az ehhez kapcsolodo egészségiigyi tudnivalokat.

A klamidiozis (=ornitozis, =pszittakozis) koérokozoja a Chlamydia psittaci baktérium. A
baktérium eléfordul madarak ¢és emlésok (kérddzok, ragesalok) bélnyalkahartydjaban,
légutaiban €és nemi szerveiben is. A fertdzés gyakran tlinetmentes, maskor a betegség tlinetei
néhany szervre korlatozodnak (pl. iziileti gyulladds), megint maskor az egész testre kiterjedd,
stlyos betegség alakul ki. A madarak fert6zései tobbnyire tiinetmentesek, olykor hasmenést,
lesovanyodast, léguti és idegrendszeri tiineteket okozhatnak. A madarakkal foglakozo
emberek korében a klamidiozis foglakozasi artalomnak tekinthetd. Az ember tobbnyire a
hamtormelék vagy az iriilékkel szennyezett por belélegzésével fertézodik. A betegség
gyakran 1-2 hetes lappangasi id6 utan, influenzaszerli tlinetekkel jelentkezik, jellemzé a
magas laz, hanyinger, fejfajas és rosszullét. A fertézést (un. atipusos) tiidogyulladas,
torokgyulladas is kisérheti. A fertézés gyakran tiinetmentesen zajlik le az emberben is. A
fertdzésen atesett emberek védettséget nyernek az ismételt fertozésekkel szemben. A
baktériumnak egyes papagdjfajok altal hordozott valtozatai kiilondsen heveny betegséget
okozhatnak az emberben. A korokozd szaru- és kotOhartya-gyulladast, illetve ivarszervi
fertdzést is okozhat.



11. Ismertesse a toxoplazmozis korokozdjat, hazai elofordulasi jellemzéit, és az ezzel
kapcsolatos egészségiigyi tudnivalokat.

Az egysejtii eukaridtak (valddi sejtmagvas egysejtiiek) tulnyomo tobbsége a kiilvilagban é€l,
néhany ezer fajuk viszont allatokban ¢l6skodik vagy szimbionta. Az altaluk okozott fert6zés
rendszerint nem olyan gyors lefolyastu, mint a baktériumfert6zések, mert az egysejtiick a
szervezet altali immunvalasz eldl kiilonb6zé moédon kitérhetnek. Az emberi faj legjelentdsebb
betegségét, a maldriat szintén egysejtiick okozzak, ezt azonban hazankban mar az 1950-es
években felszamoltak. Napjainkban, hazankban csak a tropusi orszagokba latogato, ill. onnan
visszatérd turistdk esetében kell szdmolni vele.

A toxoplazmozis nevii betegség korokozoja a Toxoplasma gondii nevii egysejtii. A korokozod
¢életének ivaros szakasza mindig macskafélékben, nalunk foként a hazimacskaban zajlik. A
macska iiriilékével jutnak a kiilvilagba a betokozodott fert6zd sejtek. Ezek a kiilvilagban
sokaig megorzik fert6zoképességiiket. Szennyezett taplalékkal vagy ivovizzel a szdjon at
bejutva fertézhetnek barmilyen madar- vagy emlésfajt, koztik az embert is. Ezekben
ivartalanul szaporodnak. A macskak fert6zott zsakmanyallatok (verebek, egerek)
fogyasztasaval fert6zddnek. A fertdzott zsdkmanyallatok azonban egymast is fertdzhetik az
ivartalan korokozoval ragadozas, kannibalizmus ¢s dogevés soran (ez jellemz6 lehet pl. a
vandorpatkdny esetében). Fertdzott emldsok utddai gyakran a méhen beliil fertézddnek az
anyjuktol. Emberben e fertzés nagyon gyakori, rendszerint enyhe, influenzaszert tiinetekkel
jar, vagy tlinetmentes. Az emberi fertézés forrdsa lehet pl. a macskaiiriilékkel szennyezett
homokozo6, vagy akar a tatar-bifsztek. Tragikus kovetkezményekkel jarhat az emberi magzat
szdmara, ha a terhesség korai szakaszaban erds fertdzés ér egy olyan nét, aki kordbban még
nem fert6z6dott. AIDS-betegek €s egyéb immunhianyos betegek esetében szintén halalos
betegséggé valhat.



12. Ismertesse azokat a higiéniai kovetelményeket, amelyek az allatokban éloskodo
férgek emberre terjedését akadalyozzak.

A vadon ¢l6 ¢és haziallatok bélcsatornajaban, tiidejében és mas szerveiben szdmos féregfaj
¢loskodik, ezek némelyike az emberre nézve is veszélyes lehet. A fertdézés elkeriilése
érdekében be kell tartanunk az e téren elvarhat6 altalanos higiéniai eldirasokat:

e keriilni kell a nyers husbol késziilt élelmiszerek (kolbéasz, szalonna, tatarbifsztek)
fogyasztasat, ha a levagott allatot allatorvos nem vizsgalta meg (a vagoéhidakon
természetesen van allatorvosi felligyelet),

e Kkeriilni kell az triilékkel esetleg szennyezett taplalék és ivoviz f6zés/forralas nélkiili
fogyasztasat,

o evés elott kezet kell mosni.



13. Ismertesse a kullancsok életmodjat és egészségiigyi jelent6ségét.

A kullancsok (Ixodidae) viszonylag nagytermetii (3-6 mm), vérszivassal taplalkozo atkak.
Kifejletten féleg emlésok vérszivoi, de — kiilondsen a larvak — madarakbdl és hiillokbdl is
szivhatnak vért. A gazdadllaton a kullancsok csak néhany napig tartézkodnak, ezalatt
intenziven taplalkoznak, majd ezutdn az Aallatrél lehullva rejtekhelyet keresnek, ahol az
elraktarozott vért emésztve novekszenek és vedlenek. Eletiik soran fajtol fiiggéen két vagy
harom gazdaegyedbdl taplalkoznak, ennek alapjan ,kétgazdas” vagy ,,haromgazdas™ fajokrol
beszéliink. Az elsé gazdaegyed gyakran kistestli allat (kisemlds, esetleg madar vagy gyik), a
masodik és harmadik gazdaegyed rendszerint nagyobb testli emlds, gyakran roka, kutya,
patasallatok, vagy akar az ember. A fajok tobbsége kevésbé gazdaspecifikus, tehat sokféle
allatfajbol is szivhat vért. Tobb korokozo faj képes a ndstény kullancsbol a petefészken at a
kullancspetébe is bejutni, igy a kullancslarvak méar a petébdl valo kikeléskor is fertézottek
lehetnek. Hazankban leggyakoribb a kdzonséges kullancs (Ixodes ricinus), de ezen kiviil még
vagy két tucat tovabbi faj is eléfordul. A kullancsok altal emberre is terjesztett betegségek
koziil Eurépaban a legjelentdsebb betegségek (részletes targyaldsukat 1d. kordbban): a
kullancs-encefalitisz, a Lyme-kor, és kullancsok terjeszthetik részben a tularémiat is. E
betegségek korokozoit tobbnyire kisemldsokbdl juttatjdk emberbe.



