
CSÖKKENTETT 
LÉGNYOMÁS 
AZ ASZTMA ELLEN

Holland kutatók tizenöt évig tartó  vizs­
gálódás után érdekes felfedezésre ju to t­
tak : az asztmás betegek gyógyíthatók 
csökkentett — kb. 2000 m éteres tenger­
szint fölötti magasságnak megfelelő — 
légnyomású kamrában.

A betegeket 20—40 alkalom mal egy-egy 
órát ta rto tták  a kis légnyomású kam rá­
ban, s valam ennyinek jelentősen javult 
az állapota, a fiatal páciensek pedig te l­
jesen meggyógyultak. A betegek m ellék­
vesekérge is fokozottabban működött a 
kezelések után, (Umschau)

A  szerk. megjegyzése: Az asztmás be­
tegeket eddig is gyógyították úgy, hogy 
a magas hegyekbe épített szanatórium ok­
ba vagy hosszabb repülőútra vitték. A 
feltételezés az volt, hogy ezekben az ese­
tekben a levegő tisztasága hat gyógyító­
i g .  A holland kutatók kísérletei szerint 
azonban — úgy látszik — elsősorban o 
csökkentett légnyomás gyógyít.

BŐRDAGANATOK
KEZELÉSE
LÉZERSUGÁRRAL

Az Ukrán Tudományos Akadémia On­
kológiai Intézetében kísérleti állatokba 
oltott különféle bőrdaganatokon figyelték 
a lézersugár hatását. K iderült, hogy he­
lyesen megválasztott sugárzási energia 
esetén tökéletesen elpusztítható a daga­
nat. A besugárzás pillanatában sejtré­
szek lökődnek ki villámgyorsan a daga­
natos szövetből, és a visszamaradó sejt­
tömeg összeesik, ellaposodik. Ezután a 
daganat elhal, és a helyén száraz var 
képződik. Amikor a var leesik, az állat 
szőrzete ú jra  kinő, és a daganatnak nyo­
ma sem marad.

Ü jabban az intézetben em berek jó- 
és rosszakaratú bőrdaganatait is kezelik 
lézersugárral, s 250 beteget sikerült meg­
gyógyítani ily módon. A tapasztalatok 
alapján elképzelhető, hogy a lézerterápia 
bizonyos rosszakaratú bőrdaganatok ese­
tében eredményesebb lesz, m int az egyéb 
kezelési módszerek. (Pravda)

KÓRHÁZ 
A FÖLD ALATT

Szolotvinban (Ukrán SZSZK) egy elha­
gyott sóbányában, 206 m mélységben be­
rendezték a Szovjetunió első föld alatti 
kórházát.

A szakemberek m ár régen m egállapí­
tották, hogy a légzőszerv! betegségek ki­
tűnően gyógyulnak bizonyos, különleges

m ikroklím ájú barlangokban (mint am i­
lyen például a mi Béke-barlangunk is. — 
A szerk.) és sóbányákban.

A szolotvini kórház jelenleg 60 ágyas, 
betegei — m int a többi hasonló kórhá­
zé — asztmások. Az eredmények bevál­
to tták  a kórházhoz fűzött rem ényeket: a 
könnyebb esetek 95. a súlyosabbak 75 
százaléka rohamosan javul, és még a leg­
súlyosabb betegek 55 százalékának is 
enyhül az állapota. (N. B. 1.)
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