A SZEROTONIN
VALTJA KI
AZ ALVAST?

Jouvet francia orvoskutaté éllatkisér-
letei alapjan ugy véli, hogy az agyban
végbemend szerotonintermelbdés (szin-
tézis) valtja ki az alvast, Eszerint a be-
teges dlmatlansdg oka a szerotoninter-
mel6désben bekévetkezett zavar.

Patkényok, macskdk és kutydk eseté-
ben megszakitotta e hormon szintézisét,
s az allatok ébren maradtak, A megsza-
kitdst kémiai UGton hozta létre azzal,
hogy az &llatoknak klorofenilalanin ne-
‘;’gl aminosavat adott injekcié formaja-

n.

A macskakon, amelyeket a szerotonin-
szintézis megszakitasaval 24 teljes mapig
ébren tartottak, nem mutatkozott sem-
miféle zavar — legaldbbis kiilsGleg. Az
eddigi tapasztalatok szerint azonban az
alvas hidnya csakhamar kiilsGleg is ész-
revehetd magatartdsi elvaltozdsokra ve-
zet.

Jouvet vizsgdlatai meglehetfs bizton-
saggal azt mutatjdk, hogy az alvds ésaz
ébrenlét szabdlyozdsa biokémiai ton,az
agyban torténik, s a szerotonintartalmu
neuronok (idegsejtek) vesznek résztben-
ne, Ezt bizonyitjdAk azok a kisérletek,
amelyekben szerotonintartalmui neurono-
kat pusztitottak el, s ennek kovetkezté-
ben alvaszavar lépett f£61. Voltak olyan
kisérleti allatok, amelyeknek alvasideje
a szerotonintartalmui neuronok elpuszti-
tdsa nyomén az eredetinek a hérom sz4-
zalékara csokkent. (Volksstimme)

ORIASI METEORIT
SZIBERIABAN

Szovjet geolégusok Eszak-Szibériadban,
a sarkkoron tul, a Katanga foly6 egyik
mellékfolydjanak kozépsé szakasza men-
tén felfedezték az eddig ismert legna-
gyobb meteoritkratert: &tmérdje 80 km,
mélysége pedig kozel 500 m, A geolégu-
sok szerint ezt a tekné alaku vélgykat-
lant egy évmillidkkal ezel6tti meteor-
becsap6déas hozta létre. Eddig a mintegy
20 km atmérdjd és 200 m mély Nordlin-
geni Riest (NSZK) tartottdk a legna-
gyobb foldi meteoritkraternek. (Natur-
wissenschaftliche Rundschau)

KORAI NEANDERVOLGYI
LELET
AZERBAJDZSANBAN

Az Azerbajdzsani Tudoméanyos Aka-
démia torténeti intézetének egyik expe-
diciéja a 250 m hosszi Azih-barlangban
korai meandervélgyi 8semberek telepii-
lésére bukkant. Egy, az 6sk6korszak ele-
jérél szarmazé dlicsonttoredéken kiviil
kb. 6000 készerszdmot és 20000 Allati
csontot taldltak, Az &llcsonttéredék ko-
rat 250 000 évre becsiilik. Ez az els6, a
Szovjetunidban napvildgra keriilt korai
neandervolgyi lelet, A k&szerszdmok sz4-
mabél a kutaték arra kévetkeztetnek,
hogy a barlangban egy 100—150 tagu
nagycsaldd lakhatott. (APN)

OSBEKA

Jamestown (USA) kozelében, szerves
anyagban gazdag iszapba d4gyazédva 10
ezer éves békamaradvanyokat taldltak a
geolégusok, szokatlanul j6 allapotban, Az
Osbéka koradt az iszapban ugyancsak el-
temetett erdd fdinak radiokarbon-vizs-
galatdbdl allapitottdk meg. (Geotimes)
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