
n u lh a t ja . hogy bizonyos 
problém ákat mások hogyan 
oldanak m eg. Nyitottá te 
szi a házaspárt a változta
tó. érlelő  hatásokkal szem
ben. A kkor sem helyes a 
társaságról lemondani, ha 
kisgyerek születése vagy 
egyéb körülm ény az egyik 
fél kim ozdulását megnehe
zíti. Az otthoni m unkát 
egym ást felváltva kell e l
végezni, így m indenkinek 
lehetnek „szabadnapjai”.

A házaságra való e lő 
k é s z í té s b e n ,  a  házassági 
ta n á c sa d á sb a n  helyet kap 
hatnának  olyan nevelő b e 
folyások, amelyek valam e
lyest a házastársi egyezke
dés techn iká jára  tanítanák 
a fiatalokat. Ez legalább 
olyan fontos lenne, m int a  
szexuális tanácsadás, annál 
is inkább, m ert ha a pár 
rendelkezik  az életközös
ségbeli problém ák m egbe
szélésének és megoldásá
nak képességével, azt 
könnyen tudja alkalmazni 
a szexualitásra is.

A több  éve tartó házas
ságokban sem késő az 
ilyen problém ák m egoldá
saira szolgáló módszerek 
k ia lak ítása; ebben a h á za s 
sági ta n á csa d á s , illetve az 
úgynevezett h á za ssá g terá 
pia  ad h a t segítséget. A h á 
zasságok különböző válsá
gai, feszültségei gyakran 
arra  vezethetők vissza, 
hogy az együttélésnek rosz- 
szul vo ltak  megalkotva az 
„egyezményei”. A házas
ságterápia során elérhető, 
hogy a házaspár az életkö
zösség h ibás szabályait 
m egfelelőkre módosítsa. B i
zonyos, hogy számos válás 
lenne megelőzhető. ha 
megfelelő szakember m eg
érte tné  az egyik vagy a m á
sik házastárssal, hogy p a r t
nerének egyes m egnyilvá
nulásai nem elszakadási 
vágyból, hanem egyéni 
életcéljai felé való tö rek 
véséből származnak.

Am íg azonban intézm é
nyes segítségadásra nincs 
lehetőség, a feszültségekkel 
küzdő házaspárok m aguk 
is sokat elérhetnék azzal, 
ha m ég a nagy indulati v i
harok kirobbanása e lő tt 
konstruk tív  módon, n y íltan  
és őszintén beszélik m eg 
problém áikat, kifejtve sa 
ját á lláspontjukat és m eg 
próbálva megérteni a  m á 
sikét is.

Dr. Buda Béla
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— Ki jön a barlangba? — kiál
to tta valaki.

Persze mindenki m ent. Gyertyakö- 
tegeket vettek elő, s m ár igyekeztek 
is föl a  domboldalon. A barlang bejá
rata m agasan fent volt a hegy pere
me alatt. Az A betű alakú  nyílásban 
a nehéz tölgyfaajtó ny itva á l lo tt. . .

. . .  A menet lassan elindult a fő 
folyosó meredek ereszkedőjén. A lo
bogó fények m egvilágították a m a
gas f a la k a t . . .

Tom  és Becky elkalandoztak egy 
kanyargós folyosóban, s gyertyáikat 
m agasba tartva olvasták  a nevek, dá
tumok, címek és fe lira tok  kusza fres
kóit . . .

Egy helyen egy tágas terem betop
pantak, ahol a m ennyezetről fénylő 
cseppkőcsapok tömege függött, olyan 
hosszúak és vastagok, akár egy férfi 
lába. Csodálkozva és bám ulva körül
sé tá lták  a termet, m a jd  a  becsatla
kozó számos folyosó egyikén tovább
m entek.

. . .  Most először nyirkos kézzel 
é rin te tte  meg őket a hely mélységes 
csendje.

— Tóm — m ondta a lány —, én 
nem  nagyon figyeltem, de azt h i
szem, nagyon régóta nem hallom a 
többieket.”

M c u t n i ß a C  u w t e & a  a t  o t t

Ki ne ismert volna rá  az idézett 
részletből M ark T w a in  halhatatlan 
regényére, gyerm ekkorunk egyik

legkedvesebb olvasmányára, T o m  
S a w y e r  k a la n d ja ir a . O lvashattuk 
számtalan k iadásban, lá thattuk  fil
men és a televízióban. M indannyian 
együtt éltük á t Tóm nak és társa inak  
nemegyszer hátborzongató kaland
jait, együtt tévedtünk  el a barlang
ban is Tómmal és Beckyvel.

E csodálatos regényben az író a 
maga gyerm ekkorának élm ényeit 
eleveníti föl, s a bájos tö rténetek  
előadásakor m egism ertet bennünket 
a m últ század első felének am erikai 
életével, a nem rég letelepedett em 
berek hétköznapjaival és azokkal az 
eseményekkel, am elyek e hétközna
pok nyugalm át megzavarták.

S a m u e l C le m e n s  — írói álnevén 
M ark Twain — részese volt a M iss is 
s ip p i partján  folyó életnek, hiszen 
ott született M isso u r i állam ban, a 
nagy folyó p artján . Írói álneve is a 
folyóhoz kapcsolódik: a Mississippin 
töltött hajóséveinek emléke. A záto- 
nyos folyón haladó  hajó előtt á llan 
dóan mérni kelle tt a víz mélységét. 
Az eközben halla to tt „m ark tw ain ” 
kiáltás lefo rd íthata tlan  hajóskifeje
zés, s a hajó biztonságát jelentette. 
Az író m unkáját át- meg átszövik a 
valóság elemei, s ha a neveket meg
változtatja is, könnyen kinyom ozha
tok a valóságos személyek és esem é
nyek.

Tom Saw yer kalandjainak kétség
kívül legizgalm asabb színhelye, a 
barlang — am elyben Becky T hat
cherrel együtt eltéved, m ajd annyi 
izgalom és fárad tság  után m egm ene
kül — a regényben M cD o u g a l-b a r-  
lang  néven szerepel. A világ egyik 
leghíresebb regényében tehát egy

A „vízesés” cseppkövei
„Az Aladdin palo tá ja" 

nevű sziklaképződmény
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t ű p á r n á d o n

A Mark Twain-barlang b e já ra ta  
1890-ben

Egy mai Tort és Becky gyertyával a  ke
zükben

olyan barlangról van szó, am elyről 
sohasem hallottunk.

Létezik-e h á t ez a barlang egyál
ta lán? Egyike-e az író m unkáiban  
megjelenő annyi valóságos elem nek?

Twain maga adja meg a választ 
ö n é le tr a jz á b a n : „van egy érdekes 
barlang vagy két m érföldnyire H an 
nibal városa a la tt a parti m eredélyek 
között.” Ahogy elmondja, a barlang  
hossza m é r fö ld e k r e  terjed ki. Az író 
szerint e  barlang „nagyszerű hasadé- 
kok és folyosók dzsungele, olyan 
hely, ahol nem nehéz e ltévedn i”. 
Hogy Twain m ennyire személyes é l
m ényeit dolgozza fel regényében, azt 
mi sem bizonyítja jobban, m in t ez a 
m ondata: „Magam is eltévedtem  ben 
ne egy hölggyel együtt, s az utolsó 
gyertyánk m ár m ajdnem  sem m ivé 
égett, am ikor m egpillantottuk a m in 
ket kereső csapat hunyorgó fényeit, 
messze tőlünk.”

A „hölgy”, akiről Mark Tw ain ír, 
A n n e  H a w k in s , gyermekkori szerel
me, s akit könyvében Becky T h a t
chernek nevez. A valóban m egtör
tén t epizód része le tt a regénynek. 
Maga a barlang is lé te ző , e le v e n  v a 
lóság, ahogy az író említi, nem m esz- 
sze Hannibal várostól, délre, a M issis
sippi partján . Olyan kusza la b i
rintus, m int am ilyennek Tom S aw yer 
(azaz Sam Clemens) látta! A szülő-

Mark Twain szülőháza és „Tom keríté
se” Hannibal városában
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faluja közelében elterülő, rom antikus 
és titokzatos hely úgy hatott a f ia ta l
emberre, hogy az csaknem m inden 
írásában felbukkan.

JMjede^öje: jacá Simtn&
M ark T w ain  szülővárosát, H ann i

bált, 1818-ban vagy 1819-ben alapí
tották, m indenesetre 1819—1820 te
lén lakói m ég meglehetősen kevésre 
jutottak a  meggyökeredzésben, nem 
sokat sikerü lt meghódítani az  őser
dőből földm űvelés céljára. A környé
ken akkor még nyüzsgött a vad, így 
nem is csoda, ha a csekély készle
tekkel rendelkező telepesek elsősor
ban v a d á s z a tta l  töltötték a téli napo
kat. Egy ja n u ári napon J a c k  S im m s ,  
a városka lakója maga is vadászatra 
indult. Nem  kísérte szerencse ezt a 
napját, de délután egy p u m a  friss 
nyomaira akad t a hóban. A nyomo
kat követve a folyóparti dom boldal
ban egy kis nyílá sra  talált, s ott a 
nyomok eltűn tek  a sötétben. Simms 
nem m erte  követni a nagy m acskát 
a lyukba; úgy döntött, m ásnap  visz- 
szatér testvéreivel, s elhozza a ku
tyáit is. Hogy a puma meg n e  szök
jön, a szűk nyílást ágakkal és kövek
kel eltorlaszolta. A következő napon 
kutyáit a lyukba küldte, de azok a 
pum ának nyom át sem ta lá lták , ho
lott a to rlasz sértetlen volt. A vadá
szok kíváncsiak  lettek, s félelm üket 
legyőzve egym ás után kúsztak a szűk 
nyílásba. Meglepetésükre az üreg  a 
bejárat u tá n  azonnal tágas b a r la n g 
gá m agasodott. A hegyoldalon legu
rult kőtörm elék, ágak, bem osott hu
musz töm ték  el annyira a barlang- 
folyosót, hogy csak éppen a teteje 
m aradt szabadon a nyílásnál. Heve
nyészett fáklyáikkal világítva beljebb 
m erészkedtek a vadászok, s az  elága
zó folyosókba, hasadékokba bepil
lantva lá tták , hogy nem valam iféle 
rókalyukkal van dolguk, hanem  a 
hegy gyom rába mélyen bevezető 
b a r la n g re n d s z e r t  fedeztek föl. Bár a 
puma ez alkalommal nem  került 
meg, később is keresték o tt a nemes 
vadat, s nem  is egyszer sikerrel.

ÍDeneaéiek tanyája
A barlangot ekkor fölfedezőjéről 

leggyakrabban S im m s-b a r la n g n a k  
nevezték. A kis Hannibal fölfejlő
dött, s ham arosan a környék legfon
tosabb kikötője lett a Mississippin. 
St. L o u is  után. Így aztán a barlang 
látogatottabbá, az előtte vonuló part 
és erdő kedvelt k ir á n d u ló h e lly é  vált.

=1 A b e jára to t kitisztították, a szilárd
m észkőfalak közül csak a felhalm o
zott tö rm eléket kellett eltávolítani. A 
barlangban lakó számtalan d e n e v é r  
otthagyta „névjegyét” a barlang  na
gyobb folyosóiban; ürülékükből ha
talm as mennyiségben halm ozódott 
fel a g u a n ó * . Ebből különleges öblí
tő e ljárással sa lé trom  készíthető, ez 
pedig a p u ska p o rh o z  nélkülözhetet
len alkatrész. A környék vadászai ki

is használták  az alkalm at, s ott sze
rezték be salétromszükségletüket, 
am eddig a készlet tarto tt. Egy ideig 
S a lé tr o m -b a r la n g n a k  is nevezték 
Sim m s-barlangját.

A nagy író is megemlékezik regé
nyében az ottani denevérekről. „A 
m ennyezet alatt nagy csomókban 
egym áshoz húzódva denevérek 
csüngtek, ezrek egy csapatban. A 
fény m egzavarta az állatokat, százá
val m egindultak, s vadul cincogva 
repültek  neki a gyertyáknak.”

A salétrom bányászokon kívül 
k in c s k e r e s ő k  is já rták  a barlangot! 
G yerm ekek, akik akkor is és most is 
kincset keresnek (és akik élm ényeik
ben, tapasztalataikban meg is ta lál
ják!), m eg felnőttek, akik délibáb 
után fu tn ak  szerencsétlen életük elől. 
Némi alapot adott m indenesetre a 
kincskereséshez a századforduló ide
jén és elszórtan még azután is ga
rázdálkodó számos ra b ló b a n d a , am e
lyek a Mississippi p art nagyobb bar
langjaiban  húzódtak meg, s a folyó 
hajóforgalm át sarcolták. Ahogy a 
folyó nyugati partja  egyre inkább 
benépesült, elbántak a rablókkal, de 
azok e lre jte tt kincseinek legendája 
továbbélt. Ezt a kincset kereshette 
a regény negatív hőse, In d iá n  Joe  is, 
aki nem  volt más, m int a környék
re vetődött — regénybeli változatá
nál jóval jám borabb — csavargó .

Egy idő m últán J o se p h  M cD o w ell, 
St. Louis-i orvos vette meg a barlan
gi birtokot. (A Tom Sawyerban 
M c D o u g a ll néven em líttetik.) A bar
lang b e já ra tá t á talak íttatta , s nehéz 
tölgyfa ajtóval lezáratta. Ezzel m eg
kezdődött a  barlang legsötétebb, leg
rejtélyesebb korszaka. A barlang és 
környéke kedvelt kirándulóhelye volt 
a környék lakóinak, szinte mindenki 
já r t o tt néhányszor. M egindult a 
suttogás, vajon m ié r t  zárta  be az or
vos a barlangot?

Jíu&zanhávam jóval
M int alaprajzán is látható, a bar

lang olyan, mint valam i város u tc á i
n a k  labirintusa. A já ra tok  rendszere 
valaha n a g y o b b  volt, de a folyó be- 
vágódásával a folyosók egy része le
pusztult, a keletkezett völgy levágta 
őket. M a h u szo n h á ro m  ilyen já ra t 
vezet a völgyvoldalához, de legtöbb
jüket eltöm te a törm elék vagy a 
cseppkő. Csak h á ro m  bejára t já rh a
tó, d e  a  többi közül nem  egyen a 
gyerm ekek azért befértek a lyukba, 
ha nem  restellették egy kicsit kitágí
tani. Dehogy restellették! Így történt, 
hogy egy szép napon a helybeli srá 
cok nem  bírták tovább a kíváncsisá
got. K itágították az egyik olyan lyu
kat, am elyen korábban m ár sikerült 
„átbeszélniük” a barlangból. Izga
lom tól izzadó kezükben ta rtva  lobo
gó gyertyá jukat óvakodtak előre a 
folyosókon, mígnem a fő  já ra tba  é r

tek. O tt hátborzongató kép fogadta 
őket, A mennyezetről egy ré zk o p o rsó  
csüngött alá, am ely nyitva állt, s 
benne egy k is lá n y  holtteste feküdt. A 
lobogó lángok fényében úgy látszott, 
m intha a halott megm ozdult volna. 
A fiúk vére jéggé derm edt a rém ü
lettől, hanyatt-hom lok m enekültek ki 
a barlangból.

A gyerm ekek odahaza elmesélték 
a lá to tt szörnyűséget szüleiknek, s ők 
aztán a  város más polgáraival együtt 
úgy találták, hogy a tények földerí
tése nemcsak joguk, hanem  k ö te le s 
sé g ü k  is. A tölgyfaajtót feltörték, s 
a barlangokban valóban ott függött a 
koporsó, benne a k is holttest — a l 
ko h o lb a n '. A  k islány az orvos el
hunyt gyermeke volt. A holttestet á l
lítólag azért helyezte a barlangba, 
hogy megbizonyosodjon róla: az ot
tani „salétromos levegő” ugyanúgy 
tartósítja azt, m int a K e n tu c k y  M a m -  
m o th -b a r la n g é . Ez utóbbiban való
ban több ezer éves in d iá n  m ú m iá k r a  
bukkantak. McDowell doktornak a 
rossz nyelvek és bizonyos krónikák 
szerint kizárólag ü z le t i  célja volt: ha 
a tetem  — elképzelései szerint — 
megkövesedett volna, azt p é n z é r t  
m utogatta volna, ezzel terem tve 
forgalm at barlangjának.

Jelégén favgaCmí hely
A  polgárháború idején hol szökött 

ra b szo lg á k , hol rejtőző k a to n á k  le l
lek menedéket a barlangban.

McDowell halála u tán  m ások vet
ték meg a birtokot, de 1876-ig sem
m it sem kezdtek vele. Ekkor azon
ban m egjelent és óriási sikereket 
ara to tt a könyv : Tom Sawyer k a 
landjai. Egycsapásra k in c c sé  vált az 
addig kissé értéktelen birtok, m egin
dult a nagy id e g e n fo rg a lo m , s ta r t 
m ind a mai napig. A barlang azóta 
M ark Twain nevét v ise li. . .

Természetesen m inden m egtalál
ható ott, am iről a regényben szó 
esik. A vezető m egm utatja az A lad
din Palotáját, a Megfagyott Vízesést, 
az e lv a rá zso lt fo r r á s t  (ez a csepegő 
vizekből összegyűlt tavacska), azt a 
helyet, ahol Tom és Becky aludtak, 
és így tovább. A kislány és kisfiú 
párocskákat lefényképezik, gyertyá
val a kezükben. Am a denevérek e l
költöztek, nem b írták  megszokni a 
„nagyvilág” zaját.

H annibal városában ott áll „Polly 
néni” háza — az író szülőháza, s 
m ellette a fehérre meszelt fakerítés. 
A főtéren M ark Tw ain em lékét idézi 
Tom Sawyer és H uckleberry Finn 
szobra.

Az idegenvezetés a barlangnak 
csak egy kis részét érinti, já ra ta inak  
többségében m a s e n k i  sem jár, s 
ugyanaz a csend honol, amely annak 
idején Tom és Becky (Sam és Anne) 
szívébe m arkolt bele.

Dr. Kosa A ttila
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