rek 5 szazalékat) szlikséges
is lenne igy csomagolni,
mert levegén kénnyen bom-
lanak, vizben rosszul old6d-
nak. De eddig minddssze két
ciklodextrint tartalmazé,
Japanban gyartott gyogy-
szer van forgalomban. Min-
degyikiik igen hatdsos: csu-
paszon gyorsan bomléd, ugy
nem hasznéalhaté proszta-
glandinokat foglal magaban.
A prosztaglandin—E2 béta-
-ciklodextrin zarvanytab-
letta a sziilést inditja meg.
A prosztaglandin—E1
komplex pedig inftiziéban
igen hatéasos értdgité. Hasz-
nalataval érszikiilet miatt
végtagamputalasra varé be-
tegek 50—60 szazalékanak
sikertilt elkeriilniik a mi-
tétet az NSZK-ban. Ha-
zankban mar klinikakon
tesztelnek egy olyan prosz-
taglandin-szarmazékot,
amely tromboézis ellen igen
hatasos, de mert szintén
bomlékony, csakis ciklodex-
trinbe ,,csomagolva” hasz-
nalhaté. A  ciklodextrin
nemcsak a kész vegyiilete-
ket wvédi-csomagolja kiva-
léan, hanem a vizben rosz-
szul oldédoé szerek, példaul
a prednisolon nevi( szteroid
hormon  készitésében is
hasznos.

A szamdrkohogés elleni
oltéanyagot eddig csak la-
boratériumi méretekben
szaporithattak, mert az 6t
termel6 baktérium egyuttal
egy olyan gatlészert is ter-
mel, amely ledllitja sajat
szaporodasat. Az Uj japan
szabadalom szerint a folyé-
kony taptalajba ciklodext-
rint tesznek, s ez a keletke-
z6 gatléanyagot komplexbe
zarja, igy az mar nem za-
varja a sejt szaporodasat.

— Sajatos alkalmazas a
gyobgyité hintépor is —
mondja Szejtli Jozsef. — A
ciklodextrinekbél polimer-
gyongyoket — 90—300 mik-
ron atmeérdji szabalyos
gombocskéket — gyartanak.
Ezek kivaléan duzzadnak.
Nyitott fekélyre vagy égett
sebfeliiletre szérva felsziv-
jak a nedvességet és a bak-
tériumokat is, igy a nyitott
sebfeliiletet alland6éan sza-

razon tartjdk. Ennek Kko-
vetkeztében a baktériumok
szaporodasa csokken, a vér-
keringés javul, s a seb
gyorsabban gyégyul.

Mar nalunk is kaphatok
olyan fliszeres sék, ame-
lyeknek az aromaanyaga
ciklodextrinbe wvan =zarva.
fgy voréshagyma, kapor,
komény, tdrkony és majo-
ranna Kkeriil forgalomba
ciklodextrinkomplexben fi-
szeres soként. Hasonlé mo-
don tartésithatjak a labo-
ratérium szabadalmai révén
a mentaolajat, a jdzmin-
olajat, a bergamottolajat is.
Ha ezt a védett ill6 olajat
a tedhoz keverik, nincs
sziikség a légmentesen zard
fémdobozokra. (Az 4j tea-
készitmény irant maris ér-
deklodik egy francia cég.)

Az élelmiszer-izesitokon
kiviil bizonyos élelmiszerek
is tarolhaték igy (példaul
levesek), nem szélva a vita-
minokrol és a kozmetiku-
mokrol. A ciklodextrinbe
,»csomagolt” aromdk és aro-
makeverékek egyszeriibbé
teszik a flszerezést. Van-
nak olyan fliszernovényré-
szek, amelyeket a diétara
szorulék a rostanyagok
miatt nehezen emészthetnek
meg. A ciklodextrinbe zart
aromaanyagokat azonban
Ok is fogyaszthatjak. Az pe-
dig a tartésité- és a hiisipar
szamara is fontos, hogy a
ciklodextrines csomagolasu
por alaka levesekben és
martiasokban nincsenek
szennyez6, karos, romlast
okozé mikroorganizmusok.

*

A laboratérium ciklo-
dextrin-szabadalmainak
nagy része gyoégyszeripari
szabadalom. Itt még sok Uj-
donsag var reank. A kozel-
jovo a fliszereké és az egyéb
haztartasi cikkeké, de a
gyogyszergyartasbeli lehe-
toségek — példaul a gyogy-
szerek hatdsanak javitasa-
ban, a vegyi és a biotech-
nolégiai eljarasokban — oly
nagyok, hogy még jo ideig
a béség zavaraval kiiszko-

diink.
Csaté Zsuzsa

AZ ET KERDEZI:

MIERT NEM ZARJAK BE
A BARLANGOKAT?

@ Magyarorszagon szaimos barlang van azokon kiviil
is, amelyeket a latogatok szamara kiépitettek. Nyilvan
az emberi kivancsisiggal és felfedezé kedvvel magyaraz-
haté az, hogy a barlangaszatban jaratlan kirindulok —
foként fiatalok — éppen az ilyen ,vad” barlangokat kere-,
sik fol eldszeretettel, persze szakember nélkiil, szerve-
zetleniil, alkalomszeriien osszeallva. Csoda-e, ha évente
elofordul, hogy aggodo sziilok eltint gyermekeit barlan-
gok labirintusaibél mentik ki hosszas keresés utin, nem-
egyszer sériilten! S mar haldlos baleset is elofordult.
Miért nem zarjik be az ilyen barlangokat? — kérdeztiik
Tarodi Pétert, a Magyar Voroskereszt Barlangi Mento-
szolgilatinak helyettes vezetdjét.

Minden barlangot nem zdrhatunk be. Ez 6ridsi kolt-
séggel jarna, s megsziintetné a barlangok természetes
voltat. Egyébként az igazan veszélyeseket lezarjak, csak-
hogy a zarakat rendre folfeszitik, kivésik. Ilyen veszé-
lyes barlangok Budapest teriiletén is vannak: a Jozsef-
hegyi-, a P4lvolgyi-, a Mdtyds- és a Ferenchegyi-barlang,
mind 4 km-nél hosszabb kusza labirintusrendszer. A Fe-
renchegyi-barlangban a hetvenes években egyetlen sze-
rencsétlen tiran négy ember veszitette életét! A legve-
szélyesebb barlangokat ujra, meg Gjra lezarjak ezutan is,
de, hogy az osszes barlangokat zarva tartsak, vagy oriz-
zék, az nem jarhaté Gt, s nem is az a megoldas.

@ Akkor hiat mi a megoldas?

AKkit érdekel a barlangaszat, az lépjen be valamelyik
sportegyesiiletbe! Ott azt szervezetten és biztonsagosan
miivelheti. Eppen azért mikodnek az egyesiiletek, hogy
szervezetten és biztonsdgosan lehessen Uzni ezt a szép
sportot is. Es a barlangaszat olyan sport, amelyet tanulni
kell.

@ Csakhogy éppen az alkalmi barlangiszok okozzak
a gondot, s 6k a sportra nem is gondelva, a pillanatnyi
csabitisnak engedve indulnak veszélyes utakra. ..

Sajnos, az életb6l nem zarhaté ki minden veszély,
sziikség van az emberi felel6sségérzésre is. Ha valaki
annyira nem tud ellenéllni a csabitasnak, hogy jaratla-
nul nekivag egy barlangnak egyediil, vagy hasonloképp
jaratlan tarsakkal, akkor az a legkevesebb felelGsség,
amellyel énmagénak tartozik, hogy megmondja a sziilei-
nek, a baratainak, vagy megbizhaté ismer6seinek, hogy
hova megy. A Ferenc-hegyi tragédia is elkeriilhetd lett
volna, ha valaki tudott volna arrél, hogy ott vannak.

@ Mit tehetiink, ha valaki nem tér vissza a jelzett ido-
ben a barlangbél?

Jelezni kell a renddrségen, hogy melyik barlang-
ba ment az illetd, s azt is kérni kell, hogy értesitsék a
barlangi mentdszolgdlatot. A bajba jutott pedig ne foly-
tassa utjat a barlangban, ne tegye ki magat ujabb ve-
szélyeknek. Ha tudjak réla, hogy hol van, biztos lehet
benne. hogy a barlangi menték megtaldljdk és kihozzdk.
A mentészolgalat allandéan edzésben, késziiltségben
1évé tagjai tiistént a bajba jutottak segitségére indul-
nak. De &allandéan nem lehetnek ott minden barlang-
ban, amiképpen minden fiird6helyet sem lehet 6rizni. A
legjobb megel6zni a bajt!

@ Mit tehet a csaldd, a kirnyezet a balesetek megeld-
zésében?

Azokban a csalddokban, ahol a sziil6k és a gyermekek
kapesolata &szinte, a gyermek meg fogja mondani a szii-
16nek, hogy barlangaszni szeretne. A sziil6k és az isme-
r6sok figyelmeztethetik 6t a veszélyre, s abban is se-
githetnek neki, hogy sportkorben, szervezetten késziil-
jon fel a barlangéaszasra. Ez a sport sem veszélyesebb a
tobbinél, ha megvan hozz4 a felkésziiltség, és a megfeleld
folszerelés.
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