KERDEZZ - FELELEK!

Mi a mézser és hogyan késziil? — Kkérdez Kéri
Gaspar budapesti olvasonk.

Kérdezz — felelek! rovatunk vdlaszol:

A mézser, mézsor vagy régiesen méhsér — a ne-
ve is utal r4 — mézbll erjesztett sor. Az elmult
évszazadokban Eurfpa-szerte ismerték és fogyasz-
tottdk, napjainkban azonban jobbara csak a szla-
vok lakta terileteken, ott is elvétve erjesztenek
ilyen italt.

A mézserben a méz, pontosabban a benne levé
cukrok az alapanyagai az alkoholos erjedésnek. A
sor izét a mézben levé aromaanyagok, a virdgpor
stb.,, no meg a kiilonféle fliszernovények adjak meg.
Mézsert konnytiszerrel készithet barki: 10 liter viz-
ben 1 kilogramm mézet teljesen £6l1 kell oldani;
fliszere egy szerecsendié lereszelve (vagy két-ha-
rom szerecsendié-virdg Osszetorve), egy kavéska-
nalnyi Orolt koriandermag, és egy maréknyi sza-
ritott komlé. Ezeket az anyagokat belekeverik a
meézoldatba, azutan jol felforraljak, a habjat lesze-
dik, lehfitik 14-15 Celsius-fokosra, s 6t deka sor-
éleszt6t (ez azonos a siitoélesztével) adnak hozza.
Lefedve, de nem lezarva hét-nyolc napig 15 fok
koriili homérsékletli helyiségben elberjesztik. Ez-
utdn nyomasallé iivegekbe (példaul koélasiivegek-
be) lefejtik, s a palackokat ledugaszoljak. Célszer(
oly médon rogziteni is a dugdékat, mint a pezsgos-
uvegekéit, mert a kés6bbi érés soran a keletkezd
szén-dioxid kilGheti 6ket. A palackokat az elGbbi-
nél hiivosebb helyiségben, a pincében vagy az élés-
kamra kovezetén stb. harom hétig utéérlelik. Ek-
korra kész a 2-3 szazaléknyi alkoholt tartalmazoé
kellemes, fliszeres mézser. Ezt betegeknek, spor-
toléknak, nehéz testi munkat végzéknek, kimeriilt-
ségben, étvagytalansagban szenvedOknek gyoégytap-
sorként ajanlottdk a régiek. Az egykori (és a mai)
magyar receptek az imént megadott méztartalom
(1 kilogramm 10 liter vizben) a masfélszeresét-két-
szeresét javasoljak, s ezért az ilyen sodrben nyil-
van tobb alkohol keletkezik. Ezt az erdsebb sort
unnepekre, lakodalomra, keresztelére, kaldkasok-
nak stb. gyakorta készitették régente, s kortyolgat-
tak a vidam csevegések kdzben. A ,,magyaros”’ méz-
sert leggyakrabban komléval flszereziik,

A mézser mindsége nagyban filigg attél, hogy
mennyire tisztdk azok az edények, eszkozok, ame-
lyekkel és amelyekben elGkészitették az erjesztést.
A kif6ézott hibatlan zomanci fazék, a rozsdaallé
(kavarg) fémkanal, sziir6, tolcsér és a tisztara mo-
sott, kiforrazott livegek, a fertdtlenitett zarckupa-
kok (dugdk) meg a tiszta kérnyezet, fontos foltéte-
lek a ,hézi sergyartas”’-hoz. A korabban maés célra
hasznalt dézsakkal, fahordékkal stb. nem célszeri
kisérletezgetni. Az elberjesztés kiforrazott uborkas-
tivegekben kénny(szerrel elvégezhetd.

Hibaigazitds. Lapunk ez évi 21. szamaban az Ussznépi pa-
zarlas cfmi cikkiink elsé mondatidnak egvik sorit a nyom-
da ,elvesztette”, és egy mashonnan kézbe Kkerilt sorral
poétolta, gy a mondat teljesen érthetetlenné valt. Cikkiink
helyesen igy kezdodott:

A koznyelvben a szegény sz6 — fénévként, meliéknev-
ként egyarant — altaldban emberre, személyre, dllanipol-
Aarra vonatkozik. A szegénység tudomdnvos vizsgalata
azonban nem A&llbat meg pusztdn az egyén helyzetének
clenmizésénél, még na végsbésoron erre egyszerdsithetd is a
rrobléma.

A nyomda hibajdért szerzénknek és olvaséinknak a szi-
ves elnézését kérjilk — A szerk.

Szaz évvel ezelStt, 1889. majus 1-jén sziiletett az

egykori Torontal megyei Pancsovan (ma Pance-
vo) Lambrecht Kalman paleontolégus, ornitolégus, et-
nografus. Pécsi egyetemi tanarként az 8slénytani tudo-
manyok kiilféldon is elismert képviseléje s a hazai mo-
dern természettudomanyos ismeretterjesztd irodalom
egyik uttordje volt.

Edesapja és édesanyja a sziilévaros elemi iskoldjaban
tanitottak. Abban, hogy Lambrecht a természettudoma-
nyok felé fordult, nagy szerepe volt nagybatyjanak,
Pis6 Cornélnak, aki Maramarosban volt erdészeti fel-
iigyel6. Emellett Eurdpa-hirii lepkegyiijté, aki a nyari
vakaci6é idejére magdval vitte a fogékony lelk( didkot.

NEPRAJZ VAGY MADARTAN ?

A 16 éves ifju 1905 és 1906 kozott vezetett Entomolégiai
napléja gyongybet(s irdssal sorolja latin nyelven a gyfij-
tott lepkék és rovarok neveit, és mas fontos adatait. Tu-
dés nagybatyja nemcsak a gyijtés technikajaval ismer-
teti meg, hanem a természettudomanyos szakirodalom
berkeibe is bevezeti. Igy ismerkedik meg Herman Otté
magyar polihisztor madartani és néprajzi miveivel. A
késdbbiekben személyesen is megismeri a példaképiil
valasztott tuddst, és munkatarsanak szegédik a Magyar
Kiréalyi Ornitolégiai Kézpontba.

Kozépiskolainak elvégzése utan, 1907 szeptemberében
beiratkozik a Budapesti Kirdlyi Tudoméanyegyetemre
kémia-természetrajz-szakos bolesészhallgaténak. Els6-
éves koraban egy néprajzi, miiszaki tagyu, a szélmalom-
rél irt jegyzetével mutatkozik be. Herman Otté nagyra
értékeli e munkat, és kéri 6t, jarja be az Alfoldet és ir-
ja meg a tobbi szélmalom torténetét is. Lambrecht ha-
romévi szorgos kutatémunkaval Osszegyilijti az oOsszes,
még feltaldlhaté szélmalomra vonatkozé adatokat, s
ezekb6l Magyar szélmalmok cimen 1910-ben eléadast
tart a Magyar Néprajzi Térsasagban. 1915-ben megje-
lenik A magyar malmok konyve, amely ma is egyediil-
alléan értékes forrasmunkdja a technikatoérténet és a
néprajz bavarainak. Errél a munkajar6l a korabeli kri-
tika is kedvezben nyilatkozik. Még ugyanezen évben
napvildgot 14t az Aquile cimG tudomanyos madartani
lapban a magyarorszagi madarvonulasrél irott tanul-
manya. Herman Otté a néprajzban és a madartanban
egyforman jaratosnak mutatkozé tanarjeldltben felis-
meri a jovo kutatd tudosat, és valaszat elé allitja: nép-
rajzzal vagy madartannal akar-e foglalkozni. Lambrecht
az utébbi mellett dont, s igy bekeriil a Magyar Ornito-
l6giai Kozpontba Herman Otté mellé munkatarsnak.
Tandri oklevelét megszerezve minden idejét a madar-
tani kutatasnak szenteli.

MADARAK A BARLANGBOL

A kozpontban a hazai madarak vandorlasaval, a fa-
jok rendszertani meghatarozasaval foglalkoztak. Mero-
ben 1Gj gondolat volt Lambrechtt6l, hogy a kihalt ma-
ddrfajokkal és a madarak fejlédéstorténetével foglalkoz-
zék. Az asatasi anyagok kozott rengeteg fosszilis ma-
darcsont is elkeriilt. Ezeket kellett Lambrechtnek meg-
hatéaroznia, és megallapitania, milyen madarak éltek az
6sember koraban. 1916—1919-ig Lambrecht a Magyar
Foldtani Intézetben dolgozik. A Remete-hegy barlang-
jdban és a pilisszantéi koéfiilkében rengeteg 6Gsmadar-
leletre bukkannak. Azonositasukat Lambrecht végzi el.
Munkainak oOsszegzéseként 1916-ban megirja A mada-
rak paleontolégidjanak torténelme és erre wvonatkozo
irodalma cimi kényvét. Otévi munkaval 326 madarfaj-
nak mintegy 1400 teljes csontvazat allitja ossze. Ezzel
az Ornitolégiai Kozpontnak, a kés6bbi Madartani Inté-
zetnek Eurépa egyik legszebb, legkorszeriibben kezelt
madarcsontvaz-gyljteményét teremti meg. Ebben az
idében csak a londoni British Muzeumnak volt hasonld,
valamivel gazdagabb ilyen gy(jteménye.

1918-ban csatlakozik az akkori radikalis ifjusag —
Javorka Séndor, Hillebrandt Jend, Kormos Tivadar,
Vaddsz Elemér és masok — altal létrehozott Természet-
tudomaényi Szovetséghez. A szdvetség alapitéi semmiféle




