
K U L T Ú R Á K V Á N D O R L Á S A

írásunk előző része a hom inidák 

„hon fog la lásá ró l" szólt, a rró l, 

hogyan hódították meg Európát, 

s m iképp szorultak vissza. Most 

azt m utatjuk be, hogy kései utó­

da ik  hogyan ra jzo ttak k i a me­

nedékhelyekről az utolsó jégkor­

szak enyhülésekor, hogy újra 

benépesítsék a fö ldrészt, sőt az 

egész Földet. A rró l is szó lesz, 

m iképp ju to tt el a modern ember 

a Kárpát-medencébe.

A  Kárpát-medence népeinek, 
így a magyar népnek az ős­
történetében is kiemelkedő­

en fontosak a dél-ukrajnai és dél­
oroszországi őskori emberleletek. A  
történelem folyamán számos hul­
lámban települtek be hazánk terüle­
tére a népcsoportok, s néhány kivé­
tellel m ind  keleti irányból jö ttek .

Kőkori kultúrák
A  paleolitikum  hazai leletanyaga a 
keleti gravette-i kultúra hatását tükrö ­
zi. Ez a kultúra Ukrajna területéről 
ju to tt  a Kárpát-medencébe. Azután 
a népvándorlás korában m ind az ava­
rokkal, m ind  a magyarokkal nagy 
tömegben áramlott be olyan népes­
ség, amely antropológiailag legin­
kább a Fekete-tenger északi partvi­
dékén és a Kaukázustól északra elte­
rülő síkságon az időszámítás után élt 
népességekre hasonlít. A  kelet-euró­
pai őskori lelőhelyek feltárása bizo­
nyára több fogódzót ad e népességek 
őstörténetének megismeréséhez.

A  késői őskorból származó kőeszkö­
zök finomabbak a korábbiaknál; je l­
lemzőek a levél alakú lándzsa-, illetve 
nyílhegyek. Eszközeik és kulturális 
hagyatékuk alapján elkülönített kor­
szakok: aurignaá, gravette-i, solutréi, mag- 
daléni. (A kutatók a kultúrák nevét 
franciaországi lelőhelyek alapján adták.)

A  gravette-i korszakot a Vénusz- 
szobrocskák jellemzik. Készítésükhöz 
sokfele anyagot: mamutagyarat, agan­
csot, csontot, követ és agyagot hasz­
náltak. Legtöbbjük terhes és meztelen 
nőt ábrázol, a figurák melleit és farát 
erősen hangsúlyozták, a fejét és a vég­

tagjait ellenben csak elnagyoltan ábrá­
zolták.

Az őskori művészet a felső paleoliti­
kum  magdaléni korszakában érte el 
csúcspontját. Finom kivitelű csont- és 
mamutagyar-faragások, kisméretű 
agyag termékenységszobrok, csodála­
tos szépségű barlangfestmények ke­

rültek elő főleg Spanyolországban (Al- 
tamira-barlang) és Franciaországban 
(lascaux-i barlang). A  kőkorszaki mű­
vész festékét állati zsírokkal kevert po­
ríto tt kövekből, főleg vörös színű vas- 
oxidból és fekete mangán-oxidból 
készítette. A  képeken általában nagy 
testű állatok: rénszarvasok, lovak, ma­
mutok, bölények, gyapjas orrszarvúk, 
szarvasok, kőszáli kecskék, őstulkok 
láthatók. A  festményekkel díszített 
barlangokat a kutatók a rituális élet 
színhelyének tartják.

Hazánkban ebből a korszakból a 
Szeleta műveltség a legnevezetesebb, 
amely a Bükk-hegységben feltárt bar­
langról kapta a nevét. Egy másik híres 
lelőhely van Érd határában, a Fundok- 
lia-völgyben, o tt a felső paleolit kor­
szaki vadászok telephelyét tárták fel.

Ez idő tájt kelet felől két műveltség

hatolt be hazánk mai területére. Kis- 
Azsia felől aurignaci (ejtsd: orinyáki) 
kultúrájú emberek a Kárpát-meden­
cén át vonultak nyugat felé. A  másik 
csoport Ukrajna felől érkezett, és a ke­
leti gravette-i kultúrát hozta magával.

Ásatag emberek
A  felső paleolitikum embere lényegé­
ben azonos megjelenésű vo lt a mai 
emberrel. Számos lelőhelyről kerültek 
elő a Hom o sapiens ásatag elődeinek 
(Hom o sapiens fossilis) csontmaradvá-

La Ferrassie (Franciaország) N eander-vö lgy i (balra) 
és crő-m agnoni (jo b b ra ) em berei

Vénusz-szobor Brassem pouybál (g rave tte -i időszak, 2 2 -2 9  ezer évve l ezelőtt)
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nyai, amelyek hasonlóságuk alapján 
három formakörbe csoportosíthatók.

Crö-magnoni típus. Közép-Franciaor- 
szágban C ró-M agnon sziklaeresz- 
kitöltésében ö t ember csontvázma­
radványát találták meg az aurignaci 
korból. Az olasz R iviéra vörös sziklá­
inak falában levő Grimaldi-barlan- 
gokból összesen tizenöt csontváz ke­
rü lt elő, ugyancsak az aurignaci kor­
ból. O k a klasszikus képviselői a róluk 
elnevezett Crő-Magnon rassznak. Agy­
koponyájuk hosszú, arcuk alacsony és 
széles. Szemüregük alacsony, szögle­
tes, állkapcsuk széles, állkapocs-szeg­
letük kiálló, emiatt az arcuk körvona­
la szögletes.

Brünn—Przedmosti típus. A  két köze­
li lelőhelyről m integy negyven ember

csontmaradványai kerültek elő. K o ­
ponyájuk hosszú, keskeny, az arcuk 
nem olyan széles, m in t a crő-magnoi- 
doké. Erre a típusra jellemző a mar­
káns, erőteljes koponyarelief és a 
magas termet. Ezt tek in tik  az északi, 
nordikus típus ősének.

Combe-Capelle típus. A  hasonló nevű 
lelőhelyről kapta nevét, o tt találták 
meg egy hosszú fejű, gracilis kopo­
nyafelépítésű, alacsony termetű férfi

csontvázát. Sok antropológus ezt tart­
ja  a mediterrán embertípus ősének.

M inden bizonnyal más embertípu­
sok is ékek a felső paleolitikumban, 
de maradványaikat még nem találták 
meg. A  típusok kialakulásában több 
tényező ju to tt  szerephez; a legfonto­
sabb a földrajzi izoláció és a kis po­
pulációméret lehetett.

Barlangmenedékek
A  jégkorszakban Európa északi felét 
állandó jég borította, csak a déli fele 
vo lt valamelyest alkalmas az ember 
megtelepedésére. A  legzordabb korsza­
kokat pedig akár a növények és az álla­
tok, az ember is úgynevezett refűgiu- 
mokban, menedékhelyeken vészelte 
át. E menedékhelyeken a körülmények

A w ille n d o rfí Vénusz 
(grave tte-i időszak, Ausztria )

szerencsés egybeesése folytán az életfel­
tételeik viszonylag jobbak voltak, s ily  
módon kisebb-nagyobb csoportok a 
legrosszabb időket is átvészelhették. 
Egy-egy refűgium számos, egymástól 
nem túlságosan nagy távolságra levő 
barlangból állt. A  bennük meghúzódó 
csoportok érintkeztek egymással, erre 
a franciaországi és spanyolországi bar­
langok falfestményei és az o tt talált 
szerszámok hasonlóságából következ­
tethetünk. Az embercsoportok lélek- 
száma csekély volt.

Európában több refúgium lehetett, 
köztük a ma még kevéssé ismert dél­
ukrajnai és dél-oroszországi területe­
ken is. M íg  a felmelegedések idősza­
kában nagy népességmozgások vo l­
tak a különböző területek között, 
addig a legzordabb jégkorszakban az 
egymástól nagy távolságban élő né­
pességek nem érintkezhettek egy­
mással. Az izolátum okban együtt 
élők közeli rokonok voltak, génállo­
mányuk állandósult, a ritka variációk 
kiszelektálódtak belőlük. Ez külső 
megjelenésükön is megmutatkozott: 
a csoport tagjai nagyon hasonlítottak 
egymásra. így alakultak k i azok a 
fenotípusok, amelyek a jégkorszak 
után, az éghajlat enyhülésével szét- 
rajzottak Eurázsiában, benépesítve az 
egész földrészt.

A  Brünn-Przedmosti (protonordikus) 
típus elsősorban Európa északi felét 
népesítette be, ma is az ebből kialakult 
nordikus típus a leggyakoribb Skandiná­
viában, Németországban, sőt a nyuga­
ti szláv nyelvű népek, a csehek és a 
lengyelek között is.

Enyhülés és szétrajzós
A  Combe-Capelli (protomediterrán) típus 
a mediterráneumban teijedt el Portu­
gáliától a Földközi-tenger partvidéke 
mentén egészen Indiáig. A  hatalmas 
területen való elteijedés eredménye­
ként igen sok formavariáció alakult ki. 
A  termet és az arc nagyon változatos, 
a barna színkomplexió viszont egy­
ségesen jellemző. Néhány még ma 
is izoláltan élő népességben (például 
Szardínián) a típus ősi formájában is 
fennmaradt. Gracilis formája Magyar- 
országon főleg a Dunántúlon fordult 
elő. A  temetőkben egészen a római 
korig az ősi pannon bennszülött népes­
ség meghatározó eleme, és még a mai 
népességben is felismerhető.

A  cró-magnoid típus a két előbbi kö­
zötti sávban, m indkettő eltelj edési te­
rületére is behatolva ju to tt Nyugat- 
Európától a dél-szibériai Minuszinszki- 
medencéig. Közepes és magas termet, 
kiálló, egyenes vagy hajlott orr, köze­
pesen hosszú fej, alacsony, széles, szög­
letes arc, szögletes, téglalap alakú szem­
üreg jellemzi. A  hajuk általában fakó­
szőke, a szemük szürke. A  keleti szláv 
népek etnogenezisében ez a típus já t­
szotta a legfontosabb szerepet, de a 
skandináv népekre is erősen hatott. A  
magyarországi temetőkben ez a típus a 
neolitikum tól az Árpád-korig folya­
matosan felismerhető.

É let  és T u d o m á n y  ■ 2001 /4  ■ 103



E U R Ó P A  Ú J R A N É P E S Í T É S E

A  crő-magnoni ember eltelj edési 
területének méretére jellemző, hogy a 
Minuszinszki-medencéig előfordult. 
Számos bronzkori temetőben találták 
meg azt a szögletes arcú, egyik legko­
rábbi lelőhelyéről andronovóinak neve­
zett típust, amely a honfoglaló magyar 
vezető réteg turanid típusának kialaku­
lásában játszott szerepet.
Jó okunk van feltételezni, hogy to­

vábbi refúgiumok is léteztek Európá­
ban. Több olyan embertani típus léte­
zik a neolitikum tól napjainkig, amely­
nek felső paleolit korszaki előzményei 
eddig nem kerültek elő.

Alp i típus. Az A lpok magasan fekvő 
falvaiban, Franciaország Központi-pla­
tóján és Csehország hegyvidékén 
m integy izo lá tum ként m űködő kis 
falvakban ma is felismerhető az alpi tí­
pus, amelyet barna színkomplexió, 
kis-közepes termet, rövid koponya, 
lekerekített, gyerekes arcforma je lle­
mez.

Sziklafestmény a Lascaux-i 
barlangbó l (részlet)

| Diuári (adriai) típus. Magas temiet, 
! meredek, lapos nyakszirt, rövid agy- 
i koponya, keskeny arc, erősen kiálló, 
1 hajlott orr, sötét színkomplexió je l— 
j lemzi. Ez a típus is a magas hegységek 
! lakosságával kapcsolatos, főleg a D iná- 
! ri-Alpokban fordul elő a monteneg- 
i róiaknál, szerbeknél és a bosnyákok- 
] nál, de a T iro li-A lpokban és az Esza- 
! ki-Kárpátokban is megtalálható.
1 Elő-ázsiai (armenoid vagy anatóliai) 
! típus. Az előzőhöz hasonló m orfo ló - 
i giai jellegekkel írható le, de az orruk 
| még erősebben kiálló és a hom lokuk 
J is hajlottabb. Főleg az örményekre 
! jellemző, de a velük szomszédos or- 
! szágok lakosságában is gyakran elő- 
' fordul. Paleolitikus előzménye ennek 
| sem ismert, de a neo litikum  nagyon 
| fejlett mezőgazdasági kultúráját ezzel 
1 az embertani típussal jellemezhető 
' lakosság hozta létre Elő-Ázsiában.

A honfoglalók népessége
\ A  fentieken kívül meg kell említeni 
! három jellegegyüttest, amely a magyar 
i őstörténetben is szerephez ju t: a tura- 
'  nid, az uráli és a patníri típust. M indhá- 
J rom  Európán kívül alakult ki, s döntő 
i mértékben az europid formakörbe 
í tartozó jellegegyüttessel írhatjuk le. 
! M indhárom típus a X . századi hon- 
' foglalás kori népesség legfelső társa- 
| dalmi rétegében fordul elő. A  típu- 
| sok kialakulásának története nem kö- 
! vethető olyan messze az időben, m in t 
i a fentieké. Ennek több oka is van, a

leglényegesebb az, hogy olyan terü­
leten alakultak k i, amelyeket régé- 
szetileg még alig kutattak.

Turanid típus. Térben és időben D él- 
Szibéria bronzkoráig vezethető vissza. 
Nagyobb lélekszámú crő-magnoni tí­
pusú (andronovo) europid és kisebb 
lélekszámú m ongolid  népesség élt 
együtt Dél-Szibéria és a mai Észak- 
Kazahsztán pusztáin. Néhány évszá­
zad alatt szétteijedtek az egész ázsiai 
sztyeppén, és nagy létszámú népessé­
get hoztak létre a Kaszpi-tengertől az 
Altáj-hegységig. Ez a típus nem tűnt 
el az idők folyamán, ma is jó l  felismer­
hető Közép-Ázsia török nyelvet be­
szélő népei, elsősorban a kazahok kö­
zött. Magyarországon a kunok és a pa­
lócok között gyakori.

Uráli típus. Őstörténetét teljes ho­
mály fedi. Csak annyi biztos, hogy 
europid és m ongolid népesség folya­
matos együttélése révén alakult k i, 
valahol az U rá l és a Szaján-hegység 
közötti izolátumban. Az ugor nyel­
vet beszélő nyugat-szibériai imogulok­
nak és osztjokoknak ez az uralkodó 
típusa. A  magyar honfoglalók vezető 
rétegeiben is előfordult, a köznépből 
hiányzott. Az Á rpád-kori temetők 
csontmaradványaiban viszont már 
egyáltalán nem ismerhető fel. Ennek 
az az oka, hogy e típus képviselői ke­
vesen voltak, ezért embertani érte­
lemben gyorsan beolvadtak a na­
gyobb és igen heterogén, de szinte 
teljes egészében europid népességbe.

Pamíri típus. Térben és időben K ö­
zép-Ázsia vaskoráig vezethető vissza 
ez a teljes egészében europid típus, 
amelyre rövid agykoponya, magas, 
keskeny arc, meredek homlok, nagy, 
kerek szemüregjellemző. N em  közis­
mert, hogy Közép-Ázsiában az idő­
számítás kezdetéig europid típusú la­
kosság élt. Iráni eredetű lovas nomád 
népek voltak. Több hullámban érkez­
tek, a korábbiak a szakák, a későbbiek 
az uszunok voltak. O k  tulajdonkép­
pen az ázsiai szkíták. Ezt az embertani 
típust nagy létszámú népesség képvi­
selte, amely napjainkig ugyanazon a 
területen él a Pamir vidékén, az Amu- 
Daija és a Szir-Daija között. U tódaik 
a tadzsikok és Irán egyes vidékeinek a 
lakossága. Ez a pamíri típus kis szám­
ban megtalálható a hazai X . századi te­
metőkben is, döntő mértékben a leg­
gazdagabb vezető rétegben.

F ó t h i  E r z s é b e t  
(Magyar Természettudományi 

Múzeum Embertani Tár)
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