HAZANK ERDEI VAMPIRJAI A KULLANCSOK

VERSZIVOSZEZON

A tavasz bekoszontével a kullancsszezon is kezdeteét
veszi, ami a természetjarokat és a varosi kézparkok
latogatoit egyarant érinti. A homérséklet emelkedésével

désekkel tmmmahsra lehet csokken-

teni a kullancscsipés és az ezzel egyiitt
jard esetleges fert6zések kockazatat.

Tények és tévhitek
A kullancsok filogenetikailag a p6-
kokkal 4llnak kézelebbi rokonsigban,
lényegében nagyra nétt atkak, ame-
lyek a petébdl valo kikelés utan két
jol elkiilonithet6 fejlodési allapotot (a
lirva é a nimfa allapotot)
kovetden érik el a felnott
kort. A pokokkal Gsszevetve
az egyik legszembet{inébb
kiilonbség, hogy a kullancs-
petékbdl hatlaba larvak baj-
nak el6, amelyek csak az elsd
vedlésitket kovetden tesznek
szert a csoportra altalinosan

0 negyedik par jaro-
ldbukra. A fiatal kullancsok
fejlodéséhez is elengedhe-
tetlen a friss vér, amit egyes

llancsok minden

ui:bszaskepaekvat szivni

ammmyibmlelmﬁséglﬂc vanra, tobb
itenek. Ez a
lényegi kiilonbség a két ivar testfelépité-
sében is jA tetten érhetd eltérést eredmé-
nyez, ugyanis a néstényekkel ellentétben
a himek testét teljes mértékben pajzs fedi.

A friss vér lathatéan nélkiilozhetetlen
szerepet jatszik a kullancsok fejlodésé-
ben & szaporodasiban, ugyanakkor az
éhezést barmely életszakaszban rend-
kiviil jol bijik. Ennek ellenére vérre
szomjazd egyedeik kifinomult érzék-
szerveik segitségével aktivan keresk

a taplalkozis lehetdségét
A legfontosabb szerepet az
ugynevezett Haller-szerv jatsz-
sza. Ez egy érzékelGsejtekkel & |
-sz0rokkel ellatott go-
dér a kullancs €lsd pér 1aban, mely-
lyel ,,integetve” méri be az mgerek
és a leend6 vérdonor irinyit. I.ata—
suk ugyan meglehetGsen gyenge, a
hazinkban leggyakoribb koézonséges
kullancs pedig teljesen vak, ennek
ellenére ,,sztereo szaglasuk’ segitsé-
gével meglepd magabiztossiggal ta-
lilnak ri véradd gazdaikra. Ebben az
altaluk kilélegzett levegd magasabb
szén-dioxid koncentricidja vagy ép-
pen a mozgasuk altal keltett rezgések
segitik. A melegvérii gazdik, igy pél-
daul az ember esetében a kornyezetnél
jellemzGen magasabb testhGmérséklet,
illetve a bor altal termelt vajsav érzéke-
lése is kulcsingerként szolgal.

A kullancsoknak rendkiviil fejlett
a kémiai kommunikacidja is, amely-
nek sordn speciilis illatanyagokat,




t feromonokat hasznil-
gyme az ellentétes nemii
a talalasat segm, mig
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Zsékmdnyra vérva

korében kutyakullancsnak keresztelt
Dermacentor reticulatus f6leg allat-
tap- orvosi, de akir emberre is veszélyes
ok, gyikok, korokozdkat is terjeszthet. Kutyak-
12 3 i nal a legnagyobb veszélye egy egy-

szétszélednek hogy meg- sejtfi parazita dltal okozott beteg-
ségnek, a babézidzisnak van, ahol a
énak. korokozo lazat és vordsvértest-szét-
esést eredményez, ami végiil vese-
elégtelenséghez és halilhoz vezethet.

A kozonséges kullancs altal terjesz-
tett leggyakoribb megbetegedés az
ugynevezett Lyme-kor vagy Lyme-
borreliézis, aminek az iddben torténd
felismerését nagymértékben megne-
heziti, hogy tiinetei aspecifikusak,
1z nem utalnak a konkrét koroko-
é emiatt a fertdzott személy
hibas diagnozissal hatés-
at kap. A sokak altal is-
dira emlékeztets kiiités,
nevén vandorlo
n mindenkinél ala-
an olyan helyen

zsegugy1 és allat
vanyiigyi szerepiik v

Hazankban két kullan
a legnagyobb jarvanyiigyi
ge. A mar emlitett k6zo
lancs foként emberi, mig a

Egymasikkcz:smart,hﬂhwokﬂml
terjesztett gyakori betegség a kullancs-
encephalitis, melynek hitterében egy
1930-as években, a volt Szovjetunid
teriiletén felfedezett kérokozo all.
A flavivirusok kozé tartoz6 FSME-
virust hazinkban elsé alkalommal
1952-ben izolaltdk Tatabinyin a ko-
zonséges kullancsbdl. Az iltala oko-
zott agyvels- é agyhirtyagyulladas
korabban viszonylag gyakori volt, de
az ellene kifejlesztett véddoltisoknak
koszonhetGen a megbetegedések sza-
ma jelentGsen mérséklodott. A legtobb
bejelentés a nyugat-magyarorszagi te-
rilletekrdl érkezik, de Nograd, Heves
é Borsod-Abaij-Zemlén megyében
is viszonylag gyakran észlelik.

A kullancs-encephalitis legnagyobb
veszélye, hogy az esetek jelentss ré-
szében tiinetmentes, igy a sulyosabb
lefolyastt formiinak felismerése és
gyogykezelése nem torténik meg
idoben. Az érintettek egy részé-
nél ugyanakkor a betegség magatol
megsziinik. A 7-14 napos lappangasi
id6t kovetden, olyan jelentéktelen-
nek téinG tiinetek jelentkezhetnek,
mint a rossz kozérzet, az étvagyta-
lansag, az émelygés, a fejfajas, esetleg
a laz, ami néhany napon beliil maga-
rendezbdik és teljes a gyogyulas.
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Védekezés egyénileg
A kullancs 4ltal terjesztett betegségek elleni kiizdelemben a foszerep a megel6zésé. Ennek
keretében igyekezni kell a vérszivast megakadalyozni, aminek legfontosabb eszkdzei a meg-
feleld ruhazat, a kullancsriaszté szerek hasznélata és testiink tiizetes atvizsgalasa minden
| olyan szabadban toltott tevékenység utan, amikor kullancsokkal talalkozhatunk.

Példaul tarazasok alkalméaval a hossziszaru lenge nadrag és a nadragszar zokniba tiirése
jelentdsen megneheziti a kullancsok testiinkre jutasat. Ha ez mégis bekovetkezne, akkor sem
szabad kétségbe esni! Gyors helyzetfelismeréssel és megfelelé cselekvéssel még mindig ele-
jét vehetjiik a nem kivant fertézéseknek.

Aftestiinkbe furédé kullancstél ugyanis mihamarabb meg kell szabadulni, aminek leggyorsabb
és legeredményesebb eszkéze egy hegyes végii csipesz. A csipesz segitségével a kullancs feji
végét kell megragadni és hatéarozott, lassti mozdulattal kihizni az éllatot. Az esetleg ,beszakadd
fej”, ami val6jaban csak a kullancs széjszerve, nem tartalmaz nyaimirigyeket, ami a fert6zés
kialakulasahoz elengedhetetlen lenne, igy fertdzéstél nem kell féini. Testiink tehat oly kénnyedén
orvosolja az igy kialakult probléméat, mint egy bérbe firédé kdzonséges szélka esetében.

A természetjaro hatékony fegyvere a kullancs-encephalitis esetében a védgoltas is. Harom
oltassal (egy plusz két isméti6) nagymértékben csokkentheté a megbetegedés kockazata.
Kutyaink esetében pedig a kullancsriaszt6 szerek alkalmazasa és testiik rendszeres atvizsga-
lésa jelenti a leghatékonyabb védelmet.

elemzés késziilt a fajleirds nem:
szabilyai szerint. Felfedezése ¢

hossz 1aba vérszivot.
Lithat6 tehat, hogyaku]hnmokln—
zank egész terilletén megtalilhatéak
a barlangoktdl a vérosi parkokig Ma-
~ gyarorszagon a kozonséges kullanccsal
~ talilkozhatunk a leggyakrabban, amely
‘vényzetii terilleteken fordul el6, teht

Ixodes vespertilionis, egy denevérek
vérét szivé kullancsfaj

-

lenne ami persze nem azt
jelenti, hogy a koribban kullancsirtisra
hasznalt készitmény kereskedelmi for-
galomban ne lenne kaphat6, de még
csak azt sem, hogy ne lenne alkalmas
a kullancsok eredményes irtdsira. Ez
csupan egyetlen do]got jelent, hogy

ézitményt hivatalosan senki sem
hasznalhaga kullancsirtasra, ami miatt
a korabban elterjedt kullancsirtasi gya-
korlat hazankban évek 6ta elmarad.
Nehéz megitélni, hogy ennek milyen
kovetkezménye van a hazai kullancs-
helyzetre, hiszen ehhez hosszii id6n
keresztiil folyamatos és célzott vizs-
galatokat kellene végezni, de ilyen
rendszeres felméréseket Magyaror-
szagon nem folytatnak.

Addig viszont, amig ez a helyzet
nem valtozik (tehit amig nem lesz
kullancsirtisra hivatalosan is hasz-
nalhatb, engedélyezett irtdszeriink)
marad a lakossig tdjékoztatisa és
az egyéni védekezés fontossiginak
hangsulyozisa.
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