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KANNIBAL NEANDERVOLGYIEK

A belgiumi Goyet-barlang mélyén talalt bizo-
nyitékok megerdsitették, hogy a neandervol-
gyl emberek nemcsak lovakat és rénszarva-
sokat fogyasztottak, hanem egymast is. Egy
Ujsziilott, egy gyerek és négy felnétt csontjait
ugyanolyan modon torték és vagtak el, mint a
szarvascsontokat. Ez a modszer egyértelmiien
azt a célt szolgalta, hogy hozza lehessen fér-
ni a csontvel6hdz. Hasonld nyomokat talaltak
mar korabban Spanyolorszagban és Francia-
orszagban is. Az egykor primitiv barlanglako-
nak tartott fajrol mara kideriilt, hogy kifino-
mult 1ény volt, aki torédott az elhunytak tes-
tével, s6t temetési szertartast is rendezett. Az
egyre szaporod6 bizonyitékok szerint azon-
ban ez nem gatolta 6ket abban, hogy temetés
elétt finom falatokkal szinesitsék étrendjiiket.
A kannibalizmus oka és mértéke azonban to-
vabbra is rejtély. Nem tudni, hogy rendszere-
sen eléfordult, vagy csak alkalmilag néhany
csoportnal? Pusztan taplalékot jelentett, vagy
volt valamilyen szimbolikus jelentdsége is? A
40 ezer éves belgiumi csontok abbdl az id6bol
szarmaznak, amikor a neandervolgyiek mar
kozel jartak a végsé eltiinésiikhoz, nem sok-
kal késobb a Homo sapiens valtotta fel dket.
(Phys.org, 2016. december)

FOSSZILIS VIZIBOLHAK

Recens vizibolha

A Senckenberg Institute kutatoi az agascsapu
rakok, mas néven vizibolhék evolucios tor-
ténetét tanulmanyoztak. A Cladocera rend-
be tartozo pici rakok a taplalékpiramis ba-
zisaként fontos szerepet jatszanak a modern
okoszisztémakban. Tobb mint 700 fajuk is-
mert, melyek szinte minden édesviz tipusban
megtalalhatok. Nagyon érzékenyek a kor-
nyezeti véltozasokra, igy jol hasznalhatok
a vizmindség ellendrzésére. A fajgazdagsag
és a széleskort elterjedés ellenére a paleon-
tologusok keveset tudnak az evoluciojukrol,

80

mivel meszes héj hianyaban nagyon ritkan
fosszilizalodnak. A kutatocsoport Gkologi-
ai szempontbdl foglalta ssze az agascsapt
rakokrol ismert informaciokat. Kimutattak,
hogy a rdkok morfologiaja csak nagyon kis
véltozasokat mutat a foldtorténet soran. A
tengeri bolhak elsé képviseldje a kora-jura-
ban jelent meg, mintegy 180 milli6 évvel ez-
elétt. A Cladocerdk alapvetd felépitése azota
keveset valtozott, de jol alkalmazkodtak a
kiilonb6z6 koryezeti viszonyokhoz, és sza-
mos védekezé mechanizmust fejlesztettek ki
példaul a ragadozok ellen. Gond nélkiil tal-
¢lték a kréta végi kihalast is, ami nemcsak a
szarazfoldeken, hanem a vizekben is szamos
aldozatot kovetelt.

(Earth Science Reviews, 2016. december)

. AMAGAS ROSTTARTALMU
ETREND ES A BELBAKTERIUMOK

A normalisan el6forduld jotékony bélbak-
térium emészteni kezdi a gazdaszervezetet,
melyben él, mert nem kapja meg azt, amit
szeretne? Az 1ij kutatasok szerint pontosan
ez torténik, amikor az emésztérendszerben
¢16 mikrobak nem jutnak hozza a taplalé-
kul szolgal6 természetes rostokhoz. Amikor
a bélbaktériumok éheznek, a bél falat béleld
természetes nyakréteget kezdik lebontani oly
mértékig, hogy a veszélyes korokozo bakté-
riumok képesek megfertézni a vastagbél fa-
lat. Egy nemzetkozi kutatocsoport kiilonle-
ges egereket nevelt, melyeknek egyaltalan
nem voltak sajat bélbaktériumaik. Ezutan az
egerekbe beiiltették az emberi bélben leg-
gyakrabban el6fordulé 14 baktériumtorzset,
melyek genetikai jellemzdéit ismerték ¢s igy
nyomon tudtdk ket kovetni. Az eredmények
nemcsak segitenek megérteni a rostok sze-
repét a normal étrendben, hanem lehetséges
alkalmazasukat is az emésztérendszeri rend-
ellenességek elleni harcban.

A specidlis egerek és a fejlett genetikai
modszerek segitségével meghataroztak, hogy
a kiilonbozo feltételek mellett mely baktéri-
um volt jelen és aktiv, tanulmanyoztak a kii-
16nboz6 rosttartalmui vagy rostmentes étrend
hatasat. Néhany egeret bélbetegséget okozo
torzsekkel fertoztek meg, ennek kovetkezté-
ben gyulladas, irritaci6 és hasmenés jott létre.
Az eredmény szerint azokndl az egereknél,
amelyek étrendje 15%-ban névényi rostot
tartalmazott, a nyalkaréteg vastagabb maradt
és a fertézés nem alakult ki teljes mértékben.
Amikor azonban az étrend nem tartalmazott
rostot, akar csak par napig is, néhany bél-
ben ¢€l6 mikroba elkezdte bontani a nyalkat.
A torzsek is valtoztak az étrendtol fliggden,
akar naponként is. A beiiltetett mikrobiomban
egyes baktériumok alacsony rosttartalomnal
szaporodtak jobban, mig masok a magasnal.
Alacsony rosttartalomnal vagy rostmentes
¢étrendnél négy torzs szaporodott a leggyor-
sabban, ezek a nyélkaréteg glikoproteinjeinek

lebontasara alkalmas enzimeket is termeltek.
A rostokat emészté enzimeket is vizsgaltak.
Tébb mint 1600 szénhidratemészté enzimet
azonositottak. Az enzimtermelés is fliggott a
taplaléktol, még az alkalmi rostmegvonas is
tobb nyélkabonté enzim termelését eredmeé-
nyezte. A bélfertézést okozo torzs beadasakor
megfigyelték, hogy ez a rostmentes taplalé-
kon ¢16 egerek beleiben konnyebben szapo-
rodott. Sok egér beteg lett és lefogyott. A bél-
szovet vizsgalatakor nemcsak a sokkal véko-
nyabb nyalkaréteget figyelt¢tk meg, hanem
nagy teriileten gyulladast is. A rostban gazdag
étrenden €16 egereknél a gyulladas sokkal ki-
sebb bélszakaszt érintett. Az étrend kozvetle-
niil befolyasolja a mikrobiotat, emiatt kihathat
a bélrendszer nyalkarétegének allapotara és a
betegségre valo hajlamra.
(sciencedaily.com, 2016. november 17.)

HOGYAN IRANYITJA
VISELKEDESUNKET A
JUTALMAZAS

Talan nincs izgalmasabb az emberi agynal:
100 milliard idegsejt tobb milli6 ingert dol-
goz fel, igy teszi lehetévé szamunkra, hogy
érzékeljiik a valosagot. Ezen kiviil bonyo-
lult testi folyamatokat szabalyoz. S bar a
tudoméany az elmult évtizedekben szamos
meglepd eredményre jutott ,,gondolkodasi
szerviinkr6l”, sok minden még mindig nem
tisztdzott. Az egyik ilyen lezaratlan kérdés a
jutalmazasi rendszer, ami az emberi cselek-
vés alapveté mozgatoereje. Viselkedésiinket
foként az elsédleges jutalmak — mint példa-
ul az evés, ivas €s a szex — hatarozzak meg,
de ugyanigy szerepet jatszanak a szocialis
folyamatok, mint az érzelmek vagy az em-
berekkel valo kapcsolatok. Utobbiak azon-
ban még mindig szinte teljesen feltaratlanok.

Giorgia Silani, a Bécsi Egyetem Alkalma-
zott Pszicholdgiai Intézet munkatarsa jelen-
legi kutatasaban mind az elsodleges, mind
a szocialis jutalmazasi rendszert vizsgalja.
Interdiszciplinaris megkozelitésre tamasz-
kodik, amely magaba foglalja a pszicholo-
giat, biologiat, fizikat és a kémiat, valamint
high-tech elemzdeljarasokat — mint példaul
a funkciondlis méagneses rezonancia képal-
koto eljaras (fMRI) — ,pszichofarmakologiai
modszerekkel egyesit az agyban zajlé kémi-
ai folyamatok jobban megértése érdekében.

A kutatds soran tehat két jutalmazasi
rendszer vizsgalatara kertil sor: az egyik az
,akarom” a masik a ,,szeretem” rendszere.
Megfigyelésre keriil, hogy mely agyi terii-
leteken mennek végbe ezek a folyamatok,
hogyan fliggnek Ossze egymassal, egymas-
tol fliggetlenithetok-e, valamint hogyan be-
folyasolhatok.

Egereken végzett kisérletekbdl mar ismert,
hogy ez a két jutalmazasi rendszer kiilonbozo,
és biologiailag egymastol elvalasztva miikod-
nek. Az ,akarom” azt az er6feszitést jelenti,
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