
ördögszekérAz agy fáradtsági fokának 
mérése

K ijev i k u ta tó k  új d iag n o sz tik a i k é szü 
lék e t k o n s tru á lta k , am ellyel az agy k éreg  
s e jt je in e k  fá ra d tság i fo k a  p o n to san  m eg
á lla p íth a tó . A k ü lső re  a m ű sze r egy film 
m el tö ltö tt  v e títő k észü lék h ez  h aso n lít. A 
b e fű zö tt film sza lag  m in d en  egyes k o c 
k á já n  egy szám  v agy  egy  röv id  szó t a 
lá lh a tó . A v izsg á lt szem ély  egy lencse- 
ren d sze ren  k e re sz tü l nézi a szem e elő tt 
e lvonuló  f ilm k o ck ák a t, a m e ly ek n ek  v e tí
té si sebességé t az o rvos h a tá ro zza  meg. 
A p ácien s  -a k é szü lék  m ű sze rfa lán  ta lá l
h a tó  gom b len y o m ásáv a l közli, hogy  m i
ly en  szót vagy  szám o t lá to tt a nézőkén  
át. A k észü lék  ezzel egy időben  ellen
ő rzősza lagon  rögz íti a v á laszok  h e ly e s
ség é t és gy o rsaság á t. Az o rvos  a h ib a 
p o n to k  a la p ján  ezu tán  m eg á llap ítja  az 
ag y k éreg  se jt je in e k  fá rad tság i foká t. (P ri- 
roda) (B. I.)

A m ezei iringó  (E ryng ium  cam pestre) 
(B orító  III.) az e m y ő sö k  c sa lád jáb a  ta r 
tozó növény . A csa lád  n ev ét onn an  k ap ta , 
hogy v irág a i eg y fo rm a  hosszú , egy p o n t
ból k iágazó k o csán y o k o n  az e rn y ő  su g a 
ra in  fe jlő d n ek . N ö v én y ü n k n él ez a c sa 
lá d ra  á lta lán o san  je llem ző  sa já tsá g  m ó
dosu lt. A feh é res  ap ró  v irág o k  k o csán y a i 
m eg rö v id ü ltek , így  a v irág za t fe je c sk e 
szerű , töm ött, nem  em lék ez te t tip ik u s  e r 
nyő re , m in t pl. a sá rg a rép a  v. p e trez se 
lyem  u g y an csak  ebbe a  csa lád b a  so ro lt 
v irág za ta i. A fe je c sk é k e t m erev  szú rós 
hegyű  m u rv a lev e lek  — g a llé r — veszi 
kö rü l. A szá r- és tő leve lek  szeldeltek , 
s sz in tén  igen szú rósak . A M agyar K özép- 
hegység , v a lam in t az A lföld száraz  sztyep- 
ré tje in , h o m o k p u sz tá in  szé ltében  e lte r 
jed t, p o n tu s -m e d ite rrá n  e lte rjed ésű  fa j. 
G yógynövény : g y ö k ere  igen  m é ly re  le 
nyú ló , k a ró sze rű , szap o n in - és a lk a lo id a 

ta r ta lm a  fo ly tán  a nép i g y ó gyásza tban  
h u ru to s  m egbetegedések , v eseb án ta lm ak  
o rv o s lá sá ra  a lk a lm azzák . Legelőkön tö 
m egesen  e lszapo rodva  k á ro s  gyom . É r
dekes te rm é s te r jed é s i m ech an izm u sa: az 
ősszel tövérő l le té p e tt fé lgöm bszerű  kó 
ró t a szél görgeti, m iközben  a te rm é se 
k e t fok o za to san  k iszó rja . E zért egyes v i
d é k ek en  n ép iesen  ö rd ö g szek é rn ek  m ond
ják , de e név  m ás, hason ló  so rsra  ju tó  
kó ró s  n ö v én y ek re  is haszná la to s. R okona 
az üdébb  te rm ő h e ly ek en  c sak  szó rv á 
n y o san  ta lá lh a tó  k ék  Iringó (E. p lan u m ), 
k o n tin e n tá lis  e lte rjed ésű  fa j. Az eu ró p a i 
te n g e rp a rto k  sós h o m o k ján  ten y ész ik  a 
fém es kék  színben  csiiogó nagy  te rm e tű  
ten g e ri iringó  (E. m aritim u m ). A növény  
szú róssága , szép k ék  színe a k ö ltő t is 
m egih le tte . íg y  pl. T om pa M ihály v irág - 
regé iben  is m eg ö rö k íte tte  a k ék  iringó t.

(H. A.)

Vakbélműtét -  rákhajlam?
Az u tó b b i évek  k u ta tá sa in a k  e red m én y ek én t több  eddig „ h a sz o n ta lan ” vagy  ism e

re tle n  m ű k ö d ésű n ek  v é lt szerv  e lv esz íte tte  tito k za to sság á t. A n n ak  ellenére , hogy a 
csecsem őm irigy , a m an d u la  és tobozm irigy  m űk ö d ése  m in d jo b b an  tisz tázódo tt, a 
fé reg n y ú lv á n y  sze rep é t ille tő en  m ég m ind ig  c sak  óvatos ta lá lg a tá sb a  b o csá tk o zn ak  
a  k u ta tó k . E gyre  e rő te lje seb b é  v á lik  v iszon t a gyanú , hogy k iir tá s a  a rá k h a jla m  
n ö v ek ed ésé t o k o zh atja . Ü jab b an  a m erik a i o rv o sk u ta tó k  k ísé r le te sen  fo g la lk o z tak  a 
k é rd é sse l és fe lm é ré sek e t végeztek . 2282 rá k o s  és u g y an en n y i nem  rák o s  eg y én t v izs
g á ltak  m eg.

A fé reg n y ú lv án y  n ag y ré sz t n y iro k szö v etb ő l áll, am ely  m ás szervekben , a  szervezet 
im m ú n ren d sze réb en  já ts z ik  fon tos  szerepe t. H a a  fé reg n y ú lv án y  n y iro k szö v ete  hason ló  
v iselkedésű , a k k o r  egyes e lm é letek  sze rin t a k iir tá s á n  á te se tt eg y én ek n é l fokozo tt 
rák h a jla m o ssá g o t ke ll fe lté te lezn i. Ily en  te rm észe tű  összefüggés fe lté te lezése  ö n m a
gáb an  véve c sak  k iin d u lá s i a lap , de m égis  több , m in t a tü d ő rá k  és a do h án y zás  közö tt 
e lképze lt kap cso la t, aho l oki ö sszefüggést té te lez tek  fel, m ie lő tt m egfele lő  já rv á n y ta n !  
a d a to k  á lltak  vo lna  ren d e lk ezé sre . H ogy a rá k  és a fé reg n y ú v án y  k iir tá s a  közö tti 
k ap cso la tn ak  v a lam i a la p ja  legyen , a v iz sg á la to k b an  te lje sen  k i kell zárn i a vé le tlen  
szerepé t.

K ét k u ta tó  a fé re g n y ú lv á n y m ű té tte l kap cso la to s  v iz sgá la ta i so rán  o lyan  össze
fü g g ések e t is  ta lá lt,  m e ly ek et nem  is  k e re s tek . M egállap íto tták , hogy a szü letési 
h e ly n ek , a n evelésnek  és a g azdaság i-szoc iá lis  k ö rü lm én y e k n e k  kom oly  sze rep ü k  
v a n  a v ak b é lm ű té tek  szám án ak  a la k u lásáb an . A zt a té n y t sem  szabad  figye lm en  k ívü l 
h ag y n i, hogy a fé reg n y ú lv án y  k iir tá s á t  nem  m ind ig  hev en y  fé reg n y ú lv án y lo b  m ia tt 
végzik, h an em  so k  ese tben  m ásod lagosan , egyéb sebésze ti b eav a tk o zás  k ásérő jekén t 
h a j t já k  végre .

A ta p a sz ta la t és s ta tisz tik a i ad a to k  sze rin t az a m e rik a i szü le tésű  fe h é r  a sszo n y o k 
n á l 15 és 24 éves k o r k özö tt nagyobb  szám ú fé re g n y ú lv á n y -m ű té te t végeznek . Ez 
azzal m ag y arázh a tó , hogy  a  p sz ich ik a i és p sz ichoszom atikus  tén y ező k  g y a k ra n  u tá 
nozzák  a v ak b élg y u llad á s  tü n e te it .  Az ebbe a c so p o rtb a  ta rto zó  n ő k n ek  van  id e jü k , 
p én zü k  és leh e tő ség ü k  a rra , hogy  „d éd e lg essék ” g y an ú  je le ik e t, m e ly ek k el k ó rh ázb a  
és m ű té tre  k e rü lh e tn e k . A fé rf iak n á l és a n é g e rek n é l az E gyesü lt Á llam okban  a rá n y 
lag k icsi a v ak b é lm ű té tek  szám a. E zt azzal m ag y arázzák , hogy a fé rf iak n a k  sokkal 
sztoiku.sabb te rm észe tü k  v an , és kevesebb  a szabad  id e jü k , a  n ég erek  pedig  v iszony
lag  n eh ezebben  ju tn a k  o rvosi e llá táshoz .

A  fen ti g o n d o la to k  és ész le lések  m ég c su p án  a tap o g a tó zás  s tád iu m áb an  v annak , 
ezé rt a  v ak b é lm ű té ten  eddig  á te se tte k n ek  és a jövőben  á te ső k n e k  sem m i aggodalom ra  
n in c s  okuk . (New S cien tis t) (dr. T. T.)

Az iszákosok 
gyógyszerfogyasztása

A ren d sze resen  sok  szeszes ita lt — leg 
a lább  n a p i 200 g e tila lk o h o lt ta rta lm azó  
m en n y iség e t — fogyasztó  em b e rek  m á ja  
so k k a l g y o rsab b an  b o n tja  le  a gyógysze
re k e t m in t a szeszes ita ltó l ta rtózkodó , 
vagy  azt c sak  m érsék e lten  élvező szem é
ly ek é  — á lla p íto ttá k  m eg az am erik a i 
Jo h n  H opk ins Egyetem  k u ta tó i. A k ís é r
le ti szem ély ek n ek  in trav é n á s  in jek c ió b an  
a d o tt 1 g. to lb u tam id  (a cuko rbe tegség  
keze lésére  szolgáló gyógyszer) 50%-a az 
iszák o so k  szervezetében  165 pe rc  a la tt 
v á lt ki, a k o n tro llszem ély ek n é l 350 perc  
a la tt. H oszabb tá v ra  is é rv én y es  a k u ta 
tó k  m eg á llap ítása , u g y an is  a szá jon  k e 
re sz tü l b ev e tt w a rfa r in  nevű  gyógyszer 
40 m g-os a d ag ján a k  fe lé t 26,5, ille tve  41 
ó ra  a la tt  b o n to tta  le  a k ísé r le ti szem é
ly e k  m á ja . Az ep ilepsz ia  keze lésére  a l
k a lm azo tt d ifen ilh id an to in  ese tében  16,3, 
ille tve  23.5 ó ra  vo lt az 50%-os lebom lási 
idő.

E  k ísé r le ti ta p a sz ta la to k  figye lm ez te tőü l 
szo lg á ln ak  a b e teg e ik n ek  gy ó g y sze rad a 
got elő író  kezelőo rvosok  szám ára . Ezt 
m egelőzően te rm észe tesen  a  gyógyszer- 
g y á ri és k lin ik a i k u ta tó k n a k  is figye lem 
m el ke ll le n n iü k  az é rd ek es  fe lism erés 
g y ak o rla ti v o n a tk o zása ira . (U m schau)

(B. I.)

A „mini-DNS" felfedezése
A k u ta tó k  (K om berg  és m u n k a tá rsa i)  

egy ik  nagy  je len tő ség ű  m u n k á ju k  végső 
fáz isáb an  v é le tlen ü l fed ez tek  fe l egy ed
dig ism ere tlen , ú j típ u sú , ún . „m in i- 
D N S” -t. Fő fe la d a tu k  m ego ldása  m ia tt 
ak k o r kevés fig y e lm e t szen te ltek  e rre . 
K ésőbb azonban  v is sz a té rte k  en n ek  a 
v iz sg á la tá ra  és k özö lték  fiz ik a i tu la jd o n 
ság a it és e lő fo rd u lásá t. A v izsgá la t fő 
cé lja  az E sch erich ia  coli b a k té riu m b a n  
levő te rm ék  vo lt, m ely  h a so n lí t  a  ?>x 174 
néven  ism ert v íru s  D N S-éhez. Ez a DNS 
zárt, k é tsze re sen  c sav a ro d o tt, h u ro k  a la 
k ú  m o leku la . A m ikor a  b a k té r iu m o k a t a 
v írus-D N S  h u rk o k  m ia tt v iz sg á lták , m ás 
sokkal k iseb b  k ö r  a la k ú  h u rk o k a t is ta 
lá ltak . K ésőbb h ason ló  h u rk o k a t ta lá lta k  
azo k b an  az  E. coli se jtek b en  is, am e lyek  
nem  v o lta k  fe rtő zö ttek  v íru s  D N S-sel. 
M inden se jtb en  hozzávető legesen  15 ilyen  
p a rán y i, 1,5 m illió m o lek u la sú ly ú  DNS- 
h u ro k  vo lt lá th a tó . K o n tro llk én t m ás E. 
coli tö rz sek e t is v iz sg á ltak  és azt ta lá l
ták , hogy  ezek  a kis h u rk o k  m ind ig  je 
len  v an n ak . H a roko n ság ilag  távo labb i 
coli tö rz sek e t v izsgá ltak , a h u rk o k  h iá 
nyoztak . Ü gy tű n ik  teh á t, hogy ezek n ek  
a kü lö n ö s  D N S -eknek  az e lo sz lása  szigo
rú a n  m eg h a táro zo tt.

K o rn b e rg  és m u n k a tá rsa i v é lem énye  
sze rin t az ő coli tö rz se ik  tu la jd o n ság a i
n a k  az ö sszeh aso n ítá sa  m ás o ly an  tö r 
zsekkel, am e ly ek b en  h ián y z ik  a „m in í- 
D N S” , fe lv ilág o s ítá st a d h a t a DNS bio ló 
giai fu n k c ió já ró l. A b io lógusok  h a n g sú 
lyozzák, hogy előnyös tu la jd o n ság a i m ia tt 
k ivá lóan  a lk a lm as k ísé r le ti a n y ag  a DNS- 
m o leku la  s tru k tú rá já n a k , rep lik á c ió já n ak  
és m ű k ö d ésén ek  a v iz sg á la tá ra . (New 
Scien tis t) (Ny. Zs.)

Sziklarajzok 
Alma-Ata körzetében

A ba rlan g i és sz ik la ra jzo k  a m űv észe t
tö rtén é szek en  k ív ü l a m ás tu d o m á n y á g ak 
ban  do lgozókat is é rd ek lik , m e rt ezek  a 
több  ezer évvel eze lő tt k észü lt d o k u m en 
tu m o k  b izonyos fok ig  je llem zik  az t a k o r
szako t. am elyben  k ész ítő ik  é ltek . A Szov
je tu n ió  b a rla n g - és sz ik la ra jz a in a k  ja v a 
része  a közép -ázsia i k ö z tá rsa ság o k b an  ta 
lá lh a tó . A T adzsik , T ü rk m én , K azah 
SZSZK, te rü le te in , á lta láb an  az  U ral és a 
K au k ázu s  v id ék e in  g y a k ra n  ta lá lkozn i 
le tű n t k o ro k  ilyen  civ ilizációs em lék ei
vel.

T am g a ly t A lm a-A tá tó l n y u g a tra  ta lá l
ju k . I tt  a K azah  T udom ányos A kadém ia 
fényképésze, P opov  1957-ben 1000 s z ik la 
ra jzo t fedeze tt fel. É rdekes, hogy ezek
rő l a szak sa jtó b an  m ind  a m ai nap ig  elég 
kev ese t o lv a sh a ttu n k , pedig  a 3000 éves 
tam g a ly i s z ik la ra jzo k  tu d o m án y o s  szem 
p o n tbó l tú lte szn ek  a h íre s  szah a ra i szik- 
la ra jz -k a v a lk á d o n . K özép-A zsia e v id ék é 
n ek  há ro m  évezred  e lő tti élete e levened ik  
m eg a ra jzo k o n . A p rim itív  m űvésze t k o 
ra i te rm ék e i ad a to k a t szo lg á lta tn ak  az itt  
é lt nép  m in d en n ap i é le térő l, r itu á lis  szo
k ása iró l, v ad ásza táró l, a te rm észe t e lem ei
vel fo ly ta to tt k ü zdelm érő l. A sz in te  véget 
nem  érő  sz ik la ra j zokon fe lv o n u l en n ek  a 
v id ék n ek  a k k o ri fa u n á ja :  tev ék , b ikák , 
v ad k ecsk ék , sza rv aso k  stb.

A tam g a ly i s z ik la ra jzo k o n  ta lán  a leg 
é rd ek eseb b ek  a v ad ász je len e tek e t m eg
ö rö k ítő  ra jzo k . A leg gondosabban  azok 
a v a d ak  v a n n ak  k idolgozva, am e ly ek e t a 
legnehezebb  le h e te tt  e le jten i. Í j ja l  és 
lán d zsáv a l v a d ász ta k  az eg y k o r i t t  élt 
em b erek , a k ik  gyalogosan , de nem  egy
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ese tb en  ló h á to n  c se rk é sz ték  be a v a d a t a 
ra jz o k  ta n ú ság a  szerin t. Sok  ese tben  a 
vad  élve tö rtén ő  e lfogása vo lt a cél. K é
p ü n k  egy ilyen  je len e te t ö rö k ít m eg. 
a m ik o r a vadász  lasszó seg ítségével ig y ek 
szik  m egfogni a lev ág ásra  íté lt szarvast.

(E. I.)


