Az agy faradtsagi fokanak
merese

Kijevi kutatok uj diagnosztikai keészii-
léket konstrualtak, amellyel az agykéreg
sejtjeinek faradtsdagi foka pontosan meg-
4llapithat6. A kiilsére a muszer egy film-
mel tSltott vetit6készlilékhez hasonlit. A
beflizbtt filmszalag minden egyes koc-
kajan egy szam vagy egy rovid szé ta-
lalhato. A vizsgdlt személy egy lencse-
rendszeren keresztiil nézi a szeme elGtt
elvonulé filmkockdkat, amelyeknek veti-
tésl sebességét az orvos hatdrozza meg.
A paciens -a készlilék mdszerfaldn talal-
haté gomb lenyomasaval kozli, hogy mi-
lyen szot vagy szamot latott a nézdkén
4t. A késziilék ezzel egyid6ben ellen-
8rzoszalagon rogziti a valaszok helyes-
ségét és gyorsasagat, Az orvos a hiba-
pontok alapjan ezutdn megéllapitja az
agykéreg sejtjeinek faradtsagi fokat. (Pri-
roda) (B. 1.)

Ordogszeker
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A mezei iringé (Eryngium campestre)
(Borito III.) az erny6sok csaladjaba tar-
tozo noveény. A csalad nevét onnan kapta,
hogy viragai egyforma hosszu, egy pont-
bol kidgazé kocsanyokon az erny6 suga-
rain fejlédnek. Novénylunknél ez a csa-
ladra altalanosan jellemz§ sajatsag mo-
dosult. A fehéres apré virdgok kocsanyai
megrovidiltek, igy a viragzat fejecske-
szer(i, tomott, nem emlékeztet tipikus er-
ny6re, mint pl. a sargarépa v. petrezse-
lyem ugyancsak ebbe a csaladba sorolt
viragzatai. A fejecskéket merev szuros
hegyd murvalevelek — gallér — veszi
korul. A szér- és télevelek szeldeltek,
s szintén igen szuroésak. A Magyar Kozép-
hegység, valamint az Alfold szdraz sztyep-
rétjein, homokpusztdin széltében elter-
jedt, pontus-mediterrdn elterjedésa faj.
Gyégynbvény: gyokere igen meélyre le-
nyuld, kardszerid, szaponin- és alkalolda-

Vakbéimiitét — rakhajlam?

Az utébbi évek kutatdsainak eredményeként tobb eddig ,,haszontalan’” vagy isme-
retlen mikodésinek vélt szerv elveszitette titokzatossdgat. Annak ellenére, hogy a
csecsemOmirigy, a mandula és tobozmirigy mdkoédése mindjobban tisztdzodott, a
féregnyulvany szerepét illetden még mindig csak Ovatos taldlgatdsba bocsatkoznak
a kutaték, Egyre erGteljesebbé valik viszont a gyanu, hogy kiirtdsa a rakhajlam
novekedését okozhatja. Ujabban amerikai orvoskutatok kisérletesen foglalkoztak a
kérdc;e(ssel és felméréseket végeztek. 2282 rdkos és ugyanennyi nem rdkos egyént vizs-
galtak meg.

A féregnyulvdny nagyrészt nyirokszovetb6l 4ll, amely mas szervekben, a szervezet
immunrendszerében jétszik fontos szerepet. Ha a féregnyulvany nyirokszovete hasonlé
viselkedési, akkor egyes elméletek szerint a kiirtdsdn A4tesett egyéneknél fokozott
rdkhajlamossdgot kell feltételezni. Ilyen természeti Osszefliggés feltételezése onma-
géban véve csak kiindulédsi alap, de mégis tobb, mint a tlildérdk és a dohdnyzéds kozott
elképzelt kapcsolat, ahol oki Osszefliggést tételeztek fel, miel6tt megfeleld jarvanytani
adatok 4lltak volna rendelkezésre. Hogy a rdk és a féregnyuvany Kkiirtdsa kozotti
kapesolatnak valami alapja legyen, a vizsgalatokban teljesen ki kell zarni a véletlen
szerepét.

Két kutaté a féregnyulvanymitéttel kapcsolatos vizsgdlatai soran olyan 6ssze-
fliggéseket is taldlt, melyeket nem is kerestek. Megdllapitottdk, hogy a szilletési
helynek, a nevelésnek és a gazdaségi-szocldlis koriilményeknek komoly szerepiik
van a vakbélmitétek szdménak alakuldséban. Azt a tényt sem szabad figyelmen kiviil
hagyni, hogy a féregnyulvdny kiirtdsdt nem mindig heveny féregnyulvanylob miatt
végzik, hanem sok esetben maésodlagosan, egyéb sebészetl beavatkozds kisér6jeként
hajtjak végre.

A tapasztalat és statisztikai adatok szerint az amerikai sziiletésdi fehér asszonyok-
nédl 15 és 24 éves kor kozott nagyobb szdmu féregnyulvany-mitétet végeznek. Ez
azzal magyarédzhato, hogy a pszichikai és pszichoszomatikus tényez6k gyakran uta-
nozzdk a vakbélgyulladas tlineteit. Az ebbe a csoportba tartozé n6knek van idejuk,
pénziik és lehetSségilk arra, hogy ,dédelgessék” gyanujeleiket, melyekkel kérhazba
és mtétre kerlilhetnek, A férfiakndl és a négereknél az Egyesiilt Allamokban ardny-
lag kicsi a vakbélmdtétek szama. Ezt azzal magyaradzzdk, hogy a férfiaknak sokkal
sztolkusabb természetilk van, és kevesebb a szabad idejiik, a négerek pedig viszony-

lag nehezebben jutnak orvosi ellatdshoz.

A fentl gondolatok és észlelések még csupdn a tapogatézas stadiuméban vannak,
ezért a vakbélmdtéten eddig atesetteknek és a jovében ates6knek semmi aggodalomra

nincs okuk. (New Scientist) (dr. T. T.)

A ,,mini-DNS” felfedezése

A kutatok (Kornberg és munkatarsal)
egylk nagy jelent6ségd munkajuk végsé
fazisaban véletlenil fedeztek fel egy ed-
dig ismeretlen, uj tfpusd, Un. ,mini-
DNS”-t. F6 feladatuk megolddsa miatt
akkor kevés figyelmet szenteltek erre.
Kés6bb azonban visszatértek ennek a
vizsgalatara és kozolték fizikai tulajdon-
sagait és el6forduldsat. A vizsgdlat 16
célja az Escherichia coli baktériumban
levG termék volt, mely hasonlit « ¢x 174
néven ismert virus DNS-éhez. Ez a DNS
zart, kétszeresen csavarodott, hurok ala-
ku molekula. Amikor a baktériumokat a
virus-DNS hurkok miatt vizsgdltdk, mas
sokkal kisebb koér alaki hurkokat is ta-
laltak. Kés6bb hasonlé hurkokat taldltak
azokban az E. coll sejtekben is, amelyek
nem voltak fert6zottek virus DNS-sel.
Minden sejtben hozzavetSlegesen 15 ilyen
paranyl, 1,5 milli6 molekulasilyi DNS-
hurok volt lathaté. Kontrollként més E.
coll tdérzseket is vizsgaltak és azt talal-
tak, hogy ezek a kis hurkok mindig je-
len vannak. Ha rokonsdgilag tdvolabbi
coli torzseket vizsgdltak, a hurkok hia-
nyoztak. Ugy tinik teh4t, hogy ezeknek
a kilonds DNS-eknek az eloszldsa szigo-
rian meghatarozott.

Kornberg és munkatirsal véleménye
szerint az & coli térzseik tulajdonséagai-
nak az Osszehasonltdsa més olyan tdr-
zsekkel, amelyekben hidnyzik a ,,mini-
DNS”, felvildgositdst adhat a DNS biol6-
giai funkcléjarol, A biolégusok hangsi-
Iyozzék, hogy elonyds tulajdonsdgai miatt
kivaléan alkalmas kisérleti anyag a LNS-
molekula struktirdjanak, replikaciojanak
es mukodésének a vizsgélatdra. (New
Scientist) (Ny. Zs.)

tartalma folytdn a népi gyogyaszatban
hurutos megbetegedések, vesebantalmak
orvoslasara alkalmazzak, Legel6kon to-
megesen elszaporodva karos gyom. Er-
dekes termésterjedési mechanizmusa: az
b6sszel tovérdl letépett félgombszerd ko-
rot a szél gorgeti, mikézben a termése-
ket fokozatosan kiszérja. Ezért egyes vi-
dékeken népiesen ordogszekérnek mond-
jak, de e név mas, hasonlé sorsra juto
korés novényekre is hasznalatos. Rokona
az lidébb termdéhelyeken csak szorva-
nyosan taldlhaté kék iringé (E. planum).
kontinentalis elterjedésG faj. Az eurdpai
tengerpartok s6s homokjan tenyészik a
fémes kék szinben csilogé nagy termetu
tengeri iringé (E. maritimum). A noévény
szurossaga, szép kék szine a koltt is
megihlette. Igy pl.  Tompa Mihaly virdg-
regéiben is megbrokitette a kék iréngét.

(H. A)

Az iszakosok
gyogyszerfogyasztasa

A rendszeresen sok szeszes italt — leg-
alabb napi 200 g etilalkoholt tartalmazo
mennyiséget — fogyaszté emberek madja
sokkal gyorsabban bontja le a gyodgysze-
reket mint a szeszes italtél tartézkodo.
vagy azt csak mérsékelten élvezd szeme-
lyeké — allapftottak meg az amerikai
John Hopkins Egyetem kutatol, A kisér-
leti személyeknek intravénds injekcioéban
adott 1 g. tolbutamid (a cukorbetegség
kezelésére szolgdldé gyogyszer) 50%-a az
iszdkosok szervezetében 165 perc alatt
valt ki, a kontrollszemélyeknél 350 perc
alatt. Hoszabb tdavra is érvényes a kuta-
ték megallapitasa, ugyanis a szajon ke-
resztill bevett warfarin nevi gyoégyszer
40 mg-os adagjanak felét 26,5, illetve 4l
6ra alatt bontotta le a kisérleti szemé-
lyek maja. Az epilepszia kezelésére al-
kalmazott difenilhidantoin esetében 16,3.
illetve 23,5 6ra volt az 50%-os lebomlasi
idé.

E kisérleti tapasztalatok figyelmeztetsul
szolgalnak a betegeiknek gyogyszerada-
got el6ir6 kezelGorvosok szamara. Ezt
megel6z6en természetesen a gyogyszer-
gyari és klinikal kutatéknak is figyelem-
mel kell lennillk az érdekes felismerés
gyakorlati vonatkozisaira. (Umschau)

(B. 1)

Sziklarajzok
Alma-Ata korzetében

A barlangi és sziklarajzok a miuvészet-
térténészeken kivill a mas tudomanyégak-
ban dolgozékat is érdeklik, mert ezek a
tobbh ezer évvel ezel6tt készillt dokumen-
tumok bizonyos fokig jellemzik azt a ko.-
szakot, amelyben készit6ik éltek. A Szov-
jetunié barlang- és sziklarajzainak java-
része a kozép-azsiai koztarsasagokban ta-
lalhaté. A Tadzsik, Tiirkmén, azah
SZSZK, teriiletein, altaldban az Ural és a
Kaukazus vidékein gyakran taldlkozni
letint korok ilyen civilizdciés emlékei-
vel.

Tamgalyt Alma-Atatél nyugatra talal-
juk. Itt a Kazah Tudomanyos Akadémia
fényképésze, Popov 1957-ben 1000 szikla-
rajzot fedezett fel. Erdekes, hogy ezak-
rél a szaksajtéban mind a mai napig elég
keveset olvashattunk, pedig a 3000 éves
tamgalyi sziklarajzok tudomainyos szem-
pontbél tultesznek a hires szaharai szik-
larajz-kavalkddon. Kozép-Azsia e vidékeé-
nek hdrom évezred el6tti élete elevenedik
meg a rajzokon. A primitiv m@vészet ko-
rai termékei adatokat szolgdltatnak az itt
élt nép mindennapi életér6l, ritudlis szo-
kéasairol, vadaszatarol, a természet elemei-
vel folytatott klizdelmérdl. A szinte véget
nem éré sziklarajzokon felvonul ennek a
vidéknek akkori faunija: tevék, bikak,
vadkecskék, szarvasok stb.

A tamgalyi sziklarajzokon taldn a leg-
érdekesebbek a vadaszjeleneteket meg-
orokité rajzok. A leggondosabban azok
a vadak vannak kidolgozva, amelyeket a
legnehezebb lehetett elejtenl. 1jjal és
léndzsdval vaddsztak az egykor itt élt
emberek, akik gyalogosan, de nem egy
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esetben 16haton cserkészték be a vadat a
rajzok tanusaga szerint. Sok esetben a
vad élve torténd elfogdsa volt a cél. Ke-
plink egy ilyen jelenetet o&rokit meg,
amikor a vaddsz lasszé segitségével igyek-
szik megfogni a levagasra {télt szarvast.

(E. 1)




