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A Kovaszna-fiird6 a karpat-konyoki me-
dencerendszer délkeleti peremén, a Kéz-
divasarhelyi-medencében, a Berecki-ha-
vasok labanal fekszik. A véros a Kovasz-
na-patak két oldalan teriil el, 550 m ten-
gerszint feletti magassagban a 45°41°
északi szélesség és a 26°10’ keleti hosszi-
sag keresztez6désénél.

A fiird6varos mintegy 14,7 km? teriile-
ten helyezkedik el, kelet és délkelet feldl
erddvel boritott, nem tul magas hegyek
(700-1320 m) dvezik, nyugat feldl pedig a
Feketeriigy-foly6 siksaga hatarolja.

Kovaszna 35 km-re tertil el Sepsiszent-
gyorgytdl, 60 km tavolsdgra Brass6tol és
250 km-re BukaresttGl.

A tengerszint feletti magassag, vala-
mint a fekvés miatt a vidéknek hiivosebb
nyarakkal és nem til hideg telekkel jelle-
mezhetd mérsékelt, kontinentélis ég-
hajlata van. Evi kozephomerseklete
+7,5 °C. A nyar legmelegebb hénapjai ji-
lius és augusztus 17,6-17,9 °C kozép-
hémérséklettel, mig a téli hénapoké
-3,1 °C. A csapadék évi kozépértéke
599 mm. A napfényes 6rak szama — ha-
sonl6an Romania keleti és délkeleti vidé-
keihez — éves szintén eléri a 20002040
orat. A levegd relativ nedvessége 75-83%
kozott ingadozik. Az erddvel boritott
hegykoszoru védi a teriiletet az északke-
leti-keleti irdnyd kellemetlen szelektdl.
A sz€lsebesség kozépértéke alig 1-2 m/s,
az év tilnyomo részében szélmentes az
id6. Az erd6k védenek az erds napsiités-
t6l, kisebbek a hGmérsékleti ingadozasok.

A viros és kornyéke emberemlékezet

Qm lakott teriilet volt. Ezt bizonyitjak a
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varostol mintegy két és fél orai jarasra 1é-
v egykori var ma mdr alig 1atsz6 romjai,
eredetiikrdl és egykori lakéirdl nincsenek
megbizhat6 adataink.

Kovasznat elGszor 1548-ban emlitik
oklevelekben, Kwasna néven. Ezt a nevet
a szlav eredetii ,,cvas” (savanyi), késGbb
»cvasna” — a savanyuvizre utald szobol
szarmaztatjak.

Hajdan vulkanok tomboltak itt, ezek
utomiikodésébsl tornek fel a gazok
(95-98 szdzalék szén-dioxid, tovabba hé-

lium, nitrogén, kénhidrogén). A kénhid-
rogén zaptojasszagot araszt, innen a csiki
,,biidos” elnevezés, haromszéki szdval
»doh”, [ e6z16”. A vidék asvanyvizei
ugyancsak roppant mennyiségili gazt tar-
talmaznak. Nincs a vilagnak még egy sar-
ka, ahol ennyi gyogyviz és gyogyité gaz
buzogna a mélybdl. A vidék ugyancsak
gazdag g6zl6kben és szolfatarakban. Né-
hanyuk a Biidos-hegyen tor fel, gyogyitd
hatasuk id6tlen ideje ismert e tajon. Mar
1344-b6l és 1349-bdl szarmazé peres irii-/
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A Biidos-barlang falara kicsap6do kéntdl minden sarga lesz

tok is emlitik a Biidos-hegyet (Bydes
Hyg) és gazfeltoréseit.

A torjai Biidos-barlang 1052 m magas-
sagban van. A hegyoldalba épiilt egykori
tbc-szanatériumtol szerpentines Osvény
vezet hozza. Befelé lejt6, mintegy 14 m
hossztu kdfiilke ez, amelynek allandéan
gazzal boritott felilletét kénbekérgezés
festi sargara. A torkan kiomlG gaztol sar-
ga az elGtere s az ott vegetald csenevész
novényzet is. A kornyek részletesebb le-
irasa Bél Matyastol, 1744-b6l szarmazik.
Ebben az évben jelent meg az elsd, a bar-
lang kénes gazdnak népgyogyaszati fel-
hasznalasarol beszamolod konyv. Frivalsz-
ky Janos mineral6gus szerint: ... ide se-
reglenek mindazok, akiket stlyos riihes-
ség, fejfajas ¢és szembetegség tamadott
meg”.

Jokai Mor igy vélekedett a Balvanyos-
var (1882) cimi regényében Kovaszna
eme buszkeségérdl: ,A bérc oldalan,
fenn a magasban asit egy sziklaodu, félre-
diilt szikldk képezik oriasi kapujat, maj-
szind, rozsdavoros sziklak, fekete erek-
kel. S a bejarat el6tt hullamzani latszik a
lég, az Orokké nyitott kapu reszket...
Az egész kapubolt s messze korilotte a
sz€les sziklatornac bevonva arannyal ver-
sengd sarga kénviraggal. Ez az egyetlen
virag itt... Elethosszabbit6 hely. Aki ebbe
belép, annak minden tagja feléled, meg-
ifjodik, elalvé vagyai folébrednek, fajdal-
ma mind elmulik, jokedve visszatér, sze-
meinek homadlya eloszlik, vére Gjra pezs-
diil, izma zsongul, szivén az ifjasag langja
fut keresztil.”

A barlang gazainak f6 alkotéeleme a
szén-dioxid (92,46%), de viszonylag kis
mennyiségben nitrogén (4,40%), oxigén
(2,60%), metan (0,44%), kénhidrogén
(0,037%), valamint nemesgazok (0,063%)

Fiird6zés kozben a kénes gaz a boron
at felszivodik, perceken belil beépiil a
szervezetbe. Részt vesz az idegsejtek,
a hormonok és a fermentumok felépité-
sében; ként tartalmaznak az iziiletei por-
cogok is. Talan ez lehet a magyarazata
annak, hogy a kénes gazfiird hatasa oly
el6ényds reumatikus és mozgasszervi be-
tegségeknél, valamint allergids tiinetek-
nél. Mivel a szolfatarak gaza tilnyomo-
részt szén-dioxidot tartalmaz, a gyogyité
hatas a szénsavas gazfiird6kben kezelhe-
t0 betegségekre is kiterjed.

Kovéaszna mar a 18. szdzadban fiirdG-
hely lett. Az itt lakok kordn raébredtek
arra, milyen nagy kincsiik van, ezért ven-
dégfogadasra rendezkedtek be. Nyaran-
ta, a fiirdészezon kezdetével kiad6 szo-
bak vartak a vendégeket.

A Bene-g6zl6 1932-ben

A Bene-gozl6 ma

Minden haznal volt feny6fabol készi-
tett kad. Ezeket a kit vizével feltoltotték,
majd az ide tett felhevitett kvekkel me-
legitették az asvanyvizet. A fiirdés utan
kovetkezett a g6zI6 hasznalata. A kezdet-
leges g6zI6k semmiben sem hasonlitottak
a mostaniakhoz. A foldbe szabdlyos iire-
geket astak, amelybe egyenlG tavolsag-
ban Iépcsiket vagtak. A beteg ebben az
tiregben helyezkedett el. A godor tetejét
szarnyszertuen Osszehajthaté, kozepén
félkor alakra kivagott, két deszkatibla
zarta le. Ily moédon a g6zIGben wl6 vagy
allo személy feje kint volt. A g6zI6t desz-
kafallal vették koriil és tetejét zsindely
fedte, hogy esds idGben is lehessen hasz-
nélni és a forr6 napsugarak ellen is oltal-
mazzon. A gbzl6t egy krajcar lefizetése
ellenében barki hasznalhatta; nagy kortil-
tekintéssel €s dvatossaggal, mert a g6zI6
tirege szénsavval allandéan telitve volt,
killonosen bords, esds idGben, s oly
mennyiségben tort fel, hogy a vigyazatlan
lehajlé konnyen ott lelhette haldlat, ami
tobbszor is eléfordult.

A Bene-gozlé 1929-t61 Iétezik — akkor
tort fel Bene Jozsef csaladi hazénak pincé-
jében a gaz. A viragos udvard, tornacos,
varészobas gozl6hazba szivesen érkeztek
az emberek. Nemcsak a szakszertien ki-
épitett lécpadlozattal, padokkal, gazszint-
jelzé zsinorokkal (szint ala kertilni életve-
szélyes), figyelmeztet$ feliratokkal ella-
tott gyogyhely, hanem a tulajdonosnG
kedvessége és gondossaga miatt is.

A g6z16gaz tilnyomo tobbségét alkotd
szén-dioxid a béron at behatol a szerve-
zetbe és kiilonféle idegi-fizioldgiai reflex-
folyamatokat indit el: tadgulnak a sziv ko-
szoruserei, javul a szivizom vérellatasa,
normalizalédik a vérnyomas.

A Bene-g6zl6 a gyogyeredményt te-
kintve hatékonyabb, mint a mesterségesj
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szén-dioxidos gazfirdék. A gaz ingerli a
melegérz6 receptorokat, kovetkezéskép-
pen perceken beliil melegérzés onti el a
kezelt beteget, elGszOr a combjaiban,
majd az altestében €s tovabb. A gézlében
alig Ot perc utan az orr, az ujjak és a lab-
ujjak hdmérsékletének gyors emelkedése
észlelhetd, csokken a testrészek kozotti
hémérséklet-kiillonbség, javul a beteg
szervi vérellatasa.

A Bene-g6zl6 posztvulkanikus erede-

td, természetes szén-dioxid-gazfeltoréses
hely. A szén-dioxid tisztasaga eléri a
98%-ot is, a fennmarad6 részt pedig nit-
rogén, oxigén, vizgdz €és nagy biologiai
aktivitast radioaktiv hatasu nemesgazok,
hélium, nitrogén, kénhidrogén toltik ki.
A gaz 0,31 mikroCi/liter radont tartal-
maz, amelybdl az alfa-, béta- és gamma-
sugdrzasu izotépok bomlastermékének
egész sora jelenik meg. A radioaktiv
6lomizotéppal a bomlassor gyakorlatilag

lezar6dik, mert ennek felezési ideje vi-
szonylag hosszi (22 év), sugarzdsanak
energiaja pedig a tobbiekéhez mérten el-
hanyagolhatdan csekély.

A sugarterhelés 30 perc mofettazas
alatt 20,25 mikrorem, tehat a kezelt sze-
mély két hét alatti sugarterhelése 202,5
mikrorem, amelynek 98,9%-a alfa-sugar-
zas. Ez a bor feliileti rétegében elnyeld-
dik, nem hatol mélyebbre, tehat nincs ka-
ros €lettani hatdsa.

Budai Jozsef emléke

Budai Jozsef szilGfalum, Bodos nagy-
szilottje. Bodos kis volgykatlanban huzo-
dik meg, a Bardti-hegység kell6s kozepén.
Koros-koril biikk- €s csererdSkkel bori-
tott hegyek. Budai Jozsef 1851. november
25-én sziletett, szilei Budai Kdroly ¢és
Nagy Anna, testvérei Igndc, Gdabor, Domo-
kos és Emilia. Edesapja, Budai Karoly jo-
modu, szerény, szorgalmas székely fold-
miives volt, akir6l igy emlékezik meg:
,Boldogult apam sohasem engedett ben-
niinket gyermekeket, mint gimnaziumi ta-
nuldkat pihenni, tarlo, ag tépte ruhdnkat,
de sebaj...” Sziil6haza még ma is megtalal-
hat6é Bodosban.

Budai Jozsef az egyetemet Kolozsvaron
végezte kitiintetéssel, majd tanarsegéd az
asvanytani tanszéken Budapesten. Hiaba
adja be kérvényeit kilonboz6 kozépisko-
lakba, mindenki kap allast, csak 6 nem.
De ha kap is ideiglenesen, azt legtobbszor
elveszti, mivel fiiggetlenségi érzelmeit6l
vezetve Osszelitkozésbe keriil az allam-
hatalommal. Igy mindig visszatér Bodos-
ba, ahol minden percét kihasznalja. Budai
nem adja fel a reményt ¢és sohasem esik
kétségbe, ezt bizonyitja egyik kedvenc
mondasa: ,Mindenkinek az szabja meg az
értékét, hogy mennyi bizonytalansagot
tud elviselni.” Végiil 1891-ben MezGtiron
egy egyhazi iskolanal kap allast, mivel
nem hajland6 az allamot szolgalni. Majd
itt nosil meg, felesége Csetz Maria. Gyere-
kuk nem volt, talan ebben rejlik Budainak
a kimondhatatlan diakszeretete. Budai
Jozsef életét és munkdjat négy képben
foglalhatjuk ossze, amelyek koziil szinte
mindegyiket egyforman magas szinten
miivelte. Az els6 szempont, amely szerint
Budai személyiségét vizsgalhatjuk, az a
»Zyljtogetd tudos” képe. Mar az egyete-
men foglalkozott asvany- és kdzettannal,
majd segédtandr koraban megirta ,,A Per-
\sényi-hegység masodkori eruptiv kdzetei”

BITAI ERZSEBET
Bar6ti Szab6 David Kozépiskola, Bar6t

cimii dolgozatat. Szenvedélyes asvany-,
koviilet- €s novénygylijtd, melyet igazol az
iskoldjaban levé természetrajzi szertar.
Gytjteményeinek java része ide kertilt.
Ezek koziil szamos novényi €s allati ma-
radvany lenyomata még ma is meghatéro-
zatlan. Emellett munkatarsa az akkori
Borsod Miskolci Mizeumnak. Kézetgyij-
teménye volt Bodosban is, ezt Budai Ka-
rolyt6l tudtuk meg, aki Budai Jozsef test-
vérbatyjanak a fia és aki Székelyudvarhe-
lyen élt. Az 6 elmondasai szerint minden
egyes darab kiilon volt csomagolva és min-
denikre ra volt irva annak neve, lelGhelye
és gyijtési ideje. Ezek igazoljak Budai
odaado figyelmét munkaja irant. Ma mar
sajnos nem lehet megtaldlni ezeket, mert
az id6k sordn emberi hanyagsagbol el-
kalldtak.

A masodik kép egy kissé jellemzGbb
alakjat mutatja be Budai tanar urnak, a
botanikust”. Budai kimondhatatlanul
szerette €s csodalta a természetet. Els6 1¢-
péseit MezdGtiron tette meg, de teljes
nagysaga csak Miskolcon bontakozott ki.
»Adatok Borsodmegye florajahoz” cimi
dolgozataban igy ir az ottani tajrol: ,,Mi-
kor egy szép szeptemberi napon a Biikkbe
el6szor randultam fel, a kedvez6 idGjaras
folytan teljes szinpompazatban allott elGt-
tem a hegység véltozatos és gazdag no-
vényvilaga. A Vida Silvestris 0szi viragai-
val elboritotta az erdét, lelkem megittaso-
dott a latottaktol.” Budai alland6 kapcso-
latban volt a Nemzeti Mizeum novényta-
ni osztalyaval, ahova annyi anyagot kiil-
dott, hogy budapesti baratai arra kellett
kérjék egy alkalommal, ne kiildjon tjabb
anyagokat, mert nem birjak feldolgozni.
Budai dolgozatai nem mennyiségiikrol
voltak hiresek, hanem minGségiikrdl, ar-
16l, hogy kutatasait pontossag jellemezte.
Ha barmely kétely felmeriilt benne, nem
restellte a legkivalobb kutatok szakvéle-

ményét kérni. Maga is mondta: ,,igy ki-
zartnak tartom, hogy a tudomany dudvai,
a hamis adatok szerepeljenek dolgoza-
tomban”. Szamos gylijteményét ¢s gyiijte-
ményeinek katalogusszerii naplojat a Her-
man Otté Muazeum 6rzi.

Budai nem ismert faradsagot, ezt az is
bizonyitja, hogy képes volt egyik naprél a
masikra a megye egyik rész€rdl a masikra
menni azért, hogy allitasai teljesen meg-
alapozottak legyenek. Ehhez a képhez
még csak azt a bolcs mondasat szeretném
idézni, amely erGt adott a faradhatatlan
munka elvégzéséhez: ,EmbertSl nem va-
rok soha dicséretet, elismerést. Ha valami
kis jot tettem, megmondja lelkiismeretem,
s ez jutalomnak nekem elég”.

A harmadik kép a ,,pomologus” Budait
mutatja be. Mar az 1883-as években is
foglalkozott  gyiimolcskeresztezéssel.
1884-ben két csemete cseperedett fol, az
egyik a Budai Domokos alma, amelyet
testvérbatyjarol nevezett el. A Budai Do-
mokos alma az arany pirmen €s a jaszva-
doka keresztezési munkajanak gytimolcse.
Még ma is megtaldlhatd Bodosban az
alanyfa, amely megérdemelné, hogy vé-
dett legyen, mivel ennek a féanak az olt6-
agairdl szarmazott szerte a vilagban ez az
almafajta. A falu egyik idGs nénijét meg-
kérdeztem, hogy milyen mindségii alma a
Budai Domokos? Azt mondta: ,,Ez olyan
alma, hogy beéri az Gjat.”

A masik almafajtat e két csemete koziil
a felesége emlékére Csetz Maria alma-
nak nevezte el, amely a Torok Balint és a
jonatan keveréke. Budai alma-, barack-,
szilva- és meggyfai emberi hirességekrol
¢s baratairol kaptak a neviiket. Ilyen érte-
lemben leghiresebb a Libényi barack,
melyr6l egyik levelében azt irta, hogy:
,arrol az érdemes szabblegényr6l nevez-
tem el, aki annak idején a vilag legalja-
sabb zsarnokat nyakon szirta”. Ugyaix-/
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