
A M I S K O L C - T A P O L C A I T A V A S - B A R L A N G B A N
S zokatlan  lá tv án y t nyú jtanak  télen a  

m iskolc-tapolcai Várhegy kopár lejtőinek 
sziklahasadékaiból feltörő párafelhők. H a  
e sziklahasadékokba kötélen leereszked­
nénk, egy összefüggő barlangrendszerbe 
kerülnénk, am elynek levegője sokkal m e­
legebb a  barlangok átlagosan 10 fokos 
hőm érsékleténél. A fölfelé áram ló meleg 
levegő n ag y  p ára tarta lm a k in t a hideg 
felszínen lecsapódik. Ez okozza az érde­
kes ködképződést.

M integy tizenöt m éter mélységben 
m eg talá ljuk  a  levegő szokatlan hőm ér­
sékletének o k á t :

a b a rlan g b an  m eleg  fo rrások  fakadnak .
E zeknek  28—30 fokos vize m éteres 

m agasságig emelkedik a járatokban, és 
k isebb ta v a k a t alkot. A tavak  sim a tü k ­
ré t néha-néha feltörő gázbuborékok g y ű ­
rű i tö rik  meg. A szinte b elá tha ta tlan  
m agasságba szökő sziklaboltozat o ldalain 
m eg talá ljuk  a  hajdan  magasabb szinten 
fakadó hőforrások oldó hatásának  n y o ­
m ait. A  barlangot ugyanis a  mészkő 
repedésein feltörő meleg karsztvíz o l­
d o tta , v á j ta  ki.

A  kellem es meleg vízen átgázolva, egy  
m esterséges nyíláson á t  — a  tapolcai 
fü rdőépület m ögött — ú jra  a  szabadba 
kerülnénk.

A  barlang tudományos vizsgálatai 
során  k iderült, hogy egyrészt a vízben 
gyógyító hatású  o ldott anyagok vannak, 
m ásrészt a  vízből felszálló gázbuboré­
k o k n ak  rádium emanációs ta rta lm a is 
van. Az állandóan cserélődő levegőben 
nem  v o lt m egállapítható az em anáció. 
A m ióta azonban a természetes k ü rtő k e t 
részben elfalazták, s így szabályozták a 
barlang légáram lását, m ár a  levegőben 
is s ik e rü lt rádium em anációt k im utatn i.

A vizsgálatok során felm erült az a  g o n ­
dolat, hogy a  barlangban

föld a la t t i  fü rd ő t
kellene építeni. A term észet m ár készen 
ad ja  hozzá a  kupolacsarnokot és a fü rdő- 
m edencét. Csak kisebb beruházásokra, 
rendezési m unkákra és a v illanyvilágítás 
bevezetésére volna szükség, s íme, egy 
egészen újszerű, egyedülálló balneológiái 
kinccsel és idegenforgalmi látványosság-

fal gazdagodnék hazánk. Miskolc V áros 
'anácsa és a  Megyei Idegenforgalm i H i­

v a ta l nagy  lelkesedéssel felkarolták az 
ügyet, és m ár meg is indultak  a fürdő é p í­
tésével kapcsolatos tervezések.

A  fürdőkultúra nagy m esterei, a  régi 
róm aiak  és a  törökök m indig közvetlenül 
a  források feltörése fölé helyez ték  fü rd ő - 
m edencéiket, m ert i t t  ta p a sz ta l tá k  a  leg­
nagyobb  gyógyító hatást. E z t  m a  m á r  meg 
tu d ju k  m agyarázn i: a  tö b b n y ire  mély 
fö ld tan i törésvonalak m en tén  rád iu m - 
em anáció tartalm ú gázok és sugárzások 
tö rnek  fel. A tapolcai b arlang  forrásai 
fö lö tt is — ezek a hőfok a la p já n  kö rü l­
belül 600 m éter mélységből fak a d n ak  — 
sikerü lt műszerrel k im u tatn i a  levegő n a ­
gyobb ionizációját.

A  hévízen és a rádium em anáción kívül 
m ég egyéb tényezők is fokozha tják  a 
barlangi fürdő gyógyító h a tá sá t.

H azánkban Dudich Endre  akadém ikus 
h ív ta  fel a figyelmet azokra  a  különös 
jelenségekre, amelyeket a  ném etországi 
Klutert-barlangban észleltek. Javaso lta , 
hogy Magyarországon is in d ítsu k  m eg az 
o ttaniakhoz hasonló v izsgála tokat. A 
Ruhr-vidéki 7 kilométer hosszú

K lu te r t-b a rla n g o t
az elm últ világháború lég itám adásai al­
kalm ával sok-sok ezer em b er kereste  föl. 
K özülük az asztmás betegségekben szen­
vedők meggyógyultak a  barlangban
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rendszeresen e l tö ltö t t tö b b  ó rás ta rtóz­
kodásaik folyam án. A  gyógyulások hírére 
1952-ben m ár 70 000 lá to g a tó ja  volt a 
barlangnak. Végül orvosok és fizikusok 
is aprólékosan m egv izsgálták  a  bar­
langot. M egállapították, hogy  az asztm a, 
asthm a bronchiale, a  b ro n ch itis  és a bron­
chitis u tán i em physem  gyógyulására a  
barlangban való rendszeres és orvosilag 
ellenőrzött tartózkodás kedvezően hat.

A  gyógyító hatás okai fő k é n t a  barlang 
k lim atikus viszonyaiban keresendők. A 
barlang levegője feltűnően  tis z ta  és por­
ta lan . Az úgynevezett „ n a g y “ , azaz 1 
m ikronnál nagyobb — á lta lá b a n  kőzet­
szemcsékből, rostokból, pollenekből, bak­
térium okból álló — „m ag “ -ok száma 
literenként körülbelül 500, vagyis any- 
ny i, m in t a legtisztább m agashegységi 
levegőben. A városok levegőjében lite­
ren k é n t sok-sok ezer ilyen  „m ag " van. 
A  barlang levegőjében te h á t  gyakorla­
tilag  nincs por.

Hasonlóképpen kedvező h a tá sú  a  bar­
lang i levegőnek úgyneveze tt redukció- 
értéke. Ezen azt az oxigénm ennyiséget 
é rtjü k , amely a levegőben levő szerves 
anyagok, tehát az a llerg iá t okozó por és 
a  kórokozó csírák ox idálásához szüksé­
ges. Városokban ez az é rté k  köbcentim é­
te ren k én t 2000 —3000 m illig ram m , a bar­
langban  pedig ez az é r té k  a  m érhető 
mennyiségen, 5 m illigram m on alu l m a­

rd  a  leid a la t t

rad t. U gyan ilyen  eredm ényt k ap tak  a  
P ireneusokban , a  csaknem 3000 m éter 
m agas P ic  de M id i csúcson levő obszer­
v a tó riu m b an  végzett vizsgálatok a lk a l­
m ával. E z  is igazolja a barlangi levegő 
feltétlen  tis z tí tó  hatását. M agyarázata 
valószínűleg az, hogy a barlang p á ra ta r ­
ta lm án ak  vízm olekulái köpenyszerűen 
körülveszik a  levegő dipoláris, gáz a lakú  
szennyeződéseit, a  port, és lecsapják az 
oldalfalakra, a  sziklákra. Megvizsgálták 
a  barlang  p á ra ta rta lm á t, s kiderült, hogy 
sok k alc ium  és magnézium van henne. E z 
állandóan  belélegezve a tüdő szöveteibe 
ju t, görcsoldó, nyálkaoldó biológiai h a ­
tá st v á lt  k i, és gáto lja  agyulladásos fo lya­
m atokat.

B a rlan g k u ta tó in k  m ár régen észrevet­
ték, hogy

k u ta tó e x p e d íc ié ik  során  sohasem  
fo rd u lta k  e lő  hű léses m egbetegedések ,
pedig látszó lag  a  legkedvezőtlenebb k ö ­
rülm ények k ö zö tt, 8 — 10 fokos víztől á t ­
fázva, nedves ru h ák b an  kellett órákig, ső t 
napokig o lyan  barlangokban tartózkod­
niuk, ahol melegedésre, szárítkozásra 
semmilyen lehetőség nem volt. Számos 
olyan esetrő l is tudnak , amikor szam ár- 
köhögéses gyerm ekek barlangokban meg- 
gyógyultak. M ost mindeme jelenségekre 
fényt deríten ek  a  K lutert-barlangban 
végzett k u ta tá so k . Épp ezért vették  
tervbe n á lu n k  is az effajta ku ta tásokat, 
hiszen nagyon  valószínű, hogy az o t t  
tapasz ta lt fiz ikai körülmények más bar­
langokban, te h á t  a  magyarországiakban 
is m egvannak. A z Országos Közegészség- 
ügyi In té z e t m áris megkezdte az első le- 
vegóvizsálatokat a miskolc-tapolcai Tavas­
barlangban. M egállapították, hogy a b a r­
lang levegőjében literenként 300—400 
„m ag" ta lá lh a tó , kevesebb, m in t a  
Bükk hegység 800 m éter magas fennsík­
jának tisz ta  levegőjében.

Ahhoz, hogy  a  barlang gyógyító h a tá ­
sának kérdését végleg tisztázzuk, még 
további tüze tes  vizsgálatok és orvosilag 
ellenőrzött k ísérle tek  szükségesek. Miskolc 
Város T anácsa  azonban  m ár az eddigi 
hidrológiai és fizikai adatok alapján 
is úgy lá tja , hogy  a  barlangot olyan á lla­
potba kell hozni, anny ira  rendezni kell, 
hogy a m ódszeres kísérletek még ebben 
az évben m egindulhassanak. Ezek ered­
ményétől függ m a jd , hogy a miskolc­
tapolcai T avas-barlang  valóban hazánk 
egyik új, n ag y  gyógyászati és idegenfor­
galmi nevezetessége lesz-e.
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