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Aforizmdk

A legtobb, amire a hazugsdg képes — az, hogy szentté

valjék.

(Kozépkori hazugsag)

Egyesek szamdra azért vildgos minden, mert semmit

sem értenek meg.

(Camille Cudet, francia szatirikus)
&GS

Ha valakiben lingelme szunnyad, legaldbb az éjsza-
kai szallashelyet fizettesse meg vele.
(A Liechtensteinben kiadott A meggazdagodds szdz

modszere cimid brosurdbél.)

<
Célszeri-e véleményt cserélni, ha valamennyi véle-

mény egyforma?

(A legtobb vita donto érve.)
<

Ellenérizzétek, vajon helyes célt vdlasztottatok-e, ha
mdr ezt a célt kell kovetnetek.
(A Hogyan vdlasszunk megfelelé célt? cimil francia

konyvbél.)

Mi vonzé szamunkra a hizelgésben? Természetesen

az igazsdg.

(Néré csaszdrnak tulajdonitott mondds.)
<

A gyiiriisek kozott milyen kevés a valéban szdrnyald!
szkita ornitolégusok megfigyelése.)
<

A vasszabdlyok kozott arany kivételek is akadnak.

(A kivételek elso szabdlya.)

<
A viszdly mily sok almdjdrél deriilt ki késobb, hogy

férges!

(Angol kertészek kozmonddsa.)

Kép szoveg nélkiil

Csak Hi-Fi-megszallottaknak!

Az idei parizsi video-
akusztikai szalon, amelyre 6t
kontinens ujdonsagai vonul-
tak fel, erds kétkedést kel-
tett aban, hogy lehet-e még
ujabb késziilékekke] gazdagi-
tani a kép és a hang baratai-
nak elektromos kelléktarait.
A  sztereo Hi-Fi-jornyok
minden valtozasban és
minden osszetételben kapha-
tok €évek oOta a piacokon.
Nem annyira a hangminéség,
mint a késziilékek terjedel-
me valtozott, a miniatiiriza-
las hozott ujdonsagot, Fej-
16dtek a video-eszk{zok is, a
tv-késziilékekre kapcsolhatd
videokazetta-asztalok, és a
képernyon vagy fliggetlen
ekranon lejatszhaté elektro-
mos jatékok, s a tv-vel Osz-
szekdthetd ddatbankok, sza-
mitd és grafikai késziilékek.

A japanok most is kitalal-
tak valami ujdonsagot: olyan
erdsitd késziiléket, amelybe
be lehet kapcsolni a magne-
tofont, a video-kazettat, a
televiziot — és mindezt egy-
szerre. fly médon a legelké-
pesztobb keverések lehetsé-

.gesek, a képsorhoz magné-
szoveget lehet llleszteni, a
zenét képpe] illusztralni, a
video-kazettat szinkronhang-
gal elldtni, a tv-képeket vi-
deo-kazettaképekkel monti-
rozni. Lehet tehat kép-kép,
kép-hang, hang-kép keverés
anélkiil, hogy a kabelcsatla-
kozasokon valtoztatni kelle.
ne, lehet koépiat késziteni
képkazettarsl, filmrdl, doku-
mentumrél. Meg lehet csi-
nalni a képiat video-lemez-
.16l kazettara, vagy megfor-
uditva, képkazettarél video-
[[lemezre.

-« Az ujdonsagnak van ezen-
kiviil mas eldényei is. Fino-
Zmitani tudja a zenei felvétel-
-re eddig tokéletlen televizid-
vhangot egy zajecsokkentd re-
-duktor és egy sztered-stimu-
lator segitségével. S6t javi-
tani tudja a kép-képia miné-
ségét még abban az esetben
is, ha a hasznilt anyag faké,
megvilagitisszegény vagy

régi. Szdéval egy szakérto
(és nem lapos pénztarcaju)
Hi-Fi-megszallott kezében
hazi csodakat tud mivelni.
E csodadobozt a Keenwood-
cég syartja KVA—502 néven.

Hasonl6 késziiléket muta-
tott be a Sony is, a digitalis
rendszeri jelkodolét, amely
numerikus rendszerrel rog-
ziti a hangot a kazettara. A
Sony PCM_ F—1 (Pulse Code
Modulation) rendkivii] igé-
nyes zenei anyagot tud fel.
venni video-kazettara, ha
lemezjatsz6hoz csatlakoztat-
jak, vagy masik magnetofon
szalagjara, ha masolni akar-
nak. Alkalmas koézvetlen
mikrofonfelvételre is, hiszen
amit hall, abbol mindjart di-
gitalis jeleket alakit. Emel-
lett elénye az is, hogy olesé
szalagon igényes felvételeket
lehet késziteni vele. Kap.
csolhaté halézatra vagy mi-
kodtetheté autéakkumulator-
rél, Gjratoltheté szarazelem-
r6l. Mindenesetre a digitalis
rogzitési technikanak a nem
professzionista késziilékekre
valé tomeges alkalmazasa
lassan elmossa a kiilonbséget
a hivatasos hang- vagy kép-
technikusok és az amatérok
munkaija kozott.

A Thomson-cég a  televi-
zi6val ujitott. Evek 6ta
ugyanis a gyarak a képmind-
ség tokéletesitésére toreked-
tek, és kozben elhanyagoltak
a hangot. Thomson mar ta-
valy bemutatott nagy hang-
hiiségli tv-késziilékeket, Az
idén azonban Thomson mel-
Jett a gondolatot tovabbvit.
te a Sony- és a Philips-cég
is, s késziilékeiket mindenfé-
le mas hang- és képfelvevd
és _lejatszd, vagy szamitogé-
pes memoériacsatlakozasok-
hoz alkalmassa tették.

Igaz, mindezek ara borsos,.

Olyan borsos, hogy leirni is
alig érdemes (10 ezer frank).
De a tomegtermelés torvénye

varhatéan két-harom év
mulva megtori az exkluziv
kereteket.

R, Sz I

A monsgmmanoi La Grotta Giusti

Gyogyito barlangok

Az orszagjaré turistak ba-
natara mind kevesebbet hal-
lani a tapolcai tavasbarlang-
rol, amelyben egykor han-
gulatos csonakturak részt-
vevoiként gyonyorkodhet-
tink a fold alatti kovilag-
ban. (Amint az koztudoma-
su, sajnos, a kozeli bauxit-
banya meélyiilése miatt egy-
szerien kiszdladt onnan a
viz.) Azok viszont, akik lég-
zoszervi betegségekben szen-
vednek, annal tobbet emle-
getik Tapolcat, ahol a tavas-
barlangtél néhany szaz mé-
ternyire egy masik fold
alatti ilireg is tatong, s eb-
ben tartézkodva szinte egy-
szeriben elmulnak az aszt-
mas rohamok és megsz{inik
a szamarkohogés. A gyogyu-
las oka tulajdonképpen na-
gyon egyszerii: abban a kor-
haz alatti barlangesoport-
sorozatban rendkiviil tiszta
a levego, a relativ paratarta-

dom:iigen ) magas; s hiany#ik
“onndn - thindaz 2%~ sZenny,

amely piszkitja, pusztitjia a
foldfelszini vilagot.

Hogy magat a kiszaradt

tavasbarlangot is atalakit-
jak-e ilyen  kuraléhellyé,
nem tudni — ezt a funkeio-

valtast egyébként legkivalobb
hazai barlangszakértonk, dr.
Kessler Hubert is javasolta

—, az viszont tény, hogy
nemcsak gyonyorkodtetni,
kalandra csabitani tudnak

az efféle iiregek, hanem tob-
bé-kevésbé ki-is uzik a kort
az emberi szervezetbol.

Eleink nyilvan mar rég-
o6ta tapasztalhattik, hogy
bizonyos

barlangokba bujva
szinte megfiatalodnak,

légzésiik konnyebbé valik,
nehezen mozgo tagjaik ismét
ugy forognak, mint amikor
még kamaszként futkiroz-
tak. Arra viszont, hogy vol-
taképpen mi okozza ezt az
altalanos megkonnyebbiilést,
ismereteink szerint csak a
mult szdzad masodik felé-
ben kezdték keresni a tudo-
manyos valaszt. Mégpedig
az italiai Monsummandban,
ahol ma Eurbépa legismer-
tebb és’ legnépszeribb kli-

,nem kisebb

gadja ezerszam érkezé ven-
dégeit a La Grotta Giusti
nevd barlang.

Nos, ezt a hegymélyi bi-
rodalmat — amely egyébként
Firenzét6l nem messze ta-
tong —, 1848-ban kofejtés
soran fedezték fel. Akik el-
soként tették be oda a la-
bukat, azok egyrészt a gyo-
nyor@nél gyonyoribb csepp-
kovek lattan almélkodtak,
masrészt meg azt tapasztal-
tak, hogy a benti homérsék-
let igen magas: majdnem 40
fok a Celsius-skalan. Es nem
sok idonek kellett eltelnie
ahhoz sem, hogy Kkideriil-
jon: a La Grotta Giustiban
elhagyja a testet a csiz, Kki-
szO0kik bel6le a podagra —
egyszoval tokéletesen teke-
rednek, csavarodnak az izii-
letek.

, + « - Oz illem kedvéért
egy asszonyinget”’

Mondani sem kell, hogy a
smonsummandi  csoda”-nak
hamarosan hire ment, és
vilaghirességek
zarandokoltak el oda, mint
az olaszok legendas szabad-
saghdése, Garibaldi, a mu-
zsikusfejedelem Verdi, s nem
sokkal utdnuk a mi Kossuth
Lajosunk, aki turini, azaz-
hogy torinéi remeteségébdl
randult at orvosi tanacsra
megizlelni a paradis leve-
got.

De adjuk is at a szot neki,
és idézziikk egy 1871-ben
Mednyaszky Sandorhoz irott
levelét, amelyben egyebek
kozott igy festi le a néki
oly kedvessé lett helyet.
+Felolt az ember az illem
kedvéért egy hosszu asszony-
inget, papucsot huiz a labara,
és bemegy a stearin-gyer-
tydkkal kivilagitott barlang-
ba..., mulatja magat a
szebbnél-szebb stalactitok és
stalagmitok bamulasaval, s
mintegy tizpercnyi iilés utan
elkezd az ember izzadni.”
sFogalmam sem volt ily
tenger izzadas lehetdségérol,
de teljességgel nem kellemet-
len, mert nincs hdséggel,
vértédulassal osszekotve. ..,
az ember igen j6l érzi ma-
gat” ,,... abban a szép
Grottaban az én csuzom t6-

Es Kossuth nem lett vol-
na Kossuth, ha a gyoégyha-
tas okat is el nem kezdi ke-

resni: ,,... forduljanak a
physicahoz...” — javasolta,
mert ott , ... vulcanicus

er6k vannak még activitas-
ban...”

A monsummanoi
barlang titka

A szakemberek valéban a
fizika eszkozeivel deritették
ki aztdn, hogy a monsum-
manoi barlang azért kony-
nyiti meg mind a mozgast,
mind a légzést, mert igen
magas ott a relativ paratar-
talom, nagy a levegé radon-
tartalma, erés a negativ io-
nizacié6 — mindez pedig sza-
mos testi kinra hat aldaso-
san.

Am aki Eurépa koézelebbi
tajain akar gyogyiiregekre
bukkanni, @z viszonylag nem
tavol, az erdelyi Torjan is
megtapasztalhatja, miképpen
élénkitenek bizonyos géazok
és gb6zok. Az emlitett hely
mar a XVIII. szazad végén
a koszvényesek, fejfajésok,
s6t a szembetegek ,székely-
foldi Mekkaja” volt, mégpe-
dig azért, mert — egy 1839-
es bécsi lexikonszocikk sze-
rint — ott a szénsavval ke-
vert kénhidrogén a barlang
falait szublimalt kénnel bo-
ritja, és a gé6zfiirdében a
,Korosok” meggyogyulnak.

Ismereteink szerint a tor-
jai biidésbarlang maig nem
valt hivatalos gyoégyitéo koz-
ponttd, mig a szintén er-
délyi Parajdon, a helybéli
s6banya majd 200 méteres
mélységében tobb mint két
évtizede igen jo eredmény-
nyel kezelik a légzdszervi
betegeket.

Van tehat béven példa ar-
ra, hogy sok-sok raszorulé
javara lehet hasznositani®azt
a ,semmit”, amely bizonyos
fold alatti tiregeket kitolt, és
amelynek tanulmanyozasat
immar jo ideje egy kiilon
szerv, a Nemzetkozi Barlang-
terdpiai Bizottsag végzi. E
bizottsag egyébként a tapol-
cai kurdk sikerére is fel-
figyelt, s ennek igazin oriil-
hetiink.

matikus gyégyhelyeként fo- kéletesen el lett seperve...” A L.
] ee . - ; '
on a munagllmama.
A Klappmeyer Aruhazban Az automata nagymama Bar az automata nagy-
nemrég bemutattdk az auto- elsésorban a gyermekek szi- mama eddig kinalt proto-

mata nagymamat. Ez egy
€életnagysagu szamitogép,
amely természetesen lagy
muanyaghér mogé rejti a
gép lelki életét. Josagot su-
garzé arcanak mimikajat
tobbféle médon lehet bealli-
tani — ez a boldogan ég
felé tekint6t6l egészen a se-

gitokész arckifejezésig ter-
jed.
A mianyag nagymama

botra tdmaszkodva, nehéz-
kesen jar, és tud kavét inni

Edényt mosogat minden
mennyiségben, elmeséli életét,
s a kikapesolébillenty(ivel
barmikor elhallgattathaté.

mara nagy Orom. Kissé re-
csegé hangon ugyan, de al-
tatédalt énekel nekik, amikor
a sziilok tarsasagbeli kotele-
zettségeiknek tesznek eleget.
15 kiilonb6z6 gombbal tizen-
ot kiilonb6z6 német népmese
elmondasara allithaté be a
miinagymama. Kezelés koz-
ben 6reg ajka mesterségesen
megnedvesedik.

A nagymama a kutyat is
elviszi sétdlni, és eldre kiil-
dik, ha a csalad nem tudja,
ki csengetett odakint. Ha ne-
tin betordk, akkor csipdbél
molyirtészer-nagysagi konny-
gazzal teli golydkat zudit
rajuk.

tipusa annyiba keriil, mint
egy autd, nagyobb darab-
szam gyartdsa esetén mégis

-olyan arcsdkkentés lehetdsé-

gében reménykednek, hogy
a széles vasarlorétegek ér-
deklodését felkelti. Gyartéi
abban reménykednek, hogy
idovel nem lesz mar haztar-
tds mlnagymama nélkiil.

Az igazi nagymamék pe-
dig, mint ez mar ma is eld-
fordul, elkeseredetten ({il-
dogélnek majd a virdgos ab-
lakuk mogott, és azon bus-
lakodnak, hogy senki sem
veszi hasznukat.

(Siiddeutsche Zeitung)
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eti
umor
ét elején

— Es ez itt kedves ldto-
gatéink, Minerva szobra,

— Es az mégétte a férje?

— Nem... nem wvolt fér-
jezett. O a bolcsesség isten-
néje volt!

— Megkérdt'zhetnémami-
vésznotdl, hany éves? 3
— Ugyan, kedves uram!
Hogy is tudnék onnek fel-
vildgositdst adni a koromsrol,
amikor az percrél pencre
valtozik! L \Ta
* ¢ Ry
— Ha nem tévedek, ‘ura-
sdagod egyike éttermiink
leghivebb és legrégibb dsen-
dégeinek 2lal
— Valésziniileg.  Példdul
még jol emlékszem azokra
az idékre, amikor az dbFo-
szok még tisztak voltak! 2i
* Is29
— Téged itt nem enﬁw
hetlek be, fiam — ia
Szent Péter egy orvos lel-
kének a mennyorszdg kapu-
jéban —, 4t kell “menned
ahhoz a kapuhoz, ahol ‘ez
van kiirva: ,Belépés k
szallitoknak!” a9
* se

— ... Drdga bardtunk
orokre elhagyott benniinket,
és ittmaradt utdina egyediil
fiatal, huszondt éves ozve-
gye...

— Huszonnégy — szakitja
félbe a szénokot a kénnyek-
ben 1isz6 6zvegy.

Tanuljunk
tanuini

A Max Planck Intézet
kutatasa

Bar kiilonosen az oregebb
emberek szenvednek emléke.
zetkihagyasban, ez sok eset-
ben a fiatalabbakat sem ki-
méli meg. Mig az iddés kor-
ban elsosorban  valészinileg
az agy funkciézavarain ala-
pul, a 40—70 éveseknél a ta-
nulasi és emlékezési nehéz-
ségek megfelels gyakorlas
révén gyakran kikiiszéboélhe-
toek. Ez az egyike az elsé
eredményeknek, amelyeket
F. B. Weinert professzor, az
Gjonnan alapitott miincheni
Max Planck Pszichologiai
Intézet munkatdrsa, az em-
lékezetkutatas soran  elért.
A Kkutatasi terv révén azt
akarjak megvizsgalni, hogy
az emberek mit tudnak sa-
jat  emilékezoképességiikrdl,
miként hasznaljak ezt a kii-
16nb6z6 tanuldsi helyzetek-
ben és a rendelkezésre allé
szaktudds milyen befolyassa)]
van a tanuldsi magatartas-

ra. .
Fiatalabb emberek a leg-
tobbszor olyan helyzetben
vannak — az iskolaban, ipa-
ri tanuléként, a  féiskolan
vagy az egyetemen —, amely
sokféle tanulasi kévetelményt
tamaszt. Emellett nyilvanva.
léan tapasztalatokat gydjte-
nek bizonyos tanuldsistraté-
gidkrol, és ezek eldsegitik a
memdéria jobb teljesitményét.
Kiilonbozé kultirdk korébdl
szarmazé gyermekek és fia-
talok Osszehasonlitisa soran
az deriilt ki, hogy ez a ké-
pesség elsdsorban az iskolé-
hoz hasonlé koriilmények
kozott szerezhetd meg. Az el-
sajatitott tanuldsi stratégidk
késébb tdjra eltnhetnek. |
Sok felnftt szdméra taldn
hianyzik az alkalom, hogy
tapasztalatokat gyGjtson Kkii-
16nb6z6 tanuldsi helyzetek-
ben, mas embereket megfi-
gyeljen hasonlé feladatok
kozben, és memoéridjuk telje-
sitményét Osszehasonlitsa -a
sajat emlékezdképességével.
A felnéttek gyakran  szik,
merev életkérén beliil dol-
goznak, s az tulsdgosan ke-
vés, vagy csak egyoldali ko-
vetelményt tamaszt az em-
1ékezbtehetséggel szemben..
De meg kell vizsgdlni, va-
jon a tanulds motivaciéjat
egyes esetekben nem lehet:e
céltudatosan megjavitani, és
hogy mennyire lehet az em-
lékezotehetséget gyakorlatok
utjan edzeni. b



