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Természetjáróink az Aggteleki 
karsztot leginkább világhírű barlang­
jai kedvéért keresik fel. Pedig a fel­
szín alatti látnivalók, mellett bőven 
rejteget felszíni szépségeket és érde­
kességeket is. Barlanglátogatásaink 
után számtalan szép túra, vár ránk, 
amelyeket hazatérőben útba ejthe­
tünk.

Válasszuk ezúttal a Jósvafőröl 
Bódvaszilasra vezető piros, jelzést. A 
faluból kiéne felkapaszkodunk a 
Kossuth-barlang feletti karsztos hegy 
oldalába, majd útunk keletnek for­
dul. Egyre jobban kitárul' a láthatár 
és szép kilátást kapunk a hegyvidék­
re. Néhány töbör mellett haladunk 
el, majd egy lapos fenekű völgyben, 
szelíd kanyarok után Szelce-pusztára 
érünk. Az erdészházban igen szíve­
sen fogadják a ritkán erre járó ván­
dort.

Innen meredeken ereszkedünk le 
a szép szálerdővel körülvett Patkós 
völgybe, amely hamarosan a Ménes 
völgybe torkollik. A Ménes völgy a 
határ közelében kezdődik, s mire ide­
ér, néhány karsztforrás vizével gya­
rapodik. Különösen tavasszal szép a 
völgy, mikor a források sok vizet 
adnak. A rohanó, csopogó patak 
fehéren tajtékzó habja vakítóan 
csillog a tavaszi napsütésben. Lépés­
ről lépésre meg kell állnunk fény­
képezni.

A  völgy azután lassan kiszélesedik. 
Elhaladunk az erdőgazdaság minta­
szerű csemetekertje mellett., Nem 
sokkal utána balról, kissé nehezen 
megtalálható patakocska torkollik, a
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M agyarország hegy- és vízrajzi térképéin három  „S árré t” is látható, 

A dunántúli S á rré t Székesfehérvár m elle tt, a  tiszántúli K is-S árrét Vésztő 
vidékén, a  N agy-S árré t pedig B erettyóújfalu tó l nyugatra té rü l el. V alam ikor 
valójában „sá r-ré t” volt m ind a  három  vidék, de a  folyók szabályozása és a 
vadvizek lecsapolása ó ta  jócformám csak n evük  em lékeztet a  tá j egykor sa já ­
tos jellegére. A  K is- és  N agy-Sárrét fa lva iban  apáról fiú ra szállnak a  küz­
delmes ré ti é let visszaemlékezései, s  h a  a  régi népviselet nagyrészt el is tűn t, 
egyes darab ja i it t -o t t  m ég fellelhetők. A h árom  S árré t közül — ezú tta l — a 
Békésbe á tnyú ló  ha jdú -b ihari N agy-Sárrétrő l írunk.

Ha egy száz évvel ezelőtt é lt n agy -sá rré ti csikasz-pákász felébredne, 
ugyancsak csodálkoznék azon, hogy merunyiré m egváltozott a  ha jdan  ,mocsa­
ras, Iá pas, ingoványos vidék képe. A m ú lt század derekáig, a  T isza szabályo­

zása előtt, a  g á tak  nélkü l hömpölygő szőke folyó vize a tavaszi áradások 
idején, különböző erek en  keresztül a  K örös és  Berettyó vidékéig zúdult, és 
sá r tengerré v á lto z ta tta  a  K arcagtól délkeletre, Szeghalomtól északra, 
Berettyóújfalutól n y u g atra  eső N agy-Sárrétet.

A régi N agy-S árré t h a tá rá t nem  könnyű megvonni, m ert m ocsarai 
összeköttetésben á l lta k  a  körösvidéki K is-S árrét lápvilágával, ső t a  k u n ­
madarasa N agyréttel is. Se szeri, se  szám a nem  volt a  sok nád as érnek, 
„lapos”-nak, „derék”-nak, am int — ezen a v idéken — a  vízzel te lt lapályokat, 
m élyedéseket nevezik.

A radásos időben m egyényi te rü le t volt víz a la tt, m indent sás és  nád 
borított. Így az tá n  n ap i já rásny ira  egyetlen, község sem te lepült a  Nagy- 
Sárrét lapályosabb részein. Falvak csak a  partosabb területeken épültek , de 
szélső házaiknak k ertje , igen gyakran nád-tengerben  é r t  véget.

A N agy-Sárrét lakói szekérre csak aszályos időben szálltak, egyébként 
a hajának  nevezett csónak volt a leggyakrabban használt közlekedési eszköz 
ezen a  tájon. Földm űvelést csak a  rétbő l kiem elkedő helyeken űztek, az 
ekét é^ boronát ide is rendszerin t csónakon vitték. Sok község ha tárában  
még m a is sz igeteknek  nevezik az egykor árm en tes területeket.

A sá rré tiek  egykori főfoglalkozása a  halászat, csikászat, pákészat, á lla t- 
tenyésztés, m éhészkedés, nádvágás és  gyékényszövés volt. Egyes nagy- 
sárréti községekben — ahol gyékényhez ju tn a k  — a  gyékényfonás, m in t régi 
sárréti foglalkozási, háziiparként m áig ds fennm aradt.

A pásztorkodást a  N agy-Sárréten m egbecsült foglalkozásnak tek in te tték . 
Az állatkereskedők szívesen vásáro lták  a  v illás szarvú fehér sá rré ti m arh á­
kat, s  azokat lábon  h a jto ttá k  e l Becs, N ürnberg  és távolabbi városok piacaira.

A folyók szabályozása teljesen m egváltozta tta  a N agy-Sárrét a rcu la tá t. 
A Berettyó foJyának, am ely azelőtt B ere ttyóú jfa lu  irányából B iharnagy- 
bajo/n feél ve tte  ú tjá t, 1866-toan Bakomszegtől új m edret ástak. A B erettyó 

vize azóta az új csato rnán  á t folyik és Szeghalam nál a  Sebes-Körösbe ömlik. 
A Túrkeve m elle tt kanyargó  régi B erettyó  m a  is M ezőtúrnál éri e l a  Köröst, 
vizének nagyrészét azonban  a  Hortobágy folyóból k a p ja

A vizek elvezetésével a  N agy-Sárrét növény- és állatv ilága gyökeresen 
átalakult. E ltűn t a  nád, elköltöztek a  v ízim adarak,, kivesztek az állatállo -

völgybe. Ide ugyan nem vezet a jel­
zés, de ne sajnáljuk az időt a ki­
térőért, s kövessük felfelé a patakot. 
Pár méter után szurdokszerű völgy­
be jutunk. Az ilyenkor bővizű patak 
számtalan fehéren habzó kis vízesést 
alkotva csobog lefelé. Néhol kitapo­
sott ösvényen, néhol hatalmas kő­
tömbökön ugrálva követjük a pata­
kot, mely helyenként úgy zúg, hogy 
nem halljuk egymás hangját. Mint­
egy 2—300 méter után vége a szur­
doknak.

Kitérőnk után ismét a Ménes 
völgyben folytatjuk útunkat. Nem­
sokára balról, még elég messziről 
megpillantjuk a Szádvár kúpját, s 
csúcsán a fehéren világító romokat.

Itt búcsút mondunk a Ménes völgy­
nek. A piros rom-jelzésen meredeken 
kapaszkodunk fel a romokhoz. A sza­
bálytalan alaprajzú, belsőtomyos 
hegyivár a XV. században épült. 
Többször cserélt gazdát, majd a

Thököly-féle szabadságharc után az 
osztrákok teljesen lerombolták. A 
vár megérdemelne egy kis karban­
tartást, legalábbis a fáktól és bok­
roktól kellene megtisztítani. Így csak 
itt-ott pillanthatunk ki, s élvezhetjük 
a kilátást.

A vár másik oldalán leereszkedve 
ismét csatlakozunk a várhegyet el­
kerülő piros jelzéshez. Csakhamar a 
zsombolyokban bővelkedő Szilasi- 
fennsik szélét érintjük. Jobbkéz felől 
két víznyelőt hagyunk el. Mindkettő 
hovatartozóságát tavaly sikerült tisz­
tázni. Megfestett vizük a mintegy 
5—600 méterre fakadó Borz-forrás­
ban jelent meg.

Most már a jelzés levezet a fenn­
síkról a lankás úton, szép élmények­
kel gazdagodva érünk Bódvaszilas 
községen keresztül a vasútállomásra.

HAZSLINSZKY TAMÁS 
(szerző felv.)
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