
Budapest gyógyvizeinek minőségi változása 
S Z A L O N T A I G E R G E L Y 

F ő v á r o s i F ü r d ő i g a z g a t ó s á g 

Fővárosunk tör ténelmében ál landóan je len tékeny 
szerepe vol t a budai hévforrásoknak. A települési he-
lyek k ivá lasz tása az ókorban, a r i tuál is fü rdőku l tu sz 
k ia lakulása a középkorban, a balneológia tuda tos m ű -
velésével meginduló, megú jhodó fü rdőku l tú r a az ú j -
korban a természetadta lehetőségek, a Budai hegység 
peremén előtörő források gyógyító e re jének függvénye. 

Évszázadok óta használ ja az e tá jon élő e m b e r e 
vizeket, sőt ú j a b b a n mesterségesen, mé lyfúrások segít-
ségével m a g a t á r j a fel. 

Budapes ten , a Budai hegység keleti pe remén levő 
törések m e n t é n fakadó forrásokból , va lamin t a budai 
és pesti oldalakon létesítet t mélyfúrásokból napon ta 
mintegy 48 000 m 3 ásvány- és gyógyvizet t e rme lnek ki. 
A vizek, melyek kedvező kémia i összetételük, széles 
hőmérséklet i t a r tományuk (14—76 C°) következtében 
balneotherápia i célokra k i t e r j ed ten fe lhaszná lva fő-
városunk természet i kincsét képezik. 

E l tek in tve a külszíni körülményektől , erősen füg -
gő balneológiai ér tékekkel n e m rendelkező, a főváros 
vízellátását szolgáló f iatalkori , főleg pleisztocén ré te -
gekben levő talajvizektől , a Kőbányán és környékén 
megfúr t oligocén, va lamint felsőmiocén és alsópliocén 
vízrekesztő agyagok közötti laza ü ledéksorban tárolt , 
csapadékból közvetlenül u tánpót lódó rétegvizektől, to-
vábbá a Buda i hegységben ta lá lha tó kishozamú réteg-
forrásoktól , a budapest i ásvány- és gyógyvizeket a kö-
vetkező h á r o m t ípusba soro lha t juk . 

1. Keserűvizek: tú lsúlyban Na2S04 , M g S 0 4 t a r ta -
lommal. 

A Buda i hegység lábáná l az örsödi lapá lyon és 
Lágymányos területén a középső oligocén agyag felső 
részében az agyag fö ldpát ja iból és a dolomit törmelék-
ből a p i r i t bomlása következtében keletkező n á t r i u m -
és magnéz iumszul fá t 30—40 g/l koncentrác ióban talál-
ható a 10—15 C° hőmérsékletű ta la jvízben. 

A b u d a i keserűvizek kiválóan á lka lmasak az 
emésztőrendszer , k ivál tképp a bé lműködés ivókúra 
f o r m á j á b a n történő szabályozására. Palackozva ke-
rülnek forgalomba. 

2. Sósvizek: tú lsúlyban NaCl ta r ta lommal . 
Budapes te t északról dél re fé lkörben körülölelő po-

rózus, gyűr t , boltozatos ré tegek földgázos sósvizet tá-
rolnak. A középsőoligocén vízzáró rétegösszletek fe le t t 
elhelyezkedő, Rákospalotán Pes tú jhelyen, Népligetben, 
Pesterzsébeten, Csepelen 100—200 méteres mélyfúrások 
által f e l t á r t vízben a 6—12 g/l koncentrációban talál-
ható oldott anyag 95—98 százaléka konyhasó. Ennek a 
sósvíznek a hőmérséklete 14—>17 C°, csak a nagyobb 
mélységbe hatoló Népliget-i f ú r á s (701 m) t á r fe l 24 
C°-os vizet. 

Eredet i leg földgáz-kutatás , vagy fürdővíz-e l lá tás 
céljából f ú r t á k a kutakat . Je lenleg használa ton kívül 
vannak, csak a pesterzsébeti Jódos gyógyfürdő hasz-
ná l ja a sósvizet rheumás, gyulladásos betegségek 
gyógyítására, megfelelő hőmérsék le t re melegítve. 

3. Karsztvizek: tú lsúlyban Ca(HC03)2 , Mg(HCO:i)2 
t a r t a lommal . 

A Buda i hegység nagyszerkezeti formáival , s ezek-
kel körü lha tá ro l t hegységszerkezeti egységekkel szoros 
összefüggésben vannak az e terüle ten természetes fo r -
rások, mé ly fú rások ú t j án fe lsz ínre törő meleg karsztvi-
zek. A főbb töréseket Bendefy nyomán [1] némi kiegé-
szítéssel az 1. ábrán közöljük. 

Ebbe a t ípusba tartozó for rások hőmérséklete , víz-
hozama kémiai jellege között nagy különbségek van -
nak. Az oldott anyag koncentrációja a langyos karszt-
vizeknél, melyek a budakalászi , nagykevélyi, solymá-
ri és Szépvölgy—hármashatárhegyi törések mentén 

fo rdu lnak elő, 0,8—1,0 g/1, kalc ium- és magnéziumhid-
rogénkarboná t f o r m á b a n , hőmérsékletük pedig 18—24 
C°. Ezeknek a tö réseknek délkeleti i r ányú folytatásá-
ban, nagyobb mélységből (Margitsziget II., Széchenyi 
I—II. fúrások) va l amin t a déli és az Ördögárok töré-
sek ta lá lkozásánál (Gel lér thegy környéki források), 
továbbá Budapest déli részén, Tétényi ú t és Csepel 
fú rásokból fel törő meleg mélykarsztvíz, jelenlegi isme-
re te ink szerint egészen 69—70 C° hőmérséklet i , 2,0— 
2,4 g/l oldot t anyag koncent rác ió jú szélső ér tékkel fo r -
dul elő. 

1. ábra. Budapest ásvány- és gyógyvízforrásai 
Keserűvíz: Lágymányos, ő r söd . Sósvíz: I. Rákospalota, 
II. Pes tú jhe ly , III. Népliget , IV. Pesterzsébet, V. Csepel. 
Meleg karsztvíz: I. Pünkösdfürdő , 2. Csillaghegy, 3. 
Róma i fü rdő 4. Ó b u d a Árpád, 5. Margitsziget I., 6. 
Margitsziget III., 7. Béke, 8. Elektromos, 9. Lukács— 
Császár, 10. Margitsziget II., 11. Széchenyi I., 12. Szé-

c h e n y i II., 13. Imre, 14. Rudas, 15. Gel lér t 16. Tétényi 
út , 17. Csepel. 

Azonban eme szélső é r tékek között folytonos á tme-
net tapasztalható. A nagyobb hőmérsékle tű források 
vizében az alkáliák (ná t r ium, kálium), i l le tve a klorid 
és szulfát komponensek abszolút és re la t ív mennyisé-
ge, így az oldott anyag mennyisége a hőmérséklet tel 
a rányosan nagyobb. A langyos karsztvizek (19—24 C°) 
kife jezet ten ka lc ium-magnéz ium hidrogénkarbonát 
t a r t a lmúak , nagyobb hőmérsékle t esetében (40—70 C°) 
a makro ionok megközel í tőleg-egyenrangú szerepet já t -
szanak (2. ábra). 

Természetesen a s zabad széndioxid mennyisége is 
a rányosan változik 0,1—0,6 g/l határok között . 

A hőmérséklet és mil l igrarf tm-egyenértékben ki-
fe jezet t oldott anyag ta r t a lom közötti összefüggést a 
3. ábra mu ta t j a . 

^ A nagyobb hőmérsékle tű , nagyobb széndioxid tar-
ta lmú víz jobban k é p e s megoldani a mészkövet , dolo-
mitot, így nagyobb az o ldot t anyag mennyisége A Gel-
lér thegy-környéki , Té tény i úti és Csepel-i fú rások vi-
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19-24, 

2. ábra. Budapest meleg karsztvizeinek összetétele (Oldott szilárd a n y a g egyenérték százalékban kifejezve) 

zében, b á r nem a l egmagasabb hőmérsékle tűek , ta lá l -
juk a legnagyobb o ldo t t anyag koncentrác ió t . A vízadó 
kőzet összetételében, a v íz áramlása sebességében kell 
k e r e s n ü n k a jelenség magyarázatá t . A Margitsziget 
I—III., Béke, Elektromos, valamint a Lukács—Császár 
fo r r á sokná l a bá r k i s e b b mértékű, d e jól észlelhető 
kü lönbség hasonló o k o k r a vezethető vissza. 

E széles therápiai spek t rummal r ende lkező hévize-
ket a Fővárosi Fürdőigazgatóság h a s z n á l j a fel gyógy-
és s t randfürdő inek vízel lá tására . 

A gyógyító erőt adó tu la jdonságok ál landóságát , 
melyek között a v ízben oldott anyagok összetételének 
és mennyiségének, v a l a m i n t hőmérsék le tének van a 
legnagyobb szerepe, c s ak nemrégen v e t t é k vizsgálat 
t á rgyává . Újabban m i n d gyakrabban v e t ő d i k fel a kér -
dés: korlátozás nélkül termelhető-e k i a forrásokból a 
víz, bekövetkezhet-e t a r t ó s minőségvál tozás? 

Az utóbbi év t izedekben észlelt j e lenségek a hév-
fo r rások vizének je l legében bekövetkezet t vál tozásokra 
m u t a t n a k . Míg a m ú l t évszázadban u g y a n szórványo-
san, fő leg Molnár [2] á l t a l végzett v izsgá la tok a fo r rá -
sok v izének állandó kémia i jellegét m u t a t j á k , Sarló 
[3] ú j a b b rendszeres elemzései egyes f o r r á s o k jellegé-
nek megváltozásáról a d n a k képet. A Józsefhegy—Mar-
gitsziget és északi k ö r n y é k e területén f a k a d ó források 
vizében bekövetkezett változások k lassz ikus példájául 
a 118 m mély Margitsziget I. fúrás t á l l í t o t t a A víz klo-
rid t a r t a l m á n a k az 1870. évi 122,9 mg/ l és az 1922. évi 
123,0 m g / l értékekről 1950. évben m á r c sak 55,1 mg/l 
meghatározha tó menny i ség re történt csökkenése volt a 

figyelmeztető jel , me ly a vízjel legnek a langyos karsz t -
víz felé való el tolódását , t ehá t minőségromlását je-
lentette. 

A budapest i ásvány- és gyógyvizeknek egymáshoz 
való viszonyát kémia i je l legüknek összehasonlítását, 
va lamint az egyes források vizébesn észlelt vál tozást 
négyzetdiagram ábrázolással k í v á n j u k bemutatn i . Te-
kintve, hogy e l sősorban*a gyógyfürdők által fe lhasz-
nál t karsztvizeket vizsgáljuk,, az ábrázoláskor a kö-
vetkező összevonásokat, egyszerűsítéseket a lka lmaz-
zuk. 

A langyos karsztvízben az ura lkodó kat ion és kalci-
u m és a magnéz ium, anion pedig a h idrogénkarbonát . 
Mint emlí te t tük, a hőmérséklet emelkedésével a ná t -
r i um és kál ium, va lamin t a klor id és szulfát mennyisé-
ge egyaránt növekszik (4. ábra), ezeket összevonva 
vesszük számításba. 

Vizsgála ta inknál a víz jellegét az egyenértéks.-:á '.a-
lékban ki fe jezet t 

Y - N a + K , X = C 1 + S 0 4 

paraméterek a d j á k meg. Természetesen 

100— Y = C a + M g , 100—X = HCO s 

A négyze td iagramban az összetételt, jelleget meg-
adó koord iná ták : Y és X. 

Az 5. ábrán az 1960. évben végzett vizsgálataink 
eredménye í t l ap ján k íván juk bemuta tn i a budapest i 

ásvány- és gyógyvizek kéihlai jellegét. A há rom t ípus 

69-76 C 
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3. ábra. Karsztvizek szilárd oldott anyag tartalma 

4. ábra. Karsztvizek klorid és szulfát tartalma (számozást lásd a 3. ábrán) 

elkülönülése, továbbá a meleg karsztvízen belüli át-
menet folytonossága jól látható. Az ábrán a karszttípu-
son belül a különböző helyzetű egyenesek mentén ta-
lá l juk a törések szerint elkülönülve a különböző altí-
pusokba sorolható karsztvizeket. 

A 6. ábra az oldott anyag koncentrációjában mint-
egy 40 év alat t történt változásokat rögzíti. A kritikus 
helyen (József-hegy—Margitsziget és északi környéke 
egység) fakadó források hosszabb időn keresztül a 
Margitsziget I. és Széchenyi I—II. források vizéhez ha-

sonló töménységűek voltak, ma jd az 1940—50 években 
hirtelen csökkenés vol t tapasztalható, mely során a 
Budapest-északi, azaz langyos karsztvíztípushoz köze-
ledett e források oldott anyag tar ta lmának koncentrá-
ciója. 

A Duna mentén a langyos és meleg karsztvizek 
keveredési aránya, egyensúlya a hegységszerkezeti ösz-
szefüggések figyelmen kívül hagyásával történt mes-
terséges vízkivételek következtében megbomlott, így 
ezért észlelhető a Józsefhegy—Margitsziget területen 
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6. ábra. A meleg karsztvizek koncentráció változása 

sziget II., Széchenyi I—II. meleg, valamint az északi 
langyos forrásoknál ezen idő alatt nem történt kon-
centráció változás. 

Hasonló módon a hígulást szenvedett források vi-
zének kémiai jellege is eltolódott. Bizonyításul a 7. 
ábrán egyes források jellegében az 1930-as évek óta 
történt változást rögzítjük. Ahol változást észleltünk 
a kémiai jellegben, ott a koncentráció-csökkenéssel 
megegyezően mindig a langyos karsztvíztípus felé tör-
tént az eltolódás. A vízhozam, hőmérséklet, az értékes 
balneológiai szempontból fontos oldott anyagok meny-
nyiségének csökkenése határt szabhat e vizek gyógy-
célokra való használhatóságának. 

• 
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fakadó forrásoknál az előretörő langyos karsztvíz hí-
gító, hűtő hatása. A Gellérthegy környéki és Margit-
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7. ábra. Egyei források jellegváltozása (1932—1960) 
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5, ábra, A budapesti ásvány- ét gyógyvizek kémiai fellege 

A meleg gyógyvizek túlzott kitermelésének veszélyei 
a gyógyfürdők szempontjából 

D K . S C H U L H O F Ö D Ö N 
Országos Reuma és Fürdőügyi Intézet 

Budapest hévizei évszázadok, sőt évezredek óta 
hírneves gyógyfürdőknek képezik az alapját. Az orvos-
tudomány haladása számos területen hatalmas ered-
ményeket tud felmutatni. Betegségek, melyek 100 év előtt 
még menthetetlenül halálos kimenetelűek voltak, ma 
gyógyíthatók, vagy annyira megelőzhetők, hogy egész-
ségügyi civilizációval rendelkező területeken elő sem 
fordultak. Cholera, lepra, pestis a Föld nagy részén ki-
pusztultak és a legtöbb országban a syphilis és a tu-

berculosis is kezd miind ritkábbá válni. Igen sok régi 
gyógyszer és gyógymód lett így felesleges. 

Vannak, akik azt hiszik, hogy. a gyógyfürdők is 
azok közé a régi és elavult gyógymódok közé tartoz-
nak, melyeket a tudomány haladása feleslegessé tett. 
Néhány évtizeden át, amíg a z orvos-világ az ú j felfede-
zések lenyűgöző hatása alatt állott, ez így is látszott, 
de amint az évek folyamán a haladás áldásos eredmé-
nyei mutatkoztak, kiderült , hogy ez nem így van. Igaz, 
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