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sikeriilt értékelhetd felvéte-
leket készitenink a romokrdél, s
Gajo Gusztdvék filmje kutatas-
torténetiérdekességis: hazdnk-
ban ez azelsé eset, hogy sikeriilt
filmre venni viz alatti régészeti
feltarast!

AzelsGmagyarorszagivizalatti
régészeti feltardson dolgozé
bivdrok mdris szdmos latva-
nyos és értékes eredménnyel
biiszkélkedhetnek. Az igazdn
tervszerd munka, a kutatd-
sokhoz nélkiilozhetetlen alap,
a magyarorszdgi viz alatti
régészetileléhelyek és torténeti
emlékek felmérése, a vonatkozé
adatok 6sszegydjtése, a szerve-
zett csapatmunka még csak
most kezdddik. Ez azonban
egyetlen szakteriilet lehetdségett
messze meghaladja. Ezért is
hozta létre a Magyar Bivdr
Szovetség és a Régészeti Tdrsu-
lat a Buvdrrégészeti Szakosz-
talyt. A csapatmunka eredmé-
nyei mar a legutébbi dszi
feltaraskor is érezhetdk voltak.
ADunaferr Buvarklubbuvarai-
val egytitt meriiltek a Poseidon
és a Manta buvarklubok tagjai
is. Osszehangolt munkdjuk
révén sikeriilt pontositani a
romai korban a Duna két
partjan dllé eréd elhelyez-
kedését és alaprajzdt. Ennek
eredményeként a hét évi felde-
ritG, az épiilet korvonalait
kutat6 buvarmunka utan telje-
sen uj fejezet kezdddhet a
feltdrds torténetében: a falro-
mok teljes kiemelése. Ez az
izgalmas és kemény, de szép
feladat remélhetden még sok
bivdrtarsamnak ad felejthe-
tetlen buvarélményt.

Dr. Szabo Géza

buvarharang

A BARLANGI
MERULES
KULISSZATITKAI

A barlangi meriilés az elsé pillanatban vonzé dolognak tinik a
nyiltvizi bivar szdmdra. A kaland, az ismeretlenség vardzsa
nagyon csabité. Aki még nem meriilt barlangban, dgy képzeli,
hogy a kristdlytiszta barlangi viz mindig dtldtsz6 marad. De az
elsé igazi barlangi meriilés utdn kevés az olyan buvdr, aki a
kovetkezore is vdllalkozik. A barlangi meriiléseket még olyan
helyen is kevesen gyakoroljak, ahol melegvizi, tagas, a kiilszinrél
megkozelithetd és merilhetd viz alatti barlangok vannak, mint
példéaul Floriddban.

Magyarorszagon sokkal szegényesebbek és kedvezditlenebbek a
korilmények, mint a vilag nagy karsztteriiletein. Ennek ellenére
a buvarsport ndlunk a barlangi meriilésekkel kezdddott el 1953-
ban. A Jézsef-hegy labanal, a Malomtéhoz kapcsol6d6, ma Molnar
Janos barlangnak nevezett viz alatti iiregrendszer feltdarasat
kisérelte meg oxigénes légzikésziilékkel Kessler Hubert, Ridai

Odin és Chambre Attila.

Ezek utdan lassuk a barlangi mertiilések lehetdségeit:

- Az egyszeri barlangi
meritulés az, amikor a viz
alatti jarat a kiilszinrél
nyilik, mint példaul ahévizi
forrasbarlang vagy a Mol-
nar Janos barlang. Ezek a
meriilések a kellemesebb
barlangi merilések kozé
tartoznak.

— A barlangi meriilések
komplikaltabb formaja,
amikoraviz alattijaratokat
révidebb-hosszabb, kony-
nyebben vagy nehezebben
jarhato légteres barlangon
keresztiil kell megkozeli-
teni.

Ez komoly barlangjdr6 isme-
reteket igényel kotéltechnikai
ismeretek, mdszétudds, a ké-
nyes és sulyos felszerelések
szallitasi technikdjanak isme-
rete stb. (Egy tiz-hisz méter
magasroél leejtett toltott palack
egészségkarositohatasataligha
kell részletezni.) Egy ilyen
barlangi (tor)tira sokszor hisz-
harminc 6ras nonstop menetet
igényel, mivel a vizes jaratok
altaldban abarlang legmélyebb,
legtdavolabbi részén vannak.

A barlangi meriilés bizton-
sagi problémairé] ekkora terje-
delemben csak nagyon vazlato-
san lehet irni. .

- Elsd és legfontosabb
dolog a felkésziiltség és az
onismeret. Abarlangi meriilés
olyan kaland, amelyben csak
magadra szamithatsz. Ezért
csakolyan feladatra vallalkozz,
amely tuddsodat, tapasztalato-
dat és fizikai teljesitGképessé-
gedet nem haladja meg. Késg,
ha mélyen a fold belsejében
deril ki, hogy tudlbecsiilted
onmagad.

— A nyiltvizi és a barlangi
meriilés kozo6tt a dontd kii-
lonbség a menekiilési utvo-
nal hosszaban van. A tilélési
lehetdség levegdtartalékod
folyamatos csokkenésével beha-
tdarolédik. A barlangi mertlés-
nél a visszadut megtalalasa az
életedet jelenti, ezért még a
legkisebb és legegyszeribbnek
tdnd barlangban sem nélkiiloz-
heté a megfelel§ vezetézsinoér.
Ennek anyagat, szilardsagat és
kezelését illetéen tobb valtozat
lehetséges. Az ajanlott a mini-

31



mum 75 kg szakitészilardsagy,
korszovott, harom mm-nél
vastagabb atmérdji miszalas
zsinér, de van aki a kadmiu-
mozott acélbowdent kedveli.
Rovid tdvon elképzelhetd a
buvar altal behuzott kotél (vagy
telefonkdabel) is, de hosszabb és
bonyolultabb alaprajzi bar-
langban a bivar dltal orsérol
lecsévélt vezeték a célszerdbb.
Marismertbarlangokban fixen
beépitett vezetizsinor is alkal-
mazhaté. A kotélkezelésnél
fontos, hogy ne veszithesd el a
zsinért. A vége a dobra legyen
erdsitve, a dob pedig hozzad.
Ugyanez fix kotél esetén a
hozzad erdsitett zsinéron fliggd
karabinereken, vagy egy meg-
felel6 maszégépen dtvezetve
oldhaté meg. A mdszégép
allasabél tudod, merre van a
be- és merre van a kivezetd
irany. (Feltéve, hogy a fix kotél
atmérdje alkalmas madaszdogép
haszndlatdra.) Gondolj arra,
hogy a beuszdskor még tiszta
viz visszauszaskor mar 4ltala-
ban feketekdvéhoz hasonlit
leginkdbb.

— A hasznalt 1égzokészii-
lék tegyelehetové az 6nmen-
téslehetoségét. Bz aztjelenti,
hogy levegddet tigy kell beosz-
tanod, hogy betszashoz 1/3-ad,
kitiszashoz 1/3-ad és 5Gnmentés-
re 1/3-ad részlevegéd maradjon.
Ezt harom — kiilon reduktorral
ellatott—onallé palack biztositja
alegmegfelelébben. Ha az egyik
palackon rezerv van, ezt célsze-
rd arezervlevegd felhaszndldsa
nélkiil a beliszashoz haszndlni.
Ha két fliggetlen palackos ké-
sziiléked van, akkor az egyik
palack fele levegdjét a beuszas-
hoz, felét a kitiszashoz, a masik
palack levegdjét pedig 6nmen-
téshez tervezd. Monokésziilék
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vagy 0sszekotott palackok, még
ha két reduktor csatlakozik is
hozzajuk,nem jelentenek teljes
biztonsdgot. Hatdrssal mertilsz,
az egyik palack reduktordnak
tomldje 1,2-1,5 méter hosszi
legyen, hogy tarsadat menteni
tudjad a szikebb, "egyszemé-
lyes” jaratokban is.

Alégzikésziilék elrendezése-
viselése terén igen vdltozatos
megoldasokatsziilt a gyakorlat.
Célszerd tobb megoldast is
ismerni, hogy a feladathoz
legmegfelelébbet tudjad alkal-
mazni.

—-AKklasszikus megoldas a
haton viselt, csappal felfelé
osszeszerelt iker- vagy har-
maspalack, hevederzettel. A
csap és a reduktor elsé lépcsd-
jének védelmére burkolat vagy
keret szolgdlhat, vagy a csapot
alulra forditjuk. Ha nagyobb
mélységre lehet szamitani,
akkor a késziilék jakettel van
egybeépitve, a kiegyensiilyozas
céljabo6l. Van, aki a kilon
mentdmellényt, vagy aneoprén
ruhaba beleépitett iszétérfoga-
tot részesiti elényben.

-~Masik megoldas, amikor
a palackok barlangi tran-

sportzsakokban vannak
elhelyezve, és igy a hatra
véve. Ez ott elényds, ahol tobb
szifon és koztik légteres,
nehezen jarhaté részek vannak.

- Igen elterjedt moédszer
az u.n. angol médszer, ahol
a palackok egy mell- vagy
derékhevederen lognak,
comb magassagban, néha
négy-6t darab is. Ez a szikii-
leteken valé atjutdsndl elényos
és minden palack csapja kony-
nyen kezelhetd.

-Sziik,de nem tulsagosan
hossza jaratokban elényos
lehet a nargile és palack,
vagy két nargile oOssze-
allitas, esetleg telefonnal
kombinalva.

- A vilagitas legalabb
harom darablampa, akoriil-
ményeknek megfeleloen
elhelyezve, de legcélszeribb,
ha ezek koziil legalabb egyet az
amugy is ajanlott fejvéddre
szerelsz fel. Uzemidejiik a
varhat6 mertilési iddnél hosz-
szabb legyen.

— A ruha a viz héfokanak
megfeleld, nedves vagy zart
lehet. Ahol a vizalatti részeket
hosszabb szdraz barlangszaka-
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szok kovetik, vagy a jarat falat
éles feliiletek alkotjdk, célszeri
védg-overalt ravenni.

-Az 6lomoévet - anyiltvizi
meriilésekkel ellentétben -
a légzikésziilék ala kell
venni és célszerdvallpantot
is szerelni ra. Az egy moz-
dulatra nyilé csatot ajanlatos
biztositani vagy egyszeriden
karabinerrel helyettesiteni. A
barlangban a sily eldobasanem
jelent menekiilést, véletlen
elvesztése viszontsilyos gondo-
kat okozhat. A késziilék zavar-
talan, egyszerd le- és felvétele
sokkal fontosabb lehet.

- Az egyéb felszerelési
targyak hasonléan fonto-
sak, mint anyiltvizi meriilé-
seknél (mélységmérd, ora,
finiméter, kés, drétvagé stb.),
de itt — a visszaut hosszatél
figgden — célszerd tartalékot is
vinni, példaul maszkbél, mély-
ségmérgbol, o6rabol stb. A
felszerelés 16g6 részeit, példaul
finiméterek, uszony- és maszk-
pantok, célszerd rogziteni,
szigetelGszalagozni. Egyes
esetekben azuszonyt gumicsiz-
mdval vagy tornacipgvel ajan-
latos helyettesiteni.
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A barlangi meriilés lebonyo-
litasar6l is megoszlanak a
vélemények. Van, aki a paros,
van, aki az egyediili merilést
tartja biztonsdgosnak. Tény,
hogy balesetnél a tars csak a
legritkabb esetben tud segiteni,
leggyakrabban a felkavart vizd
zart térben csak kolcsonidsen
veszélyeztetik egymast. En azt
tandcsolom, hogy ahova lehet,
inkdbb egyediil menj be, ahova
nem lehet, oda tarssal sem.
Csak abszolut tiszta, felkavar-
hatatlan vizd, tigas barlangba
menj tobbedmagaddal. Tdrsai-
dat vdlogasd meg, és gondolj
arra,hogytarsad viselkedésétdl
a te életed is fligghet.

- A barlangi meriiléskor
bekévetkezett balesetek
szinte mindegyikének kisé-
rGje vagy okozoja a panik.
Mivel a menekiilési vdtvonalat
egy hosszd, vizzel teli, sotét
sziklafolyosé rejti, a panikba
esett buvart, még ha tudja is a
menekiilés irdnydt, olyan
hosszi ideig érheti a panik
élettani hatdsa, hogy az testi
energidinak teljes fel6rl6dését,
végsd esetben szivének megal-
las4t okozhatja. Ez a szifonpa-
nik. Tudni kell felismerni és
lekiizdeni a panikba esést. Ez
rendkiviil nehéz, ezért csékken-
teni kell azokat a tényezdket,
amelyek elgidézhetik. Felkészii-
1és, gyakorlds, megfeleld felsze-
relés, helyes onismeret és
onkontroll. Csak ezekkel véde-
kezhetsz ellene. A barlang az
olyan, amilyen.

-Amélységi mamorismas
formaban jelentkezhet zart
térben, illetve barlangban,
mint anyilt vizben. A gondol-
kodni képtelen buvar, nem
ismerve fel veszélyes dllapotat,
teljestehetetlenségbe, apatidba

stillyedve elfogyasztja minden
levegdjét és megfullad. A
bonyolult visszaut elhatdroza-
sa, a narkézis hatdsa ald keriilt
tudatidnak megoldhatatlan
feladat. Ezt nevezik "mélységi
elsotétilésnek”. Ezért a negy-
ven méter alatti zarttéri meri-
lést keriild el.

- Mivel a barlangjarat
altal kijelolt palyara vagy
kényszeritve, a dekomp-
resszi6s problémak is mas-
képpenjelentkezhetnek. Ha
a viz alatti jaratokat légteres
vagy sekélyvizd részek valto-
gatjdk, a visszatton akar a viz
alatt is jelentkezhetnek a
dekompressziés betegség tiine-
tei. A dekompressziés baleset a
visszaut elGtti 1égteres részen
alakulhat ki, és a visszatiton a
viz alatt jelentkezik.

Ezek utdn érthetd, hogy
mekkora jelentésége van a
meriilés megtervezésének.
Tudni kell, mit mutat a finimé-
ter,amikor vissza kell fordulni,
hogy akitithoz és a zsilipeléshez
is legyen levegd. A zsilipelési
lépcsok kozt megtettitis sokkal
hosszabb lehet, mint a nyiltvizi
meriiléseknél. Sokat segithet a
problémaén egy dekokomputer,
feltéve, ha visszaiiton a felka-
vart vizben sikeriil leolvasni.

Végezetil alljon itt néhany
statisztikai adat a magyar
bavarbalesetekrdl, nem a teljes-
ség igényével:

-Zartéri buvarbalesetek:
barlangban 6, jég alatt 1,
ipari zarttérben 1, 6sszesen
8 személy.

- Nyiltvizi buvarbalese-
tek: 4 személy.

CZAKO LASZLO

NAUI és CMAS 3 csillagos
buvaroktaté
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