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Sobanya — kortermekkel
Az ukrajnai Aknaszlatinan nem- 

regiben nemzetkozi szimpoziumon 
vitattak meg a szakemberek a bar- 
langok (hevi'zes, karsztbarlangok 
6s a sobanyik) term6szetes gydgyi- 
t6 hatasat. Magyarorszagot dr. 
Latzkovits Gabriella foorvosno es 
Olah Valeria (ok vezetik a szemlo- 
heyi barlangterapiat) valamint dr. 
Veszelei Gizella, MED. Profila- 
xis—2000 Kft. vegyeszmemoke 
kepviselte. Dr. Latzkovits Gabriella 
tiidogyogyasz foorvosndt a tapasz- 
talatairol kerdeztem.

— Az ukrajnai koriilmenyek ki- 
valoak, egy jo minosegu szallodae- 
hoz hasonh'thatom. Harom felnott 
es egy gyermek belosztaly muko- 
dik intenzi'v terapias es reanimaci- 
os labordiagnosztikai hatterrel, van 
rontgen, allergologiai reszleg, lete- 
zik funkcionalis diagnosztika, ki- 
valo a fizikoterapias osztaly, ame- 
lyeket kiegeszftenek akupunktura- 
val. es nagyszeru a gyogytomate- 
rem is. A mi barlangunk meresi 
vizsgalatai most kesziilnek, engem

tehat az erdekel, hogy a ket bar- 
lang kozott mi a kiilonbseg, illetve 
az azonossag.

Aknaszlatinan 25 eve 16tezik 
barlangterapia. 1976—88. kozott 
30 ezer embert kezeltek itt 85—90 
szazalekos hatekonysaggal, a gyer- 
mekek eselyei meg ennel is job- 
bak: 95—97 szazalek!

Dr. Veszelei Gizellatol tudom, 
hogy a 300 meter melysegben hu- 
zodo sobanya a 2058 meter magas 
Hoverla hegy gyomraban van. A 
hegyvonulat vegighuzodik az 
egesz Keleti-Karpatokon.

A fold alatti kortermek legtere 
rendki'viil tiszta, a betegek teljes 
vedettseget elveznek a kiilso kor- 
nyezeti szennyezodesektol. Mini- 
malis a hattersugarzas, igen magas 
a natriumklorid, amely biologiai- 
lag akti'v permetevel nyugtatja a 
nyalkahartyat.

A kura kezdetekor csak nehany 
orat toltenek a melyben a betegek, 
ahol is a 22—23 fokos, 20—60 
szazalek paratartalmu levego igen

jo hatassal van az asztmajukra. A 
kezeles 20—24 kurabol all, a bar- 
langban tartozkodas idotartamat 
szemelyre szoloan allapi'tjak meg 
az orvosok.

egyenileg utazhat Aknaszlatindra, 
hiszen a hazai tarsadalombiztosi'tas 
meg nem teriti meg a kinttartozko- 
dast.

Magyar asztmas beteg csak BODIKATALIN
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Gyogykezelesre kiilfoldre 
vissziik kedvezmenyes aron!
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