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A n d r s e j  T a u v titla  B u d a p e s t e n

A fehér óriások ritkán mosolyognak
Egy p l a k á t . . .  H uszonhat m á m o ­

ros te k in te tű  hegymászó, s m ögö t­
tü k  a feh ér  óriás, a M oun t Everest  
csipkés csúcsa. D zsek i jü k  vöröse, s 
a csöpp lengyel zászló pirosa sz in te  
lángol a nagy fehérségben.

A  fe lvé te l  időpontja: 1980. feb ­
ruár 17.

A z  első ' expedíció, a m e ly n e k  s ike ­
rü l t  té len  fe l ju tn i  a fö ld  legm aga­
sabb hegycsúcsára.

W
Szikár  em ber. Nagyon is az. A  

p laká ton  nagy p u fa jká jában ,  egyik -  
o lya n -m in t-a -m á s ik  fe lszerelésében  
se m m i  különös. Éles szem ek.  Hosszú  
orr.

A  valóságban A n d rze j  Z  a w  a d a, 
a téli H im alá ja-expedíc ió  veze tő je  
különös férfi .  A  szótlanul is erőt 
sugárzó te k in te t  válasz a fe l  n e m  
te t t  kérdésre: m iér t  ő veze t te  ezt  a 
páratlan  expedíciót.

„Nyolcezres csúcsokat m ás is m e g ­
m á szo t t  már, de Zaw ada ú j  st ílust 
hozott az a lp in izm usba  — hangzik  
S k e r l e t z  Iván, a hegym ászó  
szakbizottság ve ze tő jén ek  rövid  be­
vezetője.  — A  téli m ászások  m eg­
honosításával va la m i o lyasm it  csi­
nált , m in t  Fosbury, ak i  n e m  a ko ­
rábban bevált hasm á n t  technikával  
állt n e k i  magasat ugrani." A  b em u ­
ta tásnak  ezzel jószerive l  vége is. 
A n d rze j  Zaw adáról és társairól a 
f i lm e k  és a d iák  úgyis  e lm ondanak  
— sz in te  m indent.

m
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Égy f i l m k o c k a . . .  A  búcsú pil la­
nata. A  hosszú ha jú  lány  S tan islaw  
L a t a 11 ó, a h h o tse - i  expedíció  
opera tőrének  nyakába  borul.

M in tha  m egérez te  volna a halált.
H ónapokkal később, d ecem ber  17- 

én tö r tén t  a tragédia. A  három  fé r ­
fi, Pjotrovszlcij, Latta ló  és Szurdell  
a  le j jebb f e k v ő  hárm as táborba in ­
dult. Latalló  re m e k ü l  érezte magát,  
nyakába  v e t t  vagy  15 kilót,  ú g y  b ak­
ta to tt  Pjotrovszlcij nyom ában, lefelé  
a m ín u sz  25 Celsius-folcos h idegben . 
S z u r d e l l  n éh á n y  lépéssel az e l­
indulás u tá n  leállt, a  hágóvasa k i ­
csorbult. Ü völtö tt  a m á s ik  ke ttő  
után, de hiába. V iss za m en t  a sátor­
ba és nekiá l l t  m egjavítan i,  ö t v e n ö t

perccel később a jég fa lhoz érve a 
f i x  kö té len  lógva m eglá tta  hatallót.  
Holtan.

Egy m á s ik  f i lm k o c k a  . . .  A n d rze j  
Z aw ada keserű  arca. K ezéb en  gyer­
tya ég.

m
+  A  f i lm e n  és az e lőkészüle tekről  

szóló d ia kép eken  lá thattuk , m ilyen  
nehéz m egszervezn i  egy expedíciót.  
Csupán é lelmiszerből hat tonnát ci­
p e l le k  a Lhotse lábánál feláll ított  
bázishoz, ö n  szerint:  va jon  m i  a n e ­
hezebb: lé trehozni egy i lyen  exp ed í­
ciót, va g y  m eg m á szn i  a k i tű zö t t  or­
mot?

— H m . . .  A z  ú jságírók többször  
kérd ez ték  m á r  tő lem  e lutazáskor a 
repülőtéren, hogy m itő l  vagyok  
olyan nyugodt. Hát attól, hogy  
olyankor m á r  tudom , a nehezén  tál  
va gyunk .  A  mászás m ár csak öröm.

+  Mióta vezet expedíciót?
— A z  ötvenes é v e k  végén az A l ­

p o kb a n  tar to t ta m  h egym ászó- tan fo ­
lyam okat,  aztán  m e g m á sz tu k  a 
Spitzbergáfiat. Először 1969-ben vo l­
ta m  veze tő  a Pamírban.

+  A vezető  az expedíció  tábor­
noka?

— Ó, dehogy. Nincs m ás dolga, 
m in t  a nehéz h e ly ze tekb en  dönteni.  
A m i,  persze, n e m  könnyű. Egy n e m ­
ze t i  expedícióban, ahol az ország  
legjobb hegym ászói va nnak  jelen, s 
ahol potencionálisan m in d e n k i  le­
hetne  akár veze tő  is, kü lönösen ne­
héz. A z  em b er  m in d en  lépését lesik,  
kr itizá lják. S e m m i t  n e m  lehet e lt i t­
kolni; a többiek  n e m  r i tká n  irigyek. 
Aztán ,  am ikor  va lam i nehéz  prob­
lém a elé kerü lünk ,  s veszé lybe  sod­
ródunk, m eg kö n n yeb b ü ln ek ,  hogy  
n em  n e k ik  kell  d ö n te n i ü k . . .  A  leg­
rosszabb az, ha va lam ilyen  kelle­
m e t len  fe ladato t ke ll  k ia d n o m  . . .

+  N ehéz az em berekke l?
— . . .  S o kka l  nehezebb , m in t  a 

hegyekkel .
+  A  M ount Everest  m eghódításá­

ra 26 fős  csapatot v itt.  Ez a lé tszám  
optimális?

— Igen, azt hiszem. Nézze, öt é v ­
ve l  a M o u n t  Everest  m egmászása  
előtt a Lhotsére  (a M o u n t  Everest­
hez legközelebb eső csúcs, 8250 m é ­
ter  magas  — a szerző  megj.) t ízen  
m en tü n k ,  ha a serpákat, a csomag­

v iv ő k e t  n e m  számolom, s az  exped í­
ció végén  m á r  csak ké t  akció/cépes 
p á ru n k  volt. A  M ount Everestre  
húsz lengyel in d u l t  és hat serpát f i ­
z e t t ü n k . . .  A  legszebb az  lenne, ha 
ke ttesben  m eg  lehetne  csinálni egy  
i lyen  mászást. De azt h iszem, ez az 
idő m ég  m essze  van.

w
Hosszú k é p s o r . . .  P rem ier  p lán­

ban egy fe jte tő .  A sűrű, hosszú, 
barna hajat k ics iny  fésű  szántja.  
Egyre elkeseredet tebben , egyre láza­
sabban.

A n a  O k o p i n s z k a j a  fésü lkö -  
dik  az 5400 m é ter  m agasban fe k v ő  
alapbázison.

w
+  M ilyen  szerepet szán t a hölgy­

nek, az egyetlen hö lgynek  az e x p e ­
dícióban? V illám hárító ,  „anya", 
sporttárs? Mi volt A n a  a Lhotse-i  
hosszú ú t  alatt?

— Ö kopinszka já t  azért v i t tem  m a ­
gam mal, m er t  ha "sikerült volna fe l ­
ju tn ia  a Lliotséra, az övé lett volna  
a női magassági rekord. Szégyellem ,  
de ez a rideg valóság. Ráadásul  
W anda  R u t k i e w i c z  megorrolt  
rám. Ö és Ana  állandóan v e té lked ­
te k  . . .  E gyébkén t A n a  fan tasz t ikus  
kondíc ióban volt, jobban, m in t  a 
fé r f ia k  fele. M égsem  m en t  fe l  a 
csúcsra  — igaz, a rossz idő és a ne­
páli ko rm á n y  sürgetése m ia t t  más  
sem. V olt egy kis  vita  ugyanis Ana  
miatt.  D ecember közepén  leh ív tam  
az alaptáborba és n e m  is engedtem  
fe l  utána.

■f N ő kke l  tehát soha többet?
— N em , nem , fé lreértett .  A  vita  

ugyan  m ia tta  lángolt fel, de ő v é t ­
len vo lt  az ügyben. S zere tn ém  leg­
közelebb is m a g a m m a l  vinni. És ta ­
lán ká rp ó to ln i . . .

m
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Egy papírlap . . .  A n d rze j  Zaw ada  
tollvonásai n y o m á n  egyre t isz tábban  
k ira jzo lód ik  ra jta  a ta lá lm ány:  a 
magashegyi, m ín u sz  50 Celsius-folcra 
kalibrált „cipő". Parafa, puhagum i,  
se lyem. K ülönös darab.

Vannak pillanatok, melyeket nehéz el­
mondani, leírni. Látni kellene, hogy 
milyenek e kép eredetijének színei: a 
hó fehérje, a jégcsákány által kihasí­
tott jégszilánkok halványkékje, vagy 
milyen a felfelé törő ember bizakodó, 
de ugyanakkor óvatoskodó arckifeje- 

zésc . . .
A z  augusz tusi  m agyar  Himalája-  

expedíció  tagjai, a hegym ászás sze-  
rehhesei t isz te le tte l les ik a „m ű­
vet".

w
+  A  magashegyi téli cipőt a Lhot-  

sén próbálták ki. B izonyára egyéb  
tapaszta la tokat is szerez tek  . . .

— igen. Belátom, hogy rosszul
ép í te t tü k  meg az alaptáborban a 
sátrakat. Egy ikben  sem  lehete tt  m o ­
sakodni, és ez az expedíció  későbbi  
szakaszában m ár gondot okozott.  
N em  volt szerencsénk  a ko n zervek -  
kel sem. A fagyban  nem  p u kka n ta k ,  
azaz nem  je lezték ,  ha rosszak vol­
tak. Így  időről időre kisebb é te lm ér­
gezést kapott  a társaság egy r é s z e __
Mulatságos volt, hogy a m andarin t  
m eg ke lle tt  fő zn ü n k ,  ha n e m  akar­
tuk, hogy beletörjön a fogunk .  K a ­
rácsonykor pedig a pezsgőt v ízben  
m e le g í t e t t ü k . . . "

+  És a le lkűket?  Ügy értem, a 
l e l k ű k e t  m ive l  m e len g e t ték  a  m a jd  
fé léves  expedíció  alatt?

— M agnókaze ttákka l,  f é n y k é p e k ­
kel, de leg inkább  kö n yvekke l .  A  v i ­
lágirodalom legszebb könyve ive l ,  a 
világ legszebb heg yén ek  o ld a lá b a n ...

M orvái K ata lin

Jégkarnevál Debrecenben
A DMVSC nagyerdei m űjégpályája karneválra 

várja szombaton délután négy órától a város lakóit. 
A műsorban többek között általános iskolások tréfás 
vetélkedése és a gimnáziumi tanulók és tanárok jég­
korongcsapatainak mérkőzése is szerepel. Bem utat­
ják  tudásukat a DMVSC ifjű  műkorcsolyázói, vala­
m int tombolasorsolás is színesíti a programot.

Irány: a Budai-hegység
(Pálvölgyi barlang—Fran­

cia kőfejtő—Á rpád-kilátó— 
Oroszlán-szikla—Vadas­

kert—Hűvösvölgy—Nagy­
ré t—Ságvári-liget)

Ezúttal barlanglátogatással 
egybekötött 10 kilométeres 
kellem es télvégi tú rára  hív­
juk  olvasóinkat, a Budai-hegy­
ségbe. Az útvonalon na­
gyobb emelkedő a  Fenyő­
gyöngye és a Látó-hegy kö­
zött, V adaskertnél és a 
Schüller úton van. Fordított 
arányban a  Vadaskertnél és 
a  Látó-hegy előtt található 
egy-egy meredekebb, a Ha­
tá r  nyeregtől a Kecske-hegy 
és Látó-hegy nyeregig egyen­
letes lassú emelkedés idő­
seknek jó, kisgyermekeknek 
fárasztó.

A Pálvölgyi cseppkő­
barlanghoz a Kolozsi térről 
a  65-ös autóbusszal jutunk. 
A barlang — január kivéte­
lével — egész évben 9-16 
óráig ta rt nyitva. Ősztől ta ­
vaszig m inden órában, fősze­

zonban sűrűbben indítanak 
csoportokat. A barlang m eg­
tekintése 45—50 percbe telik.

A barlangtól a Szépvölgyi 
úton megyünk tovább, felfe­
lé. Az Erdei lak vendéglő 
után  az út a m űúttal párhu­
zamosan, bal oldalon, az er­
dőben vezet. Itt ágazik ki — 
méginkább balra — egy já rt 
erdei út, amely rövid emel­
kedővel a Francia kőfejtő­
höz vezet. Ha szerencsénk 
van. egy-két sziklamászóval 
is találkozhatunk, akik alig 
1-2 m éteres magasságban ha- 
rántolják  a kőfejtő falát, kü ­
lönleges edzést, az úgyneve­
zett „kuuntolást” végzik.

A bányából — irányunkat 
ta rtva  — párszáz m éter u tán 
Fenyőgyöngyéhez érünk. Itt 
rá térünk az országos kék je l­
zésre, és a  H atár-nyeregig ezt 
a jelet követjük. Közben 
pompás kilátás tárul elénk a 
fővárosra a  337 m éter magas 
Látó (Gugger) -hegyről az 
Árpád-kilátóból.
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1 Hol -  mi? !

Hagyományosan és újszerűén
Azok a fővárosiak, akik a hétvége valamelyik nap ját 

testedzéssel szeretnék eltölteni, hagyományos és kicsit rend­
hagyó ajánlatok között választhatnak.

A  legtöbb lehetőségűje az 
asztali teniszezés kedvelőinek 
lesz. Szombaton nyolc órától 
az Újpesti Lakótelepi SC  a 
Dallos Ida Művelődési Ház­
ba várja az érdeklődőket. A  
VI. kerületiek  szombaton és 
vasárnap is pingpongütöt 
fog halnák a Lenin körút 87. 
szám alatti terem ben: 8 és 12 
óra között bűvölhetik a kau- 
csuklafodát. Csepelen nevet

is adtak a vasárnapi prog­
ram nak: Önöké a pingpong- 
asztal felhívással várják  9 
órától a Radnóti Miklós Mű­
velődési Házba a sportolni 
vágyókat.

Ugyancsak a csepeliek szer­
veznek nőnapi sporldélelőt- 
löt a hét utolsó napján 10 
és 13 óra között: a Jedlik 
Ányos Gimnáziumban ügyes­

ségi vetélkedő és aerobik 
lesz. Az Asztalos János If­
júsági P ark  ezúttal is nyitott 
kapukkal és ingyenes sport­
szerkölcsönzéssel v árja  a 
sportbarátokat.

Nem panaszkodhatnak a 
különlegességek kedvelői

sem. A Ferencvárosi Term é­
szetbarátok Sportköre bar- 
langászni csalogatja a term é­
szet kedvelőit. A szakképzett 
vezetők vasárnap 9 órakor 
a solymári Ördöglyuk bar- 
lan -iái találkoznak a tú rá ­
zókkal.

Csarnokavató Hajdúböszörményben
Régi vágyuk teljesül szom­

baton a hajdúböszörményi­
eknek: 11 órakor adják  át a 
városi sport-m unkacsarnokot. 
Az 1979 óta épülő létesít­
mény elsősorban a labdajá­
tékoknak ad majd otthont, 
hiszen a 26X44 m éteres já ­
téktérre kézi-, röp- és kosár­
labda, valam int teniszpályát 
festetlek fel. De itt edzenek 
m ajd a birkózók és az ököl­
vívók is. A csarnokban azon­

ban nemcsak a  sportolók 
lesznek gyakori vendégek. 
I tt ta rtják  testnevelés óráikat 
az 1., 2. és 4. sz. általános is­
kola és a  szakmunkásképző 
intézet diákjai, és gyakorta 
megfordulnak m ajd falai kö­
zött a lakóhelyi sportegyesü­
le t tagjai is.

A szombat délelőtti ünne­
pélyes átadáson sportbem u­
tató szórakoztatja a lelátón 
helyet foglaló háromszáz né­
zőt.

A lá r r i i ts i  íai£ó v e r s c ■■ y e k
A KISZ Központi Bizottsága sportosztálya által 

összeállított nyílt futóversenyek esem énynaptárában 
m árcius hónapban szép számmal találhatók verse­
nyek. Egészen pontosan 28 viadal várja  az érdeklő­
dőket. Közülük most a hónap első felének esemé­
nyeit soroljuk fel:

5.: Szuperm aratoni-futás (BTSII) — Bp. Omszlc- 
park, Visegrád

10. : Olimpiai mérföld, 1934 — Győr
11. : Mezei futóverseny — zalaegerszegi parkerdő
16. : Kocogónap — Bánokszentgyörgy
17. : Fesztivál-futás (Futapest Klub) — Bp.. BNV

Felszabadulási mérföld — KunszmRmárton 
Fuss az egészségedért — Kisújszállás 
Diákolimpia — Keszthely 
Fut a Mór — Mór 
Kocogónap — Eger.

a  Munkásmozgalmi sétányon 
á t a Nagyrétre, m ajd a rét 
keleti szélén a Nagykovácsi 
u ta t keresztezve ú jra  a piros 
sáv jelzésre térünk. Utunk 
egy erdei tom apályán vezet 
keresztül, m ajd egy M ária- 
saobor m ellett haladunk el. 
Az úttörővasút pályáját, fel­
felé és lefelé is keresztezve, 
átkapaszkodunk a gerincen 
az egykori Budaszentlőrincre 
(romjai a Budakeszi ú t mel­
lett), a későbbi Szépjuhász- 
néhoz, a  mai Ságvári liget­
hez érünk. Innen a  22-es 
autóbusszal a  Moszkva térre 
juthatunk.

A közeli nyeregben erdei 
pihenő, tűziakóhely és tisz­
tás vár a fáradt vándorra. 
A Kecske-hegy sziklás olda­
lánál a magában álló — 
alakjáról elnevezett — Orosz­
lán-szikla köti le  a figyel­
münket.

A H atárnyeregnél a  piros 
jelzésre térünk, .ám előbb 
álljunk meg néhány percre, 
az elágazástól pár m éterre 
lévő M átyás király emlék­
nél. így erőt gyűjtve a  Va­
daskert nyergén át Hűvös­
völgybe jutunk.

Az úttörővasút végállomá­
sától a kék jelzést követve

TUDOMÁNY ♦ KULTÚRA ♦ T E O IN 6 KA ♦ NEVELÉS ♦ S7.ABJOIIMÍ ♦ KPORTORVOSI.ÁS


