Az
ember
és
a

barlang

Az emberiség térténete szorosan kapcsolodik a
barlangokhoz, hiszen mér az ember megjelenése ota fontos
és specialis funkciot téltéttek be a tudomanyban, kultirdban,

muvészetekben, vallasban és az orvoslasban egyarant.
A barlangok védtek az embert és magikus-kultikus aktusok

szinhelyéul szolgéltak. Ez a két 6 funkcio mindig szoros
egységben mikodott, legfeljebb az ardnyok, hangstlyok
valtoztak. A mitoszok, legendak, népmesék gazdagon
példazzak e funkcidk konkrét megvaldsulasat az egyes
kulturakban, korokban. lzgalmas adatokra lelhet
barlangokkal kapcsolatosan az, aki az egyes tudomanyok

A barlangok manapsag is rendkiviil sokszinti szerepet
jatszanak az ember életében. Zart termeik, mikroklimajuk
érintetlendl 6rzi évmilliok paratlan tudomanyos érteki
maradvanyait, szolgélja a mezégazdasagot, a
vizgazdalkodast, az orvostudomanyt. Esztétikai élvezetet,
sportéiményt, turisztikai érdekességet nyujftanak, s
mmdezen tul is ezer szallal kétédnek az ember mindennapi

torténetét vizsgalja.

tevékenysegéhez.

Az 6sembert bizonyosan a
kényszer vitte a barlangba,
melynek kiegyenlitett klimaju
belsé termeir védelmet nyuj-
tottak szaméra a kilvilag vi-
szontagsagaival szemben, sziik
bejarata konnyen védhetd
volt, igy alkalmas menedéket
szolgéltatott a vadallatok és el-
lenséges torzsek tdmaddvaival
szemben.

Ugyanakkor a barlangok
fantasztikus formavildga, cso-
dalatos szikla- és cseppkokép-
z6dményei méltan gyujtottak
fel az 6sember képzelGerejét.
A maglyak tizének kezdetle-
ges fényénél a legkiilonb6zobb
természetfeletti misztikus 1é-
nyek, gigantikus allatfigurdk,
szornyalakok oltottek testet
elétte, lenyligézve Ot, egyben
félelmet keltve benne. Ezek az
emberfeletti, tilvildgi asszocia-
ciok eredményezték, hogy a
barlangok kultikus jelentosé-
get is nyertek. Természetes,
hogy elsésorban a temetkezési
szokasok, a halottkultusz vo-
natkozasaban érvényesiilt ez a
szerep, hisz a barlangok elhe-
lyezkedése, megjelenése su-
gallta az alvilag képzetét, egy-
ben a természetes adottsagok a

holttest, a maradvanyok, a sir
védelmét is j6l biztositottdk.

Az 6sember szdmdra a bar-
lang tehat élettér, otthon,
mentsvar, templom és temeté
egyarant volt. Nem véletlen,
hogy az angol nyelvben az 6s-
ember neve ,,caveman’, azaz
barlangi ember s az is termé-
szetes, hogy az 6semberi kul-
tardkbol fennmaradt leletek
zome éppen barlangi iledék-
bél keriilt eld.

A Makapansgati-barlang
gazdag leleteibol kiderilt — s
ezt tamasztjak ala a sterkfontei-
ni mészk6banyaban feltart bar-
langok csontmaradvényai is —
hogy Dél-, illetve Kelet-Afri-
kaban mar kozel négymilli6 év-
vel ezel6tt olyan teremtmény
élt, aki felegyenesedve jart,
agytekervényei bonyolultab-
bak voltak az allatvilag bar-
mely tagjanal, csonteszkozo-
ket haszndlt, s6t héborizott,
gyilkolt, azaz egyértelmiien
emberre jellemz6 aktivitdst ta-
nusitott. Ez volt az australopi-
thecus.

A Csoukoutien (FE 87/2/45)
melletti Sdrkany-hegy szamos
barlangjabol keriiltek el egy
kés6bbi lancszem, a Sinantro-
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pus pekinensis maradvédnyai. E
barlangok 6rizték meg nekiink
a k6eszkozok €s a tliz hasznila-
tanak legkorabbi nyomait.

A Feldhofer-barlangbdl ke-
rilt el6 a neandervolgyi, az
angliai Pavilland-barlangbdl az
elsd cro-magnoni ember.

barlangi leletek szamos

fontos és izgalmas infor-
maciot szolgaltattak a korabeli
ember megjelenésére, min-
dennapi életére, szokdasaira,
s6t gondolkoddsara, kultaraja-
ra, hitére vonatkozdan is. A
Le Moustier-barlangban talalt
neandervolgyi tipusu fiatalem-
ber csontvaza arrél tanusko-
dik, hogy az ember 2-300 ezer
évvel ezel6tt mar eltemette ha-
lottait, s gondoskodni kivant
réluk a talvilagon. A La Cha-
pelle aux Saints-barlang ,,6reg-
embere” magatehetetlen volt,
akit tarsai dpoltak. Mindez bi-
zonyitja olyan fogalmak reali-
tdsat mar e kor emberére vo-
natkozéan, mint csaladi kap-
csolatok, erkolcsi normak, sze-
retet, haldlfélelem, vallds.
Kultikus-magikus szertartasok



1940 szeptemberében négy tizenéves fiu véletleniil fedezte fel a franciaorszagi Montignac varos
kozelében levé (a Francia-kézéphegyseég nyugati szélén) Lascaux-barlangot,
amelyben tobbek kézott ezeket az 6skékori festményeket talaltak meg

nyomai — kecske- és medveko-
ponya-kultusz, kannibalizmus
— bukkantak el6 az Alpokban
levé Sarkany-, az iizbegisztani
Tesik-Tas-, a Zagrab melletti
Krapina-, a griziai Kudaro-, a
monacoi Observatoire-, a kinai
Ma-Pa és Oroszlan-barlang-
bél, Weimar Ehringsdorf vagy
Monte Circeo barlangjaibol.
Roc aux Sorciers és Burety bar-
langjdnak feloltoztetett szobrai
segitségével jol lehetett re-
konstrudlni az akkori 61t6zko-
dést, fegyvereket, mindennapi
hasznalati eszkozoket. Mainz
mellett egy barlangi tiledékbol
teljes nyakékkészitd, kocesi-
szol6 muhelyt astak ki, Petr-
kovice mell6l keriilt el6 az
elsé ismert szénbanya, Vesto-
nicében pedig a legrégebbi ke-
;almikusmﬁhely nyomait tartak
el.

Kiilon fejezetet érdemel az a
tény, hogy szdmos barlang,
mint 6si mizeum, képtar bizo-
nyitja, hogy a magikus-kulti-
kus mozzanatok mar igen ko-
ran, 3040 ezer évvel ezel6tt
miivészi igénnyel parosulva va-
l6sultak meg. J6l ismert az Al-
tamira-barlang falfestményei
felfedezésének a torténete. E
képek meggy6zéen bizonyitot-
tak, hogy az 6skorban élt bo-
lényt, mamutot csak a kortars
abrazolhatta ilyen élethien.
Az El Castillo-, Niaux-, Tuc-

d’Audoubert-, Trois Fréres-,
Montespani-barlang dbrazola-
sai egyértelmien mutatjdk e
tevékenység vadaszattal, va-
razslassal valé kapcsolatat,
kultikus céljait. Csodalatos ér-
tékek maradtak fenn az un.
aurignac-i, majd a magdaleni
kultirdbdl. A Lascaux-barlan-
got egyenesen az Oskor Sixtusi
kdpolnajanak nevezik hatal-
mas méretli és ugyanakkor
igen szép falfestményei miatt.
Elméleti szempontbdl is igen
fontosak voltak a dél-urali Sul-
gantas-barlang leletei, melyek
els6ként igazoltdk, hogy az Os-
ember élettere nemcsak Eu-
ropa nyugati felére terjedt ki.
Ugyanakkor paratlan értéki a
morva Pekdrna-barlang két
csontkarca, melyek az elso,
eseményt abrazolé mivészeti
alkotasok az emberi kultira
feltart emlékei kozott.

A jégkorszak multaval csok-
kent az ember kiszolgaltatott-
sdga, igy valtozott a barlangok-
hoz fliz6d6 kapcsolata, j6llehet
ezt a kapcsolatot, ha megvalto-
zott sillyal és tartalommal is,
valtozatlanul a barlangok két
korabbi alapfunkciéja, a vé-
delmi és a kultikus-magikus
funkci6 hatdrozta meg. Mindez
jol tikrozodik a kilonbozd
népek, civilizaciok, kulturak
mitolégiajabol,  eposzaibodl,
legenddibol, regéibol (pl. go-
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rog hitvilag és mitolégia), me-
lyekben rengeteg barlangi vo-
natkozas talalhaté.

Kiilon érdemes szélni a bar-
langok és a haldl kapcsolatarol,
szerepilikr6l a halottkultusz-
ban. Lattuk, az 6sember sza-
mara a barlang temetkezési
helyként szolgdlt, hisz biztosi-
totta az elhunytak haboritatlan
nyugalmat, emellett optimalis
szinhelyet szolgdltatott a ha-
lottkultusszal jaré magikus-
kultikus szertartasokhoz. A
barlangok a kés6bbi kulturak
mitoszvildgaban is szorosan
kapcsolédnak — madr puszta
megjelenésiikbdl és helyzetiik-
bol adéddan is — az alvilag fo-
galmahoz.

Gorogorszag 6slakoinak hite
szerint a halottak szellemei
fold alatti barlangokban lak-
nak, kigy6, egér, denevér alak-
jdban, s emberként soha nem
sziilletnek djja. A gorog, et-
ruszk és kelta legenddkban a
labirintus sz6 egyardnt hegyi
barlangot jelent, mely tobb-
nyire kirdlysirként szolgdl. A
germdn regékben északon, a
kodok orszagaban van Hel, a
halottak birodalma. Ennek ke-
leti kapujdnal egy barlangban
alszik Valla, a josn6, aki csak
varazsigével ébresztheté, A
héber mitoldgia szerint Abrd-
mot, Sarat, Jakobot egyarant a
Makpela-barlangban  temet-




A léguti megbetegedésekben szenveddk
egyik gyogyhelye az Abaligeti-barlang

A jugoszlaviai Posztojnai-barlangot
idegenforgalmilag hasznositjak

ték el, de barlangba keriilt Jé-
zus holtteste is.

A barlang tokéletesen zart
vildga, mely biztositja a test és
Iélek csendjét, komplett vallds,
illetve filozofia, eszmerendszer
ihletdje is lett. Bodhidharama
- Kinaban To Mo néven is-
mert — indiai szerzetes, a zen
(csan) buddhizmus megalapi-
tdja, a kung-fu sziiléatyja, élet-
miive szinhelyének, a saolini
kolostornak a megalapitdsa
elott — a legenda szerint — 12
évig ilt mozdulatlanul, medi-
tilva egy kozeli barlangban,
mikozben mozdulatlan ar-
nyéka belevésodott a barlang
falanak kovébe.

Ahogy az ember mind tobbet
és tobbet tudott meg a ko-
rilotte levo vilagrol, természe-
tesen csokkent a barlangok
kultikus funkcidjanak jelento-
sége, jollehet még a kozépkor-
ban is a pokol tornacanak tar-
tottak a kénes kig6zolgési bar-

langokat és boszorkédnyszom-
batokat, feketemiséket tartot-
tak benniik.

Moédosult a barlangok védo
funkcidja is, hisz az ember ha-
zakat épitett a kiilvilag viszon-
tagsagaival szemben, s a bar-
langok egészen a masodik vi-
laghdboruig a haborus veszé-
lyek elleni 6vohely feladatat
lattak el, alkalmas természetes
védelmet nydjtva még a XX.
szazad pusztit6 bombadival
szemben is. Ugyanakkor — a
természet furcsa fintoraként —
a salétromos barlangi kitoltése-
ket nem egy helyiitt, igy pl. a
Kentucky dllambeli Mamut-
barlangban, mar a 18. szdzad
masodik felében puskapor-
gyartas alapanyagaként hasz-
nositottak. Alkalmasnak bizo-
nyultak a barlangok kincsek
elrejtésére is. Szamos kozép-
kori legenda, kaloztorténet, vi-
lagirodalmi bestseller (lasd:
Ezeregyéjszaka meséi, Du-
mas: Monte Christo grofja,
Stevenson: Kincses sziget stb.)
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kulcshelyszine a
kincseket rejtd barlang.
De az 14j korok igénye béké-

legendas

sebb, kevésbé romantikus
funkciokat is kialakitott. A
milt szazad elején Németor-
szagban kezdték el a barlangi
foszfat kitermelését €s tragya-
ként hasznositasat. Ausztrid-
ban ezen tiledék allami tulajdo-
nat torvény, az 1918-ban ki-
adott . Hohlenphosphatge-
setz” szabdlyozta. Az erdélyi
Cholnoky-barlang és a soly-
méri Ordég-lyuk guandja is
hasznositasra keriilt. De opti-
malis kornyezetet biztosit a
barlangok specialis klimaja
sajt érleléséhez (vildghiri a
francia Cevenn karsztbarlang-
jainak rockfort sajtja), a csi-
perke gomba termesztéséhez,
finom borok, pezsgdk taroldsa-
hoz. Az egyenletes hémérsék-
let és a barlangi vizek magas
oxigéntartalma magyardzza,
hogy pl. a jugoszlav Ilidzse pa-
takos barlangja kivalé helyszin
a pisztrang tenyésztéséhez.



Nem elhanyagolhat6 felada-
tot latnak el a barlangok a viz-
gazdalkodasban. A fold alatti
karsztvizek nagy teriiletek viz-
ellatasat biztosithatjak, ugyan-
akkor a fold alatti viznyelvo
rendszer Oriasi jelentdséggel
birhat ar-, bel- és talajvizek
elvezetésében. A barlangi vi-
zek folyasaban néhol Oriasi
szintkiilonbségek  mutatkoz-
nak: a francia Eaux Mandea-
és a Pierre Saint Martin-bar-
lang karsztforrasainak hatal-
mas vizeséseit vizerémivek
miukodtetésével hasznositjak.
A barlangok csoddlatos belvi-
laga nagyszer(i vizualis élmény,
ezt hasznositja korunk virdagzo
uzletdga, az idegenforgalom.
Eurépa nem egy varosa (lasd a
jugoszlav Postojnit vagy a
francia Perigardot) €l és boldo-
gul vilaghirt barlangjdra ala-
pozott idegenforgalmabal.
Egészen kiilonos modon is
szolgdlhatja a barlang az em-
bert. Koredban ma is barlan-
gokban és temperalt fold alatti
uregekben taroljdk a selyem-
hernyok tojasait a tavaszi fel-
melegedés idején, hogy ne kel-
jenek ki addig, mig az eperfdk
lombosoddsa nem biztositja
szamukra az elegend6 taplalé-
kot. A kubai Matanzas varosa-
nak szinhdza a csoddlatosan
szép Bellamar-barlangra épiilt,
ez biztositja vildgszerte egye-
diildllé akusztikdjat.

misztikus legenddk, a tal- §
vilagi erékbe vetett hit |
ahhoz, §

nyilvan  hozzijérult
hogy a barlangok mindig szoro-
san kapcsolédtak az orvostu-
domdnyhoz, a gyogyitashoz. A
barlangi leletek szamos isme-
rettel gazdagitottdk a paleo-
patholdgiat. A solutre-i, ober-
kasseli, chancelade-i leletekbdl
gyanitjuk, hogy az Gsember
gyakran szenvedett reumaban,
idiilt izileti betegségekben. A
Shanidar-barlangban talalt ma-
radvany arra utal, hogy a férfi-
nek életében amputéltdk a ke-
zét, a barlang tehdat aktudlisan
sebészeti  miitoként  szol-

gélt. Itt bukkantak ra a vilag
els6 orvosanak maradvanyaira
is, legaldbbis erre utal az, hogy
a tetemet gyogynovényekkel
hintették be.

De a barlangok nemcsak a
gybgyitds passziv szinhelye-
ként szerepelnek az emberiség
torténetében, hanem aktiv
gyogytényezoként is. Aszklépi-
0sz, a gyogyitas istene a gorog
mitolégidban, Kheiron kentaur
barlangjdban nevelkedett, eb-
ben a kornyezetben tanulta
meg a gyogyitds nehéz mester-
ségét. Pdan isten, aki ugyancsak
értett a gyOgyitashoz, szintén
eloszeretettel huzta meg magat
és tevékenykedett barlangok-
ban. Csodatevé barlangjainak
napjainkban is komoly kultu-
sza van Gorogorszagban.

Tobb évszazados irasos em-
lékek tanusitjak, hogy a ké-
s6bbi korok embere mar céltu-
datosan kereste a gydgyulast
bizonyos barlangokban. E to-
rekvések egy része nyilvanva-
l6an misztikus balhiedelmek-
bél taplalkozott. [gy gy6gyerét
tulajdonitottak a barlangi ki-
toltésekbdl szarmazoé csontle-
leteknek. Bél Mdtyds 1742-ben
kiadott Notitiae Hungariae no-
vae historico geographica cimi
miivében (FE 84/5/147) leirja,
hogy az Osszetort medvecson-
tokkal, melyeket sarkdnycson-

toknak tartottak ,,végig szeren-
csésen kiizdottek a butasag
(stupor) ¢és egyéb szellemi
gyengeségek ellen”. Hason-
16an ,,j6” eredménnyel alkal-
maztak izzasztészerként a bar-
langokbdl el6kertiilt allati foga-
kat.

Ugyanakkor nem voltak ter-
mészettudomdanyos alap hijan
azok a probdlkozasok, melyek
a porra tort cseppkovek, a bar-
langi vizek és klima hasznosita-
sat céloztak. Korabeli leirdsok-
ban olvashat6, hogy tiszta, fe-
hér cseppkdvet porra torve
szoptatds anydknak és tejeld
allatoknak adagoltak a tej-
mennyiség fokozdsa, az utdd
csontnovekedésének eldsegi-
tése érdekében. A mult szazad
elejérél szarmaz6é dokumen-
tumban olvashaté, hogy a Ba-
radla-barlang cseppkoveinek
porat nyilt sebre hintették,
majd a sériilést ecetes ruhaval
kototték be.

A kénes kig6zolgést draszto,
nemegyszer radioaktiv hébar-
langok gyogyaszati hasznosita-
sanak régi hagyomdnyai van-
nak. Delphoi hires jésddajdban
a soros sziibilla a barlang kipa-
rolgasatél elbédulva nemcsak
- sokszor birodalmak sorsat el-
donté — joslatokat mondott,
hanem gydgyirt is ajanlott kii-
l6nféle testi-lelki bajokra. Je-

A Tapolcai-tavasbarlangban néhany éve még csénakazni lehetett




Barlangi terapia a tapolcai kérhaz alatti barlangban
(Sandor Zoltan felvétele)

lentés irodalma van a hires
szklenoi  izzasztobarlangok-
nak. Georg Wernher 1549-ben
kiadott De admirandis Hunga-
riae aquis hypomnemation
cimi munkdjidban; baré He-
berstein Zsigmond a Moszkvai
Birodalomrdl irt jegyzeteiben;
Csiba Istvdn 1713-ban a Torté-
nettudomdnyi értekezés Ma-
gyarorszag csodélatos vizeirdl
cimi muavében; Jacobus Tol-
lius 1714-ben kiadott levelezé-
sének V., Iter hungarorum
ciml levelében olvashatunk
amulattal teli nyilatkozatokat
a barlang csoddlatos hatdsu
gyogyvizerdl. A klasszikus
gyogyhelyek kozé tartozik a
torja1 Buddos-barlang. Johann
Fichtel 1780-ban igy ir roéla:
~A  kornyékrol  Osszegyilt
koszvényesek itt hizédnak
meg €jszakara”. 1867-ben ezt
olvashatjuk Johann Fridvalsz-
kytol: Ide sereglenek mind-
azok, akiket silyos riihosség,
fejfajds, szembetegség tama-
dott meg”. Nagy hirnévre tett
szert s maig is jelentds gyogy-
idegenforgalmat bonyolit le
Monsummanéban  (Firenze
mellett) az 1849-ben feltart
Grotta Giusti, ahol egy sor
hires ember — Garibaldi, Verdi
— mellett Kossuth Lajos is ke-
zeltette magat. Igy ir errél
1871-ben: ,Nyolc napon at
napi egy-egy orat toltottem eb-
ben a csodalatosan szép grotta-
ban. De az én atkozott csizom

tokéletesen el lett seperve,
mondom: elseperve, a sz0 szo-
ros értelmében.”

A léguti betegségek barlangi
kezelésének torténete kiilonos
moddon a barlangok 6vohely
funkcidjahoz kapcsolodik. A
szazad elso felének laikus ta-
pasztalatai utan a masodik vi-
laghaboru eredményezte azt a
szitudciot, hogy néhol egész te-
lepiilések, igy korhazak is a
kornyékbeli barlangot hasznal-
tdk ovohelyként, igy orvosok
is tapasztalhattak, hogy egyes
léguti betegségben szenveddok
allapota, az akkori gyogyszer-
inség ellenére, jelentésen ja-
vult. Ez tortént a rajna-westfa-
liai Ennepetal Klutert barlang-
jaban vagy Tapolcdn a Korhdz-
barlangban. Itt kiemelked? le-
hetéségeket biztositott az a
tény, hogy a Balaton-felvidék
harmadidészaki szarmata
mészkovében képzdédott bar-
langnak egy jelent6s Kkiterje-
désii része eéppen-a varosi kor-
haz alatt helyezkedik el, igy a
barlangi klima a komplex kér-
hdzi kezelés szerves részévé
valhatott. 1973 o6ta folyik itt
szervezetten gyogytevékeny-
ség és a meggyodz6 eredmények
miatt 1981-ben az Egészség-
tigyi Minisztérium a tapolcai
Korhdz-barlangot  gyoégybar-
langgd mindsitette. A barlang-
terapia — melynek keretében
idiilt mozgds- és légzdszervi be-
tegeket kezelnek kilonbozo ti-
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pusu barlangokban — Eurépa
tobb  orszagaban hivatalos
gyogyeljaras, jelentOs szakiro-
dalommal, 6néllé6 szakmai-tu-
domaényos szervezettel, elis-
mert gyogyeredményekkel
rendelkezik.

it ad a barlang a ma em-

berének? Nem Iétfeltétel,
mint az Osembernek, s mar
nem forrasa babonds hiedel-
meknek, mint nem is oly rég.
Természetesen mdst jelent a
barlangdsznak, s mdst az utca
emberének. A barlangokkal
elhivatottsaghol foglalkozdk
szamdra szorakozas, hobbi,
sport, szenvedély, életforma,
egyfajta ,betegség”. A centi-
méterenként feltarulé csodala-
tos ismeretlen meghoditasaért
folytatott kemény harc, mely-
nek dija a megismételhetetlen
élmény, melyet egy uj jarat,
terem nyujt, mikor el0szor vil-
lan fel benne a lampa fénye.

Mit jelent még? Uj és uj,
masképp beszerezhetetlen is-
mereteket ad a Fold és az em-
beriség torténetérél. A geolo-
gia, az archeoldgia, az antropo-
16gia, a hidrologia, a klimato-
l6gia — hogy csak néhdnyat em-
litsiink — nem létezhetnének a
barlangokbdl szarmazé lele-
tek, informaciok nélkil. De
mint lattuk, ugyanez allithato
a vallastorténetrél, mivészet-
torténetrdl, s6t az orvostudo-
manyrol is.

A barlang valaha a természet
tamadasaival szemben védte az
embert. Ma, tgy tiinik, inkdabb
a kornyezetpusztitd, Onsors-
ronté hajlamu ember Ongyil-
kos taldlmdnyaival, a bombdk-
kal, a motorizacidval, urbani-
zdcioval szemben kinilja a ter-
mészet megbocsité védelmét.
S aki a barlangokhoz fordul, az
nem csalddik. Azt talalja, amit
a Fold felszinén oly ritkan és
keveset: az évmilliok kdbe zart
szellemét, a vizcseppekbe fog-
lalt, lelassult idét, csendet,
nyugalmat, csodalatos szépsé-
get és egészséget.
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